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Слово Святейшего Патриарха Кирилла перед чином прощения  
в Храме Христа Спасителя

Вечером 1 марта 2020 года, в Не-
делю сыропустную, воспоминание 
Адамова изгнания (Прощеное вос-
кресенье), Святейший Патриарх 
Московский и всея Руси Кирилл мо-
лился за вечерней и возглавил чин 
прощения в кафедральном соборном 
Храме Христа Спасителя в Москве. 
После отпуста вечерни Святейший 
Владыка произнес проповедь.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа!
Этим вечерним богослужением мы 

открываем поприще Святой Четыре-
десятницы. Вступаем в благодатные 
святые дни, которые способны, при 
правильном их прохождении, изменить 
нашу жизнь к лучшему. Собственно 
говоря, это и есть цель поста. Через 
молитву, через воздержание от ско-
ромной пищи, через самоограничение 
мы действительно можем создать в те-
чение Великого поста благоприятные 
условия для важного шага в сторону 
изменения своей жизни к лучшему; 
и, для того чтобы это время было ис-
пользовано максимально полезно, для 
того чтобы мы достигли поставленных 
целей, мы должны стараться испол-
нять то, чему учит нас Церковь в от-
ношении Святой Четыредесятницы.

Церковные предписания — это не 
какая-то непомерная, обусловленная 
обстоятельствами давних времен на-
грузка на человека. Они вобрали в себя 
опыт бесчисленного количества право-
славных людей, которые, исполняя 
предписания Великого поста, дости-
гали значительных перемен в своей 
духовной жизни, и показателем этих 
перемен чаще всего становится особое 
состояние духа при встрече Светлого 
Христова Воскресения. Другими сло-
вами, пост — это шанс для всех нас 
сделать то, что в течение обычной по-
вседневной жизни не представляется 
возможным, потому что мысль сосре-
доточена на другом. Борьба со своими 
пороками, страстями, укрепление себя 
молитвой, воспитание своей воли че-
рез невкушение пищи — все это над-
лежит делать во время святого поста, 
чтобы достигать поставленной цели.

Путь Великого поста проходит очень 
быстро, каждый это хорошо знает. Мы 
не успеваем отсчитывать дни, так они 
быстро летят, и, когда погружаешься 
в атмосферу поста, исполняешь пред-
писания, которые помогают тебе дей-
ствительно изменить свое внутреннее 
состояние, постное поприще не создает 
никаких трудностей. Но самое важное — 
это иметь решимость поститься таким 
образом, чтобы ограничение в пище 
сопровождалось молитвой и особым 
жизненным укладом.

В этом укладе есть нечто, на что 
нужно обязательно обратить внимание. 
Мы должны в течение Великого поста 
приучить себя не осуждать людей — «не 
судите, да не судимы будете» (Мф. 7:1). 
Осуждение разрушает наш внутренний 
мир, но самое главное, осуждение есть 
проявление нашей гордыни, ведь мы, 
осуждая, поставляем себя выше друго-
го, мы считаем себя достойными того, 
чтобы судить ближнего. Собственно 
говоря, гордость — это и есть абсолют-
ное проявление самой природы греха. 
Ведь с чего все началось? С того, что 
самый великий из ангелов, ближайший 
к Богу, противостал Ему, движимый 
гордыней; и если Бог есть абсолютное 
Добро, то противостояние Богу — это 
абсолютное зло. Те, кто критически 
относится к религии, иногда искуша-
ют верующих вопросами: «Откуда же 
появилось зло, если Бог всех создал 

добрыми и хорошими? Или Он  все-таки 
заложил зло в саму природу бытия?» 
В течение истории, особенно в древно-
сти, не раз возникали дуалистические 
философские течения, которые пред-
полагали изначальное наличие добра 
и зла. Но это глубочайшая ошибка — 
зло не существовало изначально. Зло 
возникло, когда тот, кто восхотел быть 
равным Богу, стал от Него удаляться. 
Зло — не самостоятельная сущность, 
оно возникает по мере удаления от до-
бра. Чем дальше дистанция, чем дальше 
человек отходит от добра, тем больше 
он погружается в стихию зла. Падший 
ангел был первым, кто противопоста-
вил себя Богу и отдалился от Него, кто 
стал сатаной — средоточием и абсолют-
ным проявлением зла.

В нашей жизни присутствуют 
и добро, и зло. Каждый об этом знает, 
и очень часто возникает искушение со-
вершать поступки, которые относятся 
к темной сфере человеческой жизни, 
которые определяются злым началом. 
Притяжение зла иногда бывает столь 
сильным, что ему трудно сопротивлять-
ся. Необходимо усилие воли, но и это-
го недостаточно. Воля человеческая 
не всегда способна противостоять злу, 
и тогда на помощь должна приходить 
Божия благодать, привлекаемая молит-
вой и причащением Святых Христовых 
Таинств. Если мы говорим, что гордость 
есть мать всех пороков и грехов, то пер-

вым шагом на пути постного попри-
ща должен стать наш отказ от этой 
гордости. Именно поэтому постные 
богослужения начинаются вечером 
в воскресенье, называемое Прощеным, 
когда совершается чин прощения. Мы 
просим друг у друга прощения. Иногда 
это взаимное прощение, если мы никак 
не согрешили против человека и он 
против нас не согрешил, превращается 
в обряд, который не затрагивает нас 
глубоко, ведь никто никого не обидел 
и сказать слово «прости» не представ-
ляет никакой трудности. Но как же тя-
жело сказать человеку «прости», когда 
ты думаешь, что он виновник многих 
твоих проблем, когда он стал твоим 
врагом! Как тяжело склониться перед 
ним и испросить у него прощения! Но 
именно такое прощение является вели-
кой духовной ценностью, именно такое 
прощение открывает путь к прохожде-
нию поприща святого поста, которое 
способно изменить нас к лучшему.

Вот почему мы начинаем поприще 
поста с чина прощения, и давайте ис-
просим прощения друг у друга. И у тех, 
с кем мы никогда не конфликтовали, 
ибо полагается очистить полностью 
свою совесть и испросить прощения 
у близких людей. Но более всего нуж-
но попросить сегодня прощения у тех, 
с кем мы в конфликте, и чем искрен-
нее будет это прощение, тем большее 
значение оно будет иметь для наших 
дальнейших трудов, связанных с про-
хождением постного поприща. Сейчас 
мы испросим прощения друга у друга 
и постараемся друг друга простить ис-
кренне и сердечно, без всяких сомне-
ний в правильности содеянного. Как 
Патриарх я сознаю, что и в моей дея-
тельности может быть то, что кого-то 
смущает и удивляет, вызывает вопросы 
и сомнения, и если таким образом со-
блазн приходит в души людей, то я ис-
кренне прошу у вас прощения за все, 
чем я мог согрешить пред вами вольно 
или невольно. Благословите и прости-
те меня, отцы, братья и сестры!

Пресс-служба Патриарха Московского 
и всея Руси

В. Р. Легойда: Поправки, предлагаемые к внесению в Конституцию, 
направлены на благо человека

Председатель Синодаль-
ного отдела по взаимоот-
ношениям Церкви с обще-
ством и СМИ В.Р Легойда, 
отвечая на вопросы журна-
листов в ходе состоявшей-
ся 3 марта 2020 года пресс- 
конференции, отметил, что 
представители традицион-
ных религий и христианских 
конфессий России позитивно 
оценили предложенные по-
правки в Конституцию.

Такая позиция была выра-
жена ими в минувшую пятницу 
на объединенном заседании 

Межрелигиозного совета Рос-
сии и Христианского межкон-

фессионального консультатив-
ного комитета.

«В принятом по итогам объ-
единенного заседания коммю-
нике содержится оценка пред-
ложенных поправок, а также 
подчеркнут их социальный 
характер. Совершенно очевид-
но, что сформулированные по-
правки направлены на благо 
человека. Есть надежда, что 
они помогут улучшить жизнь 
людей. Это очень важно для 
страны, для общества и, конеч-
но, важно для Церкви», — под-
черкнул В. Р. Легойда.

Глава Отдела по взаимо-
отношениям Церкви с обще-
ством и СМИ напомнил, что 
некоторое время назад Свя-
тейший Патриарх Московский 
и всея Руси Кирилл предложил 
начать дискуссию о возмож-
ности упоминания Бога в Кон-
ституции.

«Чрезвычайно важно, что 
соответствующая поправка 
в итоге была сформулирована 
и предложена, — это также об-
щая позиция всех традицион-
ных религий и христианских 
конфессий России. Я полагаю, 

что такая поправка никак не 
противоречит заявленному 
в Конституции светскому ха-
рактеру государства. Упоми-
нание о вере в Бога, которое 
предлагается внести в Основ-
ной закон, является конста-
тацией того факта, что вера 
в Бога передана нам пред-
ками. Очень сложно увидеть 
в этом  какое-либо нарушение 
светского характера государ-
ства», — заключил В. Р. Легойда.

Синодальный отдел по 
взаимоотношениям Церкви 

с обществом и СМИ/
Патриархия.ru
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Проповедь Святейшего Патриарха Кирилла после великого повечерия 
в понедельник первой седмицы Великого поста в Храме Христа Спасителя 

в Москве

Вечером 2 марта 2020 года, в по-
недельник первой седмицы Вели-
кого поста, Святейший Патриарх 
Московский и всея Руси Кирилл со-
вершил великое повечерие с чтени-
ем Великого покаянного канона прп. 
Андрея Критского в кафедральном 
соборном Храме Христа Спасителя 
в Москве. По окончании богослуже-
ния Святейший Владыка произнес 
проповедь.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа!
Мы вступили на поприще Вели-

кого поста, воздержания от пищи, от 
всего того, что может отвлекать наше 
внимание от самого главного — от за-
боты о своей собственной душе. Мы 
вступили на поприще, которое должны 
использовать, чтобы изменить свою 
жизнь к лучшему. В первую очередь, 
изменить свое внутреннее духовное 
состояние, свои мысли и чувства, пред-
стать пред Господом со смирением 
и покаянием, дабы в ответ на наше 
покаянное прошение Господь даровал 
нам прощение грехов.

Пост сопутствует религиозной жиз-
ни человечества на протяжении всей 
истории. Люди чувствовали необхо-
димость налагать на себя ограничения 
в пище, в питии именно для того, чтобы 
иметь возможность духовно сконцен-
трироваться и обратиться к Всевыш-
нему, дабы Господь, видя стремление 
людей, их готовность ограничить себя 
и пожертвовать чем-то, ответил на их 
молитвы и помог получить просимое.

Пример поста дает нам Сам Господь 
Иисус Христос. Перед выходом на об-
щественную проповедь, то есть перед 
выходом в мир Он на сорок дней уеди-
нился в пустыне и не вкушал пищи. Это 
был самый- самый строгий пост. Зачем 
же это нужно было Господу? Конечно 

же, по Божеству Своему Он не нуждался 
ни в каком посте, но по человечеству 
несомненно нуждался в такой духов-
ной закалке, в возможности сконцен-
трировать Свои мысли, укрепить Свои 
чувства, закалить Свою человеческую 
волю. И уж если Господь, подготавли-
вая Себя к общественному служению, 
принимал на Себя строгую дисциплину 
поста, то кольми паче мы, грешные 
люди, нуждаемся в том, чтобы время 
от времени налагать на себя ограниче-
ния, связанные с приемом пищи и с тем, 
к чему мы привыкли в своей каждод-
невной жизни, — с развлечениями, пре-
небрежением молитвой, что, к сожале-
нию, часто бывает в жизни и тех людей, 
которые считают себя православными. 
Вот почему мы можем и должны ис-
пользовать те возможности, которые 
открываются в течение поста, чтобы 
подвергнуть себя собственному стро-
гому суду, увидеть, что мы делаем пра-
вильно, а что неправильно или, может, 
вообще не делаем из того, что нужно 
для спасения нашей души.

Хорошо известно, что люди на-
кладывали на себя пост и тогда, когда 
сталкивались с трудностями, с испы-
таниями и рисками. Очень часто пост 
налагался воинами перед тяжелыми 

сражениями. Минин и Пожарский со 
своими дружинами, подойдя к Москве, 
не решились сразу штурмовать город, 
но все наложили на себя строгий пост 
и в течение трех дней постились и про-
сили Господа споспешествовать им 
в этом опасном, но столь необходимом 
для Отечества военном предприятии. 
И мы знаем, что Господь приклонил 
Свою милость, и ополченцы под ру-
ководством Минина и Пожарского 
освободили наш Первопрестольный 
град, а затем воинство наше освобо-
дило и все Отечество от страшной на-
пасти, которая могла круто изменить 
всю нашу историю. Не было бы Рос-
сии от моря и до моря, на всем этом 
огромном евразийском пространстве 
было бы нечто иное, если бы не ге-
роическая борьба здесь, под Москвой, 
наших ополченцев, которые, возложив 
на себя строгий пост, с глубокой верой 
и убежденностью в правоте своего дела 
вступили в битву с сильным противни-
ком и победили.

Традиция накладывать на себя пост 
перед испытаниями запечатлена и на 
страницах Ветхого Завета, и сам Спа-
ситель явил нам постный подвиг. Мы 
знаем, что как ясно говорится о посте 
в Новом Завете, необходимо отогнать 
от себя всякие искушения и лукавые 
мысли, будто «не в посте дело», «самое 
главное — ближних не обижать и до-
брые дела делать», как утверждают 
многие люди. Те, кто так говорит и не 
постится, наверняка и добрых дел не 
делают, и людей не перестают осуж-
дать. Если человек, не желая вступать 
на постное поприще, ищет какие-то 
аргументы и находит отговорки, что-
бы не поститься, — значит, все это от 
лукавого. Если Сам Господь сорок дней 
постился в пустыне, то, естественно, 

и мы, Его последователи, без всяких 
сомнений, без всяких «но» должны при-
нимать на себя эти важные аскетиче-
ские обязательства. В первую очередь 
для того, чтобы самим стать сильнее, 
а не слабее, чтобы самим стать более 
здоровыми, а не больными, чтобы ми-
лость Божия изливалась на нас в ответ 
на эту маленькую жертву, которую мы 
приносим Господу.

Пост — это неотъемлемая часть 
религиозной жизни человека. Часто 
бывает, что мы, вступив на это попри-
ще, в какой-то момент его оставляем, 
находя некие причины и объяснения. 
Нередко бывает, что мы, постясь и огра-
ничивая самих себя в пище, не справ-
ляемся с очень злыми и опасными по-
мыслами, в первую очередь с чувством 
некоего превосходства по отношению 
к тем, кто не постится. Так развивается 
скрытая, но реальная гордыня, когда 
постящийся ощущает свое превосход-
ство над другими, и этот взгляд сверху 
вниз на непостящегося разрушает все 
то доброе и правильное, что форми-
руется через пост в нашем сознании 
и в нашем сердце. Пост — это великая 
сила, способная менять человека к луч-
шему, но ни в коем случае, ни при каких 
условиях он не может стать поводом 
для превозношения и гордыни.

Вот если именно так и никак иначе 
мы будем проходить поприще Великого 
поста, то, несомненно, Господь прикло-
нит к нам свою милость, даст здравие 
душевное и телесное, а самое главное, 
очистит нашу душу от скверны, ее раз-
рушающей, и дарует возможность до-
стойно приуготовить себя к встрече 
Его светлого и спасительного Воскре-
сения. Аминь.

Пресс-служба Патриарха Московского 
и всея Руси

На пресс- конференции в РИА «Новости» представители Церкви  
рассказали о том, как относиться к угрозе коронавируса

О том, как относиться 
к угрозе распространения 
коронавируса, рассказали 
представители Русской Пра-
вославной Церкви на состо-
явшейся 3 марта 2020 года 
в пресс- центре РИА «Ново-
сти» пресс- конференции, по-
священной началу Великого 
поста.

Председатель Синодально-
го отдела по взаимоотношени-
ям Церкви с обществом и СМИ 
В. Р. Легойда отметил, что на 
сегодняшний день никаких из-
менений обычной богослужеб-
ной и молитвенной практики 
в храмах в связи с появлением 
коронавируса не планируется.

«Нет никаких распоря-
жений Священноначалия по 
изменению богослужебной 
практики, посещения хра-

мов», — заявил представитель 
Церкви.

По словам главы Отдела 
по взаимоотношениям Церк-
ви с обществом и СМИ, «всем 
нам важно следовать общим 
медицинским рекомендаци-
ям по профилактике вирусных 
инфекций в весеннее время — 
в плане соблюдения гигиены, 
контроля за симптомами ОРВИ, 
своевременного обращения 
к врачу».

Председатель Учебного ко-
митета Русской Православной 
Церкви протоиерей Максим 
Козлов в свою очередь подчер-
кнул, что в Церкви верят, что 
через причастие вирус не пе-
редается, однако присутствие 
больного человека в храме мо-
жет повлечь за собой заболева-
ние других прихожан.

«Мы как православные хри-
стиане, безусловно, верим, что 
через причастие Святых Хри-
стовых Таин, через Тело и Кровь 
Христовы заразиться нельзя. 
Впрочем, эта вера не расши-
рительна настолько, чтобы 
считать, что и эпидемические 
заболевания православных ве-
рующих не касаются», — сказал 
протоиерей Максим Козлов.

Он указал, что «если ты 
стоишь в одном пространстве 
храма с другим, больным, чело-
веком, то это не значит, что ты 
не должен соблюдать гигиени-
ческих норм и что не должен 
человек, который ощущает 
свое нездоровье, в нынешней 
ситуации с любовью подумать 
о других».

Что касается духовенства, 
то его долг, по словам священ-

ника, служить у престола Бо-
жия в любых ситуациях.

Глава Учебного комитета 
также отметил, что «мера при-
сутствия коронавируса в ин-
формационном пространстве 
на порядок превышает при-
сутствие его в реальной жизни 
людей». По словам протоиерея 
Максима Козлова, «молитва 
Церкви — о том, чтобы подоб-
ная диспропорция сохранялась, 
а постепенно буря коронавиру-
са утихла и в информационном 
пространстве».

О том, что в настоящее 
время в Москве нет эпидемии 
коронавируса, а единичные 
случаи заболевания не пред-
ставляют опасности для на-
селения, напомнил директор 
и главный врач Централь-
ной клинической больницы 

святителя Алексия в Мо-
скве А. Ю. Заров.

«Можно точно сказать, что 
эпидемии коронавируса нет 
в России. Есть сезонное по-
вышение заболеваемости 
ОРВИ, при этом не объявлено 
никаких эпидемиологических 
мероприятий в лечебных уч-
реждениях города Москвы. Мы 
не закрыты на карантин», — 
заявил он.

«Опаснее психологическая 
реакция на этот информаци-
онный поток, чем само забо-
левание, которого нет в России, 
в Москве. Единичные случаи 
не представляют опасности 
для населения», — резюми-
ровал директор московской 
больницы имени святителя 
Алексия А. Ю. Заров.

Патриархия.ru
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В 20-ю годовщину подвига воинов- десантников 6-й роты  
в Брянском Кафедральном Соборе совершена заупокойная лития

1 марта 2020 года, в Про-
щеное воскресенье, по 
окончании Божественной 
литургии была соверше-
на заупокойная лития по 
воинам- десантникам леген-
дарной 6-й роты.

По благословению Митро-
полита Брянского и Севско-
го Александра богослужение 
возглавил секретарь Брянской 
епархии протоирей Павел Чи-
калин. За Литией были воз-
несены имена павших в бою.

Трагические события про-
изошли в ночь с 29 февраля 
на 1 марта 2000 года в Чечне. 
6-я рота 104-го гвардейского 
полка Псковской воздушно- 
десантной дивизии приняла 
неравный бой: 90 гвардейцев 
против более двух тысяч бое-
виков, возглавляемых Хатта-
бом. Они пытались прорваться 
из Аргунского ущелья в Даге-

стан, и на высоте 776 псков-
ские десантники загородили 
им путь. Общие потери груп-
пировки Хаттаба составили 
400–500 убитых боевиков. Из 
90 российских военнослужа-
щих погибли 84, в том числе 
13 офицеров. В живых осталось 
лишь шестеро ребят.

Среди погибших десантни-
ков пятеро — жители Брян-
щины. Гвардии лейтенант 
Олег Ермаков (Брянск), гвар-
дии младший сержант Сергей 
Василёв (Брянск), ефрейтор 
Александр Гердт (село Синий 
Колодец Новозыбковского рай-
она), гвардии рядовые Алек-
сей Рассказа (село Старая Гуда 
Унечского района), Александр 
Трубенок (село Плоцкое Старо-
дубского района). Четверо по-
смертно стали Героями России, 
Александр Трубенок посмертно 
награжден Орденом Мужества.

По благословению Влады-
ки Александра заупокойные 
литии по героям- десантникам 
совершались во всех храмах 

Брянской епархии.
Вечная память воинам, 

жизнь свою за Отечество по-
ложившим.

Пресс-служба  
Брянской епархии

Благочинный Карачевского церковного округа принял участие  
в памятном мероприятии, посвященном подвигу 6-й роты  

104 гвардейского полка в Аргунском ущелье

27 февраля 2020 года в Ка-
рачевской межпоселенческой 
районной библиотеке им. Н.В. 
и Н. Н. Баранских состоялось 
памятное мероприятие, по-
священное подвигу бойцов 6-й 
парашютно- десантной роты 104 
гвардейского полка Псковской 
дивизии ВДВ в Аргунском уще-
лье 1 марта 2000 года.

С 29 февраля по утро 1 марта 
2000 года бойцы 6-й роты 104-
го парашютно- десантного полка 
76-й (Псковской) дивизии ВДВ 
под командованием подполков-
ника Марка Евтюхина вступи-
ли в бой с крупным незаконным 
вооруженным формированием 
под Аргуном в Чечне. Бой длился 
с часу дня до пяти утра первого 
марта. По разным сведениям, ко-
личество боевиков оценивалось 
от 1,5 до 2,5 тысяч. В бою погибло 
84 военнослужащих, в том числе 
13 офицеров. В живых остались 

только шестеро бойцов. Потери 
боевиков составили, по разным 
оценкам, от 370 до 700 чело-
век. Указом президента РФ 22 
десантника были представлены 
к званию Героя России (из них 
21 —  посмертно), 69 солдат 
и офицеров 6-й роты награжде-
ны Орденами Мужества (63 из 
них — посмертно). Среди бойцов 
6-й роты были и наши земляки, 
уроженцы Брянской области.

Гибель героически принявшей 
бой 6-й роты псковских десантни-
ков всколыхнула всю страну, под-
виг крылатой пехоты стал симво-
лом воинской доблести и новой 
Российской армии.

Накануне двадцатилетней го-
довщины этого события почтить 
память героев собрались школь-
ники и юнармейцы Карачева. На 
мероприятии присутствовали за-
меститель главы администрации 
Карачевского района С. А. Шкур-

кин, военный комиссар Кара-
чевского района Ю. В. Козельцев, 
председатель районного Совета 
ветеранов Афганистана Л. А. Щер-
баков, почетный гражданин г. Ка-
рачева, учитель СОШ им. С. М. Ки-
рова, руководитель юнармейского 
движения С. Д. Гаврилов, замести-
тель директора по воспитатель-
ной работе СОШ им. С. М. Киро-
ва М. Ф. Кузнецова, благочинный 
Карачевского церковного округа 
протоиерей Владимир Сафронов.

Священник напомнил о том, 
что Православная Церковь всег-
да молится о павших воинах как 
о людях, до конца исполнивших 
свой долг, «положивших душу за 
други своя». Благочинный также 
поделился воспоминаниями о сво-
ей службе во внутренних вой сках 
МВД, в ходе которой выполнял бо-
евые задачи в Шалинском районе 
Чеченской Республики.

Пресс-служба Брянской епархии
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Митрополит Александр совершил вечерню с чином прощения  
в Брянском Кафедральном Соборе

Вечером 1 марта 2020 года, в Не-
делю сыропустную, — воспоминание 
Адамова изгнания (Прощеное вос-
кресенье), Митрополит Брянский 
и Севский Александр совершил ве-
черню с чином прощения в Брянском 
Кафедральном Соборе во Имя Святой 
Троицы.

Его Высокопреосвященству сослу-
жило соборное духовенство.

Песнопения исполнил хор кафе-
дрального собора (регент — А. А. Би-
рюков).

Первая часть богослужения со-
вершалась в фиолетовых облачениях. 
После пения великого прокимна и за-
крытия Царских врат священнослужи-
тели переоблачились в великопостные 
черные ризы.

По окончании вечерни Владыка 
Александр коленопреклоненно про-
читал молитву на начало поста Святыя 
Четыредесятницы. Затем Его Высоко-
преосвященство обратился с напут-
ственным словом к собравшимся:

— Взыщите Бога, и жива будет 
душа ваша (Пс. 68, 33), — взывает Свя-
тая Церковь, приглашая нас вой ти 
в спасительные дни Великого поста. 
Пост — это радостное время, церков-
ная весна. И поэтому каждый день Свя-
той Четыредесятницы мы стремимся 
провести с большей пользой для своей 
бессмертной души.

Мы всё как-то заботимся о теле, 
стараемся его напитать, украсить 
красивыми модными одеждами, ста-
раемся его лечить, стараемся, что-
бы больше тело отдыхало и меньше 
трудилось. Но иногда совершенно за-
бываем, что тело является храмом 
живущего в нас Духа Святого. Забываем 
о душе, которую, конечно, не напита-
ешь всякого рода мясными блюдами, 
вином и другими яствами. Душа пре-
жде всего нуждается в покаянии, в очи-
щении. Душа постоянно напоминает 
нам о том, чтобы мы не только в дни 
постов, но и ежедневно видели свои 
грехи. Человеку немного надо прожить 
на земле, буквально минуты, и он уже 
может совершить какой-то грех, на-
пример мысленный: кого-то осудить, 
кому-то досадить, кого-то огорчить. 
Поэтому с видения греха начинается 
спасение нашей души, и пост помогает 
нам в этом. Это время благоприятное, 
светлое, оно способствует вплотную 
заняться душой и предлагает богослу-
жения, которые отличаются не толь-
ко трогательностью, но и длитель-
ностью. Все это направлено к тому, 
чтобы мы могли иметь время поду-
мать, мысленно пройти по годам про-
житой нами жизни и, конечно, увидеть 
много неправды, с которой нам нужно 
с вами в дни Святой Четыредесятницы 
с Божией помощью расстаться.

Вступая в дни поста, слышим еван-
гельский призыв, что, прежде чем нам 
начать постное поприще, мы должны 
примириться друг с другом. Вы знае-
те, как тяжело простить тех людей, 
которые нас обидели, огорчили или по-
стоянно это делают. Конечно, нам ме-
шают гордость, самолюбие, тщеславие, 

и нам иногда трудно искренне сказать: 
«Прости меня, брат или сестра, ради 
Христа». Конечно, можно это сказать 
формально, и человеку покажется, что 
мы действительно попросили у него 
прощения, но ведь невозможно обма-
нуть Бога, сердцеведца, который видит 
наши мысли, слова, состояние нашего 
сердца, видит, что мы фальшивим и го-
ворим эти слова по привычке и не соби-
раемся искренне попросить прощения 
особенно у тех людей, которые, как нам 
кажется, очень сильно нас обидели. Но 
вы понимаете, что если мы не сможем 
найти в себе силы простить ближне-
го, то и Господь, когда мы придем на 
исповедь Великим постом, нас тоже 
может не простить за наши беззако-
ния, немощи, за наши грехи, и поэтому 
справедливо нам принести покаяние, 
прежде всего, друг другу.

Владыка Александр попросил про-
щения у духовенства и паствы:

— Я хотел бы у вас, братья и се-
стры, попросить прощения за то, что, 
может быть, не всегда усердно совер-
шал свое архипастырское служение, 
был несколько к кому-то невнимате-
лен. Может быть, обидел  каким- нибудь 
неосторожным словом, смутил своим 
неправильным поведением, потому что 
и архиерей, и иерей занимают такое по-
ложение в обществе, что мельчайшие 
подробности их жизни видны всем как 
на ладони. Поэтому я искренне прошу 
вас снизойти к моим немощам и про-
стить меня за вольные и невольные 

грехи, за мысли и дела, и помолиться 
обо мне, чтобы и мне Господь сподобил 
дни поста провести в духовном трезве-
нии, молитве, воздержании, и в радости 
духовной встретить Светлое Христово 
Воскресение — Пасху Господню.

Затем Митрополит Александр и свя-
щеннослужители преподали Кресты 
для целования верующим, и каждый, 
подходя, испросил прощения. Также 
православные попросили друг у друга 
прощения.

Пресс-служба Брянской епархии
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В понедельник первой седмицы Великого поста Митрополит Александр 
совершил повечерие с чтением Великого канона  

преподобного Андрея Критского в Брянском Кафедральном Соборе

В е ч е р о м  2  м а р т а 
2020 года, в понедельник 
первой седмицы Великого 
поста, Митрополит Брянский 
и Севский Александр со-
вершил великое повечерие 
с чтением Великого покаян-
ного канона преподобного 
Андрея Критского в Свято- 
Троицком Кафедральном Со-
боре города Брянска.

Песнопения исполнил хор 
кафедрального собора (ре-
гент — А. А. Бирюков).

В центре храма был уста-
новлен аналой, за которым 
Владыка Александр прочел 
первую часть покаянного ка-
нона.

После вечернего богослу-
жения Его Высокопреосвящен-
ство обратился с проповедью 
к молящимся:

— Великий пост для нас — 
величайшая милость Божия, 
поэтому цените это время. 
И на милость Божию мы 
должны ответить усердной, 
вдумчивой молитвой. Потому 
что часто, когда мы молимся 
и в храме, и дома, рассеиваемся, 
тяготимся молитвой, стара-
емся ее невольно сократить, 
она нам кажется скучной, не-
полезной. Но постом молит-
ва должна быть серьезной, 
надо вслушиваться в слова 
и чтений и пений церковных, 
и, конечно, отметить пост 
слезным, сокрушенным пока-
янием, говеньем и добрыми 

делами, которые нужно совер-
шать и ежедневно в течение 
жизни. Но пост — это особое 
время, когда мы должны быть 
ближе друг к другу. И особенно 
к тем, кто нуждается в на-
шей разнообразной помощи. 
Это и утешение, и молитва 
за ближнего, и материальная 
поддержка одеждой, едой, ведь 
не все живут одинаково благо-
получно, многие пребывают 
в великой нужде, может быть, 
это наши соседи, родствен-
ники, близкие, которым надо 
помогать.

Также Владыка призвал 
больше читать слово Божие 
и постараться прочесть Еван-
гелие за весь пост.

Пресс-служба  
Брянской епархии

Конкурс чтецов духовной поэзии и прозы прошел в Дятьковском благочинии

В рамках празднования 
Дня Православной книги 
Дятьковский Муниципаль-
ный отдел образования ор-
ганизовал среди учащихся 
школ конкурс чтецов духов-
ной поэзии и прозы. Итоги 
районного конкурса были 
проведены 3 марта в Дять-
ковском Центре детского 
творчества.

Жюри конкурса составили 
специалисты Центра, отдела 
образования, а также благочин-
ный Дятьковского церковного 
округа иерей Павел Корнеев, 
настоятель храма в честь ико-
ны Божией Матери «Неопали-
мая Купина» протоиерей Игорь 
Купряшин и помощница благо-
чинного по религиозному об-
разованию и катехизации Ва-
лентина Владимировна Семина.

Участники конкурса пред-
ставили свое прочтение про-
изведений классических и со-
временных поэтов и писателей, 
а также собственных автор-

ских сочинений на духовную 
и патриотическую тему.

По итогам конкурса были 
определены лучшие исполни-
тели и авторы — школьники 
города Дятьково и Дятьков-
ского района. Решением жюри 
они будут представлять Дять-
ковский район на областном 
конкурсе чтецов духовной 
поэзии и прозы, который со-
стоится в Брянской областной 
библиотеке им. Ф. И. Тютчева 

в День Православной книги 
14 марта 2020 года.
Пресс-служба Брянской епархии
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Во вторник первой седмицы Великого поста Митрополит Александр 
совершил повечерие с чтением Великого покаянного канона  

преподобного Андрея Критского в Свенском монастыре

Вечером 3 марта 2020 года, во 
вторник первой седмицы Великого 
поста, Митрополит Брянский и Сев-
ский Александр совершил великое 
повечерие с чтением Великого пока-
янного канона преподобного Андрея 
Критского в храме во имя преподоб-
ных Антония и Феодосия Печерских 
Свенского Успенского мужского мо-
настыря.

В богослужении участвовали на-
местник Свенской обители игумен 
Алексий (Тюрин) с братией.

Церковные песнопения исполнил 
мужской хор Брянского Кафедрального 
Собора (регент — А. А. Бирюков).

За аналоем, установленным в цен-
тре храма, Владыка Александр прочел 
вторую часть покаянного канона.

Помолиться вместе с архипастырем 
в древнюю обитель собрались мно-
гие верующие. В тишине небольшого 
уютного храма, вслушиваясь в чтение 
покаянного канона Андрея Критского, 
душа открывалась навстречу Богу, про-
ся у Него очищения.

После великого повечерия Его Вы-
сокопреосвященство обратился с про-
поведью к собравшимся:

— У каждого из нас есть совесть. 
И мы знаем, что она нас часто обли-
чает, ставит на место, напоминает, 
что мы неправильно что-то сделали. 
Но мы стараемся ее уговорить, как го-
ворят в народе, уболтать, успокаивая 
тем, что это все произошло случайно. 
Никаких особых грехов мы не делали, 
хотя вы знаете по себе, что мы иногда 
так привыкаем к совершению тех или 
иных немощей, что уже не считаем 
их за беззакония. Но совесть усыпить 
невозможно, даже самые закорене-
лые преступники иногда слышат ее 
голос. И примером может послужить 
благоразумный разбойник, который 
в египетской пустыне встретил свя-
тое семейство, бежавшее от Ирода. 
И настолько он был покорен неземной 
красотой Младенца, что не причинил 
им никакого вреда. Не отобрал у них те 
дары, которые им преподнесли волхвы, 
там было золото, и он отпустил с ми-
ром. Потом разбойник, конечно, про-
должил вести такой же образ жизни — 
грабил, убивал. И, уже будучи в возрасте, 
был пойман, его приговорили к смерт-
ной казни, и он был повешен на Голгофе 
рядом со Спасителем и Господом на-
шим по правую сторону. И в израненном, 
окровавленном, измученном человеке он 
увидел Бога. То есть Господь, начиная 
со встречи в египетской пустыни, как 
бы наблюдал за ним, хранил его, и цель 
Господа была не дать погибнуть душе 
разбойника. И вот уже перед смертью 
Христос дал ему возможность увидеть 
себя и обратиться к Нему в последние 
минуты жизни: «Помяни меня Господи, 
когда придешь в свое Царство». Господь, 
конечно, узнал его и сказал: «Ныне же бу-
дешь со Мною в раю». Главное, Он оценил 
в нем то, что проведя такую страшную 
преступную жизнь, разбойник не дал 
голосу совести умолкнуть, и вот этот 

голос совести — голос Божий — привел 
его перед смертью встретиться опять 
с Богом.

Мы иногда с вами, особенно после 
молитвы, покаяния, причастия чув-
ствуем себя хорошо, восторженно, как 
на Фаворе, и делимся своими духовными 
переживаниями. И я вспоминаю слу-
чай, описанный в одной книге, когда два 
старца в пустыне пришли друг к другу, 
и один другому говорит: «Ты знаешь, 
я тут видел ангелов». Второй отвеча-
ет: «Ты не обижайся на меня, но ниче-
го великого ты не видел. Вот если бы 
ты увидел свои грехи, вот это великое 
дело». Поэтому, дорогие братья и се-
стры, в дни Великого поста, который 
только начался, я всем вам желаю с по-
мощью Божией увидеть все — и мелкие, 
и крупные свои недостатки, и вместо 
того, чтобы осуждать ближних, кри-
тиковать их, займитесь своей душой. 
Совесть вам подскажет все, что вы 
совершили неправедного, чем огорчили 
Бога, и тогда вы принесете с помощью 
Божией покаяние и получите необыкно-
венное облегчение.

Пресс-служба  
Брянской епархии
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В среду первой седмицы Великого поста Митрополит Александр совершил 
Литургию Преждеосвященных Даров в Брянском Кафедральном Соборе

4 марта 2020 года, в среду первой 
седмицы Великого поста, Митропо-
лит Брянский и Севский Александр 
совершил первую в этом году Ли-
тургию Преждеосвященных Даров 
в Брянском Кафедральном Соборе 
во Имя Святой Троицы.

Его Высокопреосвященству сослу-
жили секретарь Брянской епархии про-
тоиерей Павел Чикалин, ключарь кафе-
дрального собора протоиерей Сергий 
Рысин, клирики собора иерей Даниил 
Кузянкин, иерей Кирилл Тарасов, ие-
рей Иоанн Славинский, иерей Сергий 
Балев; настоятель храма во имя святых 
благоверных князей Петра и Февронии 
Муромских чудотворцев иерей Анто-
ний Козлов.

Пел мужской хор кафедрального 
собора (регент — А. А. Бирюков).

Проповедь перед причастием про-
изнес священник Иоанн Славинский.

По окончании богослужения Влады-
ка Александр обратился с архипастыр-
ским словом к молящимся:

— Великим постом Церковь при-
зывает нас к покаянию, сокрушению 
о своих грехах, и поэтому полной Ли-
тургии первые пять дней недели не 
совершается, а в среду и пятницу совер-
шается Литургия Преждеосвященных 
Даров, то есть заранее освященных 
даров в воскресный день, и эти Агнцы, 
Тело и Кровь Бога, возлежат на святом 
Престоле. Многие скорбят о содеянных 
злых грехах, которые мучают нашу со-
весть, и, чтобы этих людей ободрить 

и утешить, Церковь предлагает прини-
мать Святые Христовы Таины в среду 
и пятницу каждой седмицы Великого 
поста.

Помните о том, что Господь с нами, 
Он всегда нас утешит и вразумит. Ино-
гда довольно строго всякими болезнями, 
которые являются звоночками из веч-
ности, как бы предупреждая нас о том, 
что пройдет время праздно, иногда 
мы его проводим в праздности, и на-
ступит момент, когда каждый из нас 
должен дать ответ Богу за свою про-
житую жизнь. И сказано в Священном 
Писании, что заградятся уста, то есть 
закроются уста, потому что нечего 

нам будет сказать в свое оправдание. 
Поэтому будем благодарить Госпо-
да за все Его великие и непрестанные 
благодеяния к нам, будем благодарить 
Его за то, что Он сегодня сподобил нас 
принять Святые Христовы Таины в ис-
целение нашей больной души и нашего 
немощного тела. Всех вас поздравляю 
с первой Литургией Преждеосвященных 
Даров в этом посту и желаю вам как 
можно чаще прибегать к принятию 
Святых Христовых Таин, главное, что-
бы это было на пользу нашей души, а не 
в суд или в осуждение.

Пресс-служба  
Брянской епархии

В среду первой седмицы Великого поста Митрополит Александр  
совершил повечерие с чтением канона преподобного Андрея Критского  

в Горно- Никольском монастыре

В е ч е р о м  4  м а р т а 
2020 года, в среду первой 
седмицы Великого поста, 
Митрополит Брянский и Сев-
ский Александр совершил ве-
ликое повечерие с чтением 
Великого покаянного канона 
преподобного Андрея Крит-
ского в Горно- Никольском 
мужском монастыре города 
Брянска.

За аналоем, установленным 
в центре храма, Владыка Алек-
сандр прочел третью часть по-
каянного канона.

За богослужением мо-
лились настоятель Горно- 
Никольского монастыря игу-
мен Даниил (Цупиков), братия 
обители, многие прихожане 
и паломники.

Песнопения исполнил 
мужской хор Брянского Свято- 
Троицкого Кафедрального Со-
бора (регент — А. А. Бирюков).

После богослужения Вла-
дыка Александр обратился 
с проповедью к молящимся.

Пресс-служба  
Брянской епархии
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В пятницу первой седмицы Великого поста Митрополит Александр 
совершил Литургию Преждеосвященных Даров в Тихвинском храме  

города Брянска

6 марта 2020 года, в пят-
ницу первой седмицы Ве-
ликого поста, Митрополит 
Брянский и Севский Алек-
сандр совершил Литургию 
Преждеосвященных Даров 
в храме в честь Тихвинской 
иконы Божией Матери горо-
да Брянска.

Его Высокопреосвященству 
сослужили благочинный Брян-
ского градского округа протои-
рей Сергий Рысин, настоятель 
Тихвинского храма архиман-
дрит Никита (Заиграйкин), 
клирики храма иерей Глеб Ре-
дюк, иерей Михаил Барышев, 
иеромонах Афанасий (Шмот-
ко).

Песнопения исполнил 
мужской хор Брянского Свято- 
Троицкого Кафедрального Со-
бора (регент — А. А. Бирюков).

За великопостным бого-
служением молились многие 
прихожане, и практически все 
причастились Святых Христо-
вых Таин.

Проповедь перед причасти-
ем произнес священник Глеб 
Редюк.

По окончании Литургии 
Преждеосвященных Даров 
Владыка Александр совершил 
молебное пение с чтением ка-
нона святому великомученику 
Феодору Тирону и благословил 
коливо.

Обращаясь со святитель-
ским словом к молящимся, Ми-
трополит Александр сказал:

— Сегодня пяток первой 
седмицы Великого поста, и мы 

в этом древнем Тихвинском 
храме совершили Литургию 
Преждеосвященных Даров 
и молебен великомученику Фе-
дору Тирону в воспоминание 
того события, когда в пер-
вые времена христианства 

к власти пришел император 
язычник, который поклонялся 
богам, приносил им жертвы. 
И вот он, чтобы поиздевать-
ся над христианами, приказал 
окропить на рынке продукты 
идоложертвенной кровью. 

Тогда Патриарху явился вели-
комученик Федор Тирон и рас-
сказал ему об этом, повелев 
не покупать этих продуктов, 
а отварить зерна, украсить 
их изюмом и другими разны-
ми плодами и вкушать в этот 

день. Но в этом повелении и за-
боте о нас, христианах, велико-
мученика Федора есть симво-
лическое значение. В Великом 
посту в магазинах продают те 
же продукты, что и в обычное 
время года. И люди, особенно 
недавно воцерковившиеся и не 
привыкшие еще к воздержанию, 
должны просить Бога, чтобы 
Он помог им не соблазниться 
и не вкушать до Пасхи запре-
щенных продуктов. Конечно, 
это не касается людей, стра-
дающих различными заболева-
ниями. Поэтому будем благода-
рить Господа за все Его великие 
и непрестанные благодеяния, 
что Он послал нам великомуче-
ника Федора Тирона и предупре-
дил на все времена о том, что 
в жизни земной нас подстере-
гают всякого рода смущения 
и соблазны.

Пресс-служба  
Брянской епархии

В четверг первой седмицы Великого поста Митрополит Александр 
совершил повечерие с чтением Великого канона  

преподобного Андрея Критского в Петро- Павловском монастыре

5 марта 2020 года, в четверг пер-
вой седмицы Великого поста, Ми-
трополит Брянский и Севский Алек-
сандр совершил великое повечерие 
с чтением Великого покаянного ка-
нона преподобного Андрея Крит-
ского в Петро- Павловском женском 
монастыре города Брянска.

За аналоем, установленным в цен-
тре храма, Владыка Александр прочел 
четвертую (последнюю) часть покаян-
ного канона.

По благословению Митрополита 
Александра в Петро- Павловском мона-
стыре со 2 по 12 марта будет пребывать 
ковчег с частицей мощей святителя 
Луки (Вой но- Ясенецкого), исповедни-
ка, архиепископа Симферопольского, 
и другие святыни Элистинской епар-
хии. В эти дни все желающие могут 
поклониться святыням.

Пресс-служба Брянской епархии
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В день памяти блаженной Матроны Московской Митрополит Александр 
возглавил престольное торжество в храме микрорайона «ДеснаГрад» 

города Брянска

7 марта 2020 года, день обрете-
ния мощей блаженной Матроны 
Московской, Митрополит Брянский 
и Севский Александр совершил Бо-
жественную литургию в храме во 
имя блаженной Матроны Москов-
ской в микрорайоне «ДеснаГрад» 
на улице Флотской города Брянска.

За богослужением Его Высокопре-
освященству сослужили секретарь 
Брянской епархии протоиерей Павел 
Чикалин, благочинный Брянского град-
ского церковного округа протоиерей 
Сергий Рысин, настоятель храма во 
имя святой блаженной Матроны Мо-
сковской иерей Иоанн Секирин, на-
стоятель храма во имя преподобного 
благоверного князя Олега Брянского 
п. Нетьинка Брянского района иерей 
Тимофей Учватов.

Церковные песнопения исполнил 
хор под управлением Т. П. Шульгиной.

В уютный деревянный храм, рас-
положенный в новом микрорайоне 
города Брянска, собрались многие 
прихожане и верующие других храмов. 
Каждый молящийся мог поклониться 
святыне — частице мощей блаженной 
старицы Матроны, постоянно пребы-
вающей в этом храме. В микрорайоне 
«ДеснаГрад» храм действует три года, 
с 2017-го.

Проповедь перед причастием про-
изнес священник Тимофей Учватов.

По окончании Литургии Владыка 
Александр совершил молебен блажен-
ной Матроне Московской.

После богослужения правящего 
архиерея поприветствовал священ-
ник Иоанн Секирин и на молитвенную 
память от прихода и ктитора храма 
подарил Его Высокопреосвященству 
церковное кадило.

Владыка Александр обратился со 
святительским словом к молящимся:

— 22 года назад обрели святые мощи 
блаженной старицы Матроны, и я, бу-
дучи викарием Патриарха в Москве, 
неоднократно служил в Покровском 
монастыре, где пребывают ее цельбо-
носные мощи. Конечно, великое множе-
ство людей ежедневно посещают эту 
святую обитель, приезжают со всех 

концов России, дальнего и ближнего за-
рубежья, и каждый имеет личный ре-
лигиозный опыт общения с блаженной 
Матроной. Обращается к ней с разными 
просьбами, как правило, это касается 
болезни детей и самих себя, прежде все-
го, болезни душевной, духовной, потому 
что если тело лечить трудно, то вы 
знаете по себе, как трудно вылечить 
душу. И мешает этому матерь всех по-
роков — гордость.

Святитель Иоанн Златоуст гово-
рит, что гордость — это признак не-
далекого ума, но он не имеет в виду, что 

все гордые люди глупые, а то, что как 
бы ум не развивается. А главное, под-
черкивает святитель, — это признак 
отсутствия благородства души. По-
этому, вы знаете по себе, как гордость 
мешает в семье, допустим, супругам 
жить в мире, согласии и относитель-
ном благополучии, потому что у каж-
дого свой характер, свои особенности. 
Конечно, они с годами стираются по-
средством скорбей, болезней, жизнен-
ных тягот, и человек делается более 
удобоносимым. И я замечал, что муж 
становится похожим на жену, а жена 

на мужа, даже внешне. Настолько вер-
ны слова Бога, что муж и жена — одна 
плоть.

Сейчас идет Великий пост, и, конечно, 
старица Матрона для нас с вами пример. 
Она слышит наши молитвенные возды-
хания, выполняет просьбы, причем всех, 
и глубоко, и мало верующих, и совершенно 
нецерковных людей, — ей все дороги. И Го-
споду ведь мы все дороги. Дай Бог, чтобы 
пост был благодатным, душеполезным 
и спасительным. Пусть молитвы бла-
женной старицы Матроны всегда со-
путствуют вам в вашей земной жизни.
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Частица мощей святителя Луки Крымского  
и другие святыни Элистинской епархии принесены на Брянщину

По благословению Митрополита Брянского и Севского Александра, с 20 января по 9 марта 2020 года в Брянской епархии 
будут пребывать святыни Элистинской епархии.

График пребывания ковчега с частицей мощей святителя Луки (Вой но- Ясенецкого), исповедника, архиепископа Симферополь-
ского, и других святынь Элистинской епархии в монастырях Брянской епархии:

Брянский Петро- Павловский женский монастырь 2–12 марта

Храм во имя святителя Тихона, патриарха Московского  
и всея России (жилой комплекс «Андреевский парк»  
п. Мичуринский, за 10-м микрорайоном) 12–20 марта

В Неделю 1-ю Великого поста Митрополит Александр совершил Литургию 
и чин Торжества Православия в Брянском Кафедральном Соборе

8 марта 2020 года, в Неделю 1-ю 
Великого поста, Торжество Право-
славия, первое и второе обретение 
главы Иоанна Предтечи, Митропо-
лит Брянский и Севский Александр 
совершил Литургию святителя Ва-
силия Великого и чин Торжества 
Православия в Свято- Троицком Ка-
федральном Соборе города Брянска.

Его Высокопреосвященству сослу-
жили протоиерей Сергий Рысин, иерей 
Даниил Кузянкин.

Церковные песнопения исполнил 
хор кафедрального собора (регент — 
А. А. Бирюков).

Проповедь перед причастием про-
изнес священник Даниил Кузянкин.

По окончании Литургии Владыка 
Александр в сослужении духовенства 
собора совершил чин Торжества Право-
славия.

Затем Его Высокопреосвященство 
обратился со святительским словом 
к верующим, во множестве собрав-
шимся в храме в первое воскресенье 
Великого поста:

— Мы сегодня молитвенно вспо-
минаем всех, кто пострадал за веру 
правую, жизнь свою положил за ис-
тину. Это наши и далекие, и близкие по 
духу родные, святители, священнослу-
жители, монашествующие, которые 
в недавнем 20 веке засвидетельство-
вали свою веру и мученически кончили 
свою жизнь в лагерях, ссылках, тюрь-
мах. Сотни, миллионы православных 
погибли там, свидетельствуя о своей 

вере, о своей правде, привер-
женности к своим традици-
ям, культуре. И мы сегодня, 
их молитвенно вспоминая, 
благодарим Господа, что 
Он послал на нашу землю 
такое испытание, чтобы 
очистить нас в горниле 
страданий, бед, скорбей, бо-
лезней. Взирая на подвиг на-
ших предшественников, мы 
должны по мере веры на-
шей подражать им и брать 
с них пример.

Пресс-служба  
Брянской епархии
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Акция памяти «Вспомним подвиг наших дедов!»

В преддверии юбилейной 
даты — 75-летия Великой 
Победы, по благословению 
Митрополита Брянского 
и Севского Александра, Брян-
ская епархия запускает ак-
цию памяти «Вспомним под-
виг наших дедов!»

Героические сражения 
1941–1945 годов до сих пор 
будоражат умы наших совре-
менников. Снимаются фильмы, 

открываются новые истори-
ческие факты — тема Вели-
кой Отечественной вой ны не 
оставляет никого равнодуш-
ным. Вой на затронула каждую 
семью. Но, к сожалению, время 
скоротечно — уходят из жизни 
победители. И в наших силах 
сохранить память о подвиге 
отцов, дедов и прадедов и пе-
редать это наследие своим де-
тям, внукам и правнукам.

К акции приглашаются свя-
щеннослужители, прихожане 
храмов, воспитанники воскрес-
ных школ и все желающие! Под-
виг каждого на вой не бесценен — 
на фронте, в тылу, в оккупации. 
Давайте перелистнем страницы 
семейной истории в годы Ве-
ликой Отечественной вой ны 
и вспомним о наших героях.

Ваши рассказы будут опу-
бликованы на сайте Брянской 

епархии в разделе «Публика-
ции», на официальных стра-
ницах в социальных сетях, 
а также в газете «Брянские 
епархиальные ведомости». 
Акция продлится в течение 
года.

Рассказы с фотография-
ми присылайте на электрон-
ную почту информацион-
но-издательского отдела —  
izdat.otdel32@yandex.ru

На официальные страницы 
соцсетей Брянской епархии

В к о н т а к т е  — 
https://vk.com/bryanskeparhia

О д н о к л а с с н и к и  —  
h t t p s : / / o k . r u / g r o u p / 
55514374340841

Фейсбук — https://www.
facebook.com/bryanskeparhiya/

И н с т а г р а м м  —  
https://www.instagram.com/
bryanskeparhia32/

Дмитрий Петрович родился в посел-
ке Голубок Брасовского района Брян-
ской области. Он был на последнем 
курсе Брасовского техникума, когда 
началась вой на. После призыва на во-
енную службу был направлен в город 
Краснодар на ускоренные курсы млад-
шего офицерского состава. После при-
своения звания «младший лейтенант» 
был отправлен на фронт в должности 
командира пулемётно- миномётного 
взвода.

Очередной бой, вражеская мина, 
взрыв… Осколок попал в ноги, лишил 
движения, но не сломил. Оглядевшись 
вокруг, Дмитрий Петрович заметил ра-
неного солдата. Подобравшись к нему, 
он решил вынести на себе боевого то-

варища, невзирая на собственное сквоз-
ное ранение.

Непоколебима осталась воля Героя 
битвы за Сталинград. И родина не за-
была о своём защитнике. Согласно Указу 
Верховного Совета Президиума СССР 
№ 204/56 от 06.08.1946 за отвагу и хра-
брость, проявленную в боях с немецкими 
захватчиками в Великой Отечественной 
вой не Костин Дмитрий Петрович на-
граждён орденом Красной звезды.

Прошли годы. Боевое ранение Дми-
трия Петровича напоминало ему о тех 
днях на Волге.

Однако несмотря ни на что, Дми-
трий Петрович превозмог физическую 
и душевную травму и стал учителем 
школы семилетки Хотеевского сель-

совета Брасовского района Брянской 
области. Он прошёл ещё один свой 
«боевой» путь от простого военрука 
до заведующего Ждановской школой. 
Дети искренне любили своего учите-
ля — Героя, уважала его и Родина. Об 
этом говорят многочисленные грамо-
ты, в том числе грамота Министерства 
просвещения РСФСР.

Пройдёт 57 лет после битвы за Ста-
линград. Но отголоски того сражения 
будут переходить и в новое тысячеле-
тие. Слава Героев, таких как Дмитрий 
Петрович, никогда не забудется Роди-
ной. Приказом Верховного Главноко-
мандующего от 27 апреля 2000 года 
Костину Дмитрию Петровичу присво-
ено звание старший лейтенант.

Костин Дмитрий Петрович
(31.10.1923–22.04.2007)

Москаленко Степан Тимофеевич — участник Советско-Японской войны
Москаленко Степан Тимофе-

евич родился 1 июля 1927 года 
в Брянской области, Унечском 
районе (ныне Мглинский), 
с. Разрытое в крестьянской се-
мье. Национальность — русский. 
Член КПСС с 1960 года. Состоял 
в браке с Москаленко Ольгой Ав-
рамовной, которая также явля-
лась участником Великой Оте-
чественной вой ны (рыла окопы 
на территории Брянщины).

18 февраля 1945 года при-
нял воинскую присягу при 12 
запасном стрелковом полке, 39 
армии Забайкальского фронта, 
присвоено звание рядового.

Советско- Японская вой на 
1945 года

8 августа 1945 г. СССР объ-
явил вой ну Японии. По распо-
ряжению Верховного Главно-
командования ещё в августе 
1945 года началась подготовка 
к боевой операции по высадке 
морского десанта в порту Да-
лянь (Дальний) и освобожде-
нию Люйшуня (Порт- Артура) 
от японских оккупантов на 
Ляодунском полуострове Се-
верного Китая.

39-я общевой сковая ар-
мия (командующий генерал- 
полковник И. И. Людников) 
входила в состав Забайкаль-
ского фронта, которым ко-
мандовал маршал Советского 
Союза Р. Я. Малиновский. Зада-
чей 39-й армии являлся прорыв, 

ударом из Тамцаг- Булагского 
выступа, Халун- Аршанского 
и, совместно с 34-й армией, Хай-
ларского укреплённых районов.

Главные силы 39-й армии 
перешли границу Маньчжурии 
в 4 часа 30 минут утра 9 авгу-
ста 1945 г. Армия наносила удар 
по вой скам, входившим в 3-й 
фронт Квантунской армии.

К исходу первого дня насту-
пления советские танкисты со-
вершили бросок на 120–150 км. 
Передовые отряды 17-й и 39-й 
армий продвинулись на 60–
70 км. 12–14 августа японцы 
предприняли множество кон-
тратак. Однако вой ска Забай-
кальского фронта нанесли по 
контратакующему противнику 
сильные удары и продолжали 
стремительно двигаться на 
юго-восток. 13 августа соедине-
ния и части 39 армии овладели 
городами Улан- Хото и Солунь. 
После чего армия развернула 
наступление на Чанчунь.

В ходе Хингано- Мукденской 
наступательной операции 
39-я армия разгромила вой-
ска противника, прикрывав-
шие подступы к перевалам 
Большого Хингана, овладела 
Халун- Аршанским укрепрайо-
ном. Развивая наступление на 
Чанчунь, продвинулась с боями 
на 350–400 км и к 14 августа вы-
шла в центральную часть Мань-
чжурии. Маршал Малиновский 
поставил перед 39-й армией 

новую задачу: в предельно сжа-
тые сроки занять территорию 
южной Маньчжурии, действуя 
сильными передовыми отряда-
ми в направлении на Мукден, 
Инкоу, Аньдун.

24 августа в Порт- Артур 
прибыли части 6-й Гвардей-
ской танковой армии. Вскоре 
сюда же прибыли части 39-й 
армии в составе двух стрелко-
вых и одного механизирован-
ного корпусов с приданными 
ей частями и освободили весь 
Ляодунский полуостров с горо-
дами Далянь (Дальний) и Люй-
шунь (Порт- Артур). 

Когда части 39-й армии 
РККА вышли к Порт- Артуру, 
два отряда американских вой ск 
на скоростных десантных су-
дах постарались высадиться на 
берег и занять выгодный стра-
тегический рубеж. Советские 
солдаты открыли автоматный 
огонь в воздух, и американцы 
прекратили высадку.

23 августа 1945 года совет-
ские вой ска вошли в Порт- Артур. 
Командующий 39-й армией 
генерал- полковник И. И. Люд-
ников стал первым советским 
комендантом Порт- Артура.

24 августа 1945 г. отряд 61-й 
танковой дивизии 39-й армии 
в городе Дашицао пленил штаб 
17 фронта Квантунской армии. 
В Мукдене и Дальнем советски-
ми вой сками были освобожде-
ны из японского плена большие 

группы американских солдат 
и офицеров.

8 сентября 1945 г. в Харбине 
состоялся парад советских вой-
ск в честь победы над импери-
алистической Японией.

Красноармейцу Москаленко 
Степану Тимофеевичу прика-
зом Верховного Главнокоман-
дующего Генералиссимуса 
Советского Союза товарища 
Сталина от 23 августа 1945 г. 
№ 372 за прорыв Маньчжуро- 
Чжалайнурского и Холун- 
Аршанского укрепленных рай-
онов японцев, форсирование 
горного хребта Большой Хин-
ган, преодоление безводных 
степей Монголии и освобож-
дение Маньчжурии объявлена 
благодарность. За участие в бо-
евых действиях против япон-
ских империалистов 30 августа 
1946 г. Москаленко С. Т. был на-
граждён медалью «За победу 
над Японией».

Указом Президиума Верхов-
ного Совета СССР от 22 февраля 
1948 г. награждён юбилейной 
медалью «XXX лет Советской 
армии и флота».

Награждён юбилейными 
медалями в честь Победы в Ве-
ликой Отечественной вой не 
1941–1945 гг.

Степан Тимофеевич и Оль-
га Аврамовна прожили долгую 
и счастливую жизнь (более 
50 лет вместе). Воспитали че-
тырех сыновей: Ивана, Алек-
сандра, Евгения и Владимира. 
На своем длинном жизненном 
пути успели увидеть троих 
внуков и две внучки, одного 
правнука и одну правнучку.

18 января 2005 года на 
78 году Степан Тимофеевич 
ушел из жизни, похоронен на 
Родине, в с. Разрытое Мглин-
ского района Брянской области 
рядом со своей матерью.

Степан Тимофеевич 
с супругой Ольгой 

Авраамовной и сыном

Москаленко С.Т. 
в освобождённом 

Порт-Артуре
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СТРАСТИ И ДОБРОДЕТЕЛИ
Продолжаем публикацию выдер-

жек из книги преподобного Паисия 
Святогорца «Слова. Том V. Страсти 
и добродетели. (начало в выпуске 
№ 23 от 6 декабря 2019 г.)

— Значит, имеющий смирение имеет 
вместе все добродетели?

— Конечно. Смиренный источает все 
ароматы духовного благоухания: просто-
ту, кротость, любовь без границ, доброту, 
незлобие, жертвенность, послушание 
и т. д. У него есть нищета духа, поэтому 
он и владеет всем духовным богатством. 
Ещё он благочестив и молчалив, а потому 
он того же рода, что и Преблагословенная 
Богородица Дева Мария, Которая облада-
ла великим смирением. Нося в Себе во-
площенного Бога, Она ответила: «Се, раба 
Господня: буди мне по глаголу твоему» 
(Лк. 1,38). Не сказала: «Я стану матерью 
Сына Божия». Она молчала, молчала, пока 
не заговорил Христос в тридцать лет.

Святой Андрей Критский говорит, 
что Она бог после Бога и второе место 
занимает за Троицей. Раба и вместе 
с тем Невеста Божия! Дева и Матерь! 
Создание Божие и Мать Создателя! Всё 
это великие тайны, которые нельзя 
объяснить, можно только пережить!

— Какая икона Богородицы Вам нра-
вится больше всего?

— Мне все иконы Богородицы нра-
вятся. Даже если просто увижу, что где-
то написано Её имя, много раз благо-
говейно его целую, и сердце трепещет 
от радости.

Страшно, если задуматься! Малень-
кая девочка говорит: «Величит душа 
моя Господа, яко призре на смирение 
рабы Своея» (Лк. 1,46–48). В немногих 
словах такой смысл! Большую поль-
зу можно получить, если вникнуть 
в смысл этих слов. Коротко, но сильно. 
Если будешь в них вникать, возлюбишь 
смирение и, если смиришься, увидишь 
пришествие в тебя Бога, Который пре-
вратит твоё сердце в Вифлеемские ясли.

На смиренном почивает  
Дух Божий

— Скажите нам, какие добродетели 
должен иметь человек, чтобы его осе-
нила Благодать Божия?

— Одного смирения достаточно. 
Меня часто спрашивают: «Сколько 
нужно времени, чтобы стяжать Боже-
ственную Благодать?» Некоторые могут 
всю жизнь якобы жить духовно, под-
визаться и т. д., но при этом думать, что 
что-то из себя представляют, — такие не 
приобретают Благодати Божией. А дру-
гие за короткое время приобретают 
благодать, потому что смиряются.

Если человек смирится, то благодать 
может в минуту его осиять, сделать Ан-
гелом, и он попадёт в рай. А если возгор-
дится, в минуту сделается тангалашкой 
и окажется в аду. Человек, если хочет, 
становится овцой, если хочет — козли-
щем. Бедные козлы и хотели бы стать 
овцами, да не могут, а человеку Бог дал 
такую способность из козла становиться 
овцой, только бы он этого захотел.

Благодать Божия сходит только на 
смиренного и кроткого человека. На та-
ком почивает Дух Божий. Помнишь, что 
говорит пророк Исайя: «На кого воззрю, 
токмо на кроткаго и молчаливаго»?

Бог требует от нас лишь немного 
смирения, чтобы нам вступить с Ним 
в родство, а затем все Его богатые дары 
изливаются на нас обильно один за дру-
гим. Ведь Бог как бы должен смирен-
ному человеку большую благодать, Он 
даёт ему её как дар, пусть сам человек 
даже и не просит. Таков духовный за-
кон. Разве в Евангелии не говорится: 
«Бог гордым противится, смиренным же 
даёт благодать» (1Пет. 5:5)? Так уж Бог 
определил. «Смиренный» означает «име-
ющий благодать»! Очень смиренный, 
значит, большую благодать получает 
от Бога, потому что смиренный человек, 
как губка, впитывает в себя Божествен-
ную Благодать. Тот, кто смиренно скло-
няется и принимает удары от других, 
очищает себя от наростов, становится 
по духовной красоте подобен Ангелу 
и свободно проходит сквозь узкие врата 
рая. Никто не восходит на Небо мирским 
восхождением, но духовным схождением.

Смирение отверзает двери Небес-
ные, и приходит на человека Благодать 
Божия, а гордость их затворяет. Старец 
Тихон говорил: «Один смиренный че-
ловек имеет больше благодати, чем 
много человек вместе. Каждое утро 
Бог одной рукой благословляет мир, 
но, если увидит смиренного человека, 
благословляет его двумя руками. У кого 
больше смирения, тот больше всех!»

Всё зависит от смиренного располо-
жения. Когда в человеке есть смирен-
ное расположение, тогда для него есте-
ственным образом земля соединяется 
с Небом. В смирении люди обрели ключ, 
поворотом которого поднимаются до 
третьего Неба на духовном лифте люб-
ви. А ведь некоторые говорят «И чего 
это Бог требует от нас смирения?» Ска-
жут тоже! Если человек не смирится, не 
пройдёт в узкие двери рая, да и в этой 
жизни не будет иметь покоя. Христос 
что сказал? «Научитеся от Мене, яко 
кроток есмь и смирен сердцем, и обря-
щете покой душам вашим» (Мф. 11,29).

Меня удивляет, как один смиренный 
помысел мгновенно приводит в действие 
Благодать Божию. Как-то ко мне в келью 
приблудился котёнок. Бедняга, видно, 
что-то съел не то, отравился и теперь 
просил помощи, извиваясь от боли, под-
прыгивая, как осьминог, когда его бьют 
о камни… Жалко было на него смотреть, 
а что сделаешь? Перекрестил его раз, дру-
гой, никак! «Посмотри на себя, — сказал 
я тогда сам себе, — уже сколько лет ты 
монах, а даже несчастному котёнку по-
мочь не можешь!» Только я себя обвинил, 
котёнок, который был уже на последнем 
издыхании, вдруг пришёл в себя. Подбе-
жал, стал тереться о ноги и радостно под-
прыгивать… Вот какая сила у смирения! 
Потому и сказано: «Во смирении нашем 
помяну ны Господь» (Пс. 135,23).

Я заметил, что от одного смиренного 
помысла человек начинает светиться, си-
ять. Когда человек принимает всю вину 
на себя, на него изливается Благодать Бо-
жия. Позавчера приезжал врач, у которо-
го много детей, он сказал мне: «Геронда, 
я очень гордый, и из-за моей гордости 
дети плохо себя ведут». И говорил это 
в присутствии детей, со слезами на гла-
зах, но его лицо при этом сияло! Похожее 
я видел и здесь несколько дней назад. 

Несколько сестёр пришли ко мне на раз-
говор. Поговорили о разном, пришлось 
их сильно отругать. Одна вся сжалась, 
прямо до слёз. Смирилась, зато потом её 
лицо светилось. Видите, что делает один 
смиренный и сокрушенный помысел! 
Сразу все недостатки побоку, собирается 
человек, лицо сияет. Другая же никакой 
пользы для себя не получила: с холод-
ным сердцем пришла, с холодным ушла, 
всё говорила о чужих недостатках, при-
чём подробно. Кто над собой не работает, 
у того от одного гордого или хульного 
помысла лицо омрачается.

Один смиренный помысел может 
мгновенно вознести человека на такую 
духовную высоту, на какую он не взой-
дёт за годы сверхчеловеческих подвигов.

— Геронда, если человек гордый при-
ведёт себе на ум один смиренный по-
мысел, Бог ему поможет?

— Если у него будет один смирен-
ный помысел, тогда он уже не будет 
гордым, а будет смиренным, и Бог ему 
поможет. Человек изменчив: то его кло-
нит в одну сторону, то в другую, в зави-
симости от того, какой у него помысел. 
<…> Но чтобы смирение стало для че-
ловека постоянным состоянием и в нём 
пребывала Благодать Божия, требуется 
духовная работа.

Как возделывается смирение

— Геронда, каким образом возделы-
вается смирение?

— Смирение любочестием и возде-
лывается, удобряемое навозом падений. 
Любочестный человек всё, что имеет хо-
рошего, приписывает Богу. Видит множе-
ство благодеяний Божих и понимает, что 
он их недостоин, смиряется и постоянно 
славословит Бога. И чем больше смиря-
ется и прославляет Бога, тем сильнее на 
него изливается Божественная Благодать. 
Это добровольное смирение. А смирение, 
которое происходит от непрестанных 
падений, — вынужденное смирение.

Несомненно, добровольное смирение 
имеет большую ценность, чем вынужден-
ное. Оно подобно участку плодородной 
земли, на котором деревья растут без 
удобрений и навоза и дают вкусные пло-
ды. Вынужденное же смирение похоже на 
скудную почву, где, чтобы получить уро-
жай, нужны и удобрения, и навоз, и, опять 
же, плоды будут не такими вкусными.

— Геронда, мне тяжело приходится, 
когда из-за дурного обхождения с кем-то 
я унижаю себя в глазах других и вынуж-
денно смиряюсь.

— Вынужденным смирением ты 
оплачиваешь хоть часть того долга, 
который накапливаешь своими греха-
ми. Однако нужно начать добровольно 
смиряться.

— А я нахожусь в очень тяжёлом 
состоянии. Меня мучают плотские по-
мыслы, и я впадаю в уныние. Боюсь, что 
никогда не выйду из этого состояния.

— Мужайся, добрый мой человек, 
и в конце концов Христос победит. Пой: 
«От юности моея враг мя искушает, 
сластьми палит мя: аз же надеяся на 
Тя, Господи, побеждаю сего». По сути, 
не так уж и виновата бедная плоть, ви-
новата гордость. На самом деле у тебя 
много достоинств, которые, конечно, 
дарованы Богом, но из-за некоторого 

нерадения и невнимательности враг 
находит удобный момент и ввергает 
тебя в гордость. И, вместо того чтобы 
омывать своё лицо слезами радости 
и благодарности к Богу, ты орошаешь 
его слезами скорби и печали. Отсю-
да следует такой вывод: если мы не 
смиримся добровольно, то нас смирят 
принудительно, поскольку Благой Бог 
нас любит. Итак, мужайся, чадо моё, 
и Христос победит. «Аще бо паки воз-
можете, и паки побеждени будете: Яко 
с нами Бог». Буря пройдёт и принесёт 
за собой много хорошего. Ты лучше уз-
наешь себя, смиришься вынужденно, 
и, согласно духовным законам, на тебя 
обязательно придёт Благодать Божия, 
которой раньше мешала гордость.

Мы пока ещё не познали себя. Если 
познаем, душа наша станет ликовать 
и будет смиренно просить милости Бо-
жией. Познание себя рождает смирение. 
Потому что, чем больше человек узнаёт 
себя, тем шире раскрываются очи его 
души, и он лучше видит свою великую 
немощь. Познаёт своё убожество и свою 
неблагодарность, а вместе с тем великое 
благородство и милосердие Божие. Отто-
го он внутренне сокрушается, смиряется 
до земли и начинает сильно любить Бога.

Сердечное смирение — это всё

— Геронда, может человек смирять-
ся рассудочно, но при этом сердцем не 
смиряться?

— Раньше в монастырях и во многих 
домах двери были очень низкие, и чело-
веку, чтобы вой ти внутрь, надо было на-
клоняться: если он не наклонялся, бился 
головой о косяк. Так что приходилось 
сгибаться и волей- неволей задумывать-
ся и в другой раз не зевать, чтобы себя 
не изуродовать и не опозориться перед 
людьми. Этот пример показывает, что 
рассудочное смирение подходит только 
для того, чтобы уберечь голову и не по-
терять репутацию. Позавчера пришла 
одна сестра и говорит мне: «Геронда, 
игуменья мне сказала, что, когда я пою, 
хвалюсь своим голосом, с того момента 
я держу это в уме и стараюсь петь сми-
реннее». «Ты поняла то, что тебе сказала 
игуменья? — говорю я ей. — Ты должна 
почувствовать и осознать эту слабость 
и захотеть от неё избавиться. Потому что 
если твоё старание не хвалиться своим 
голосом будет чисто внешним, только 
для того, чтобы игуменья больше тебе 
не делала замечаний, то можешь дойти 
до того, что станешь не просто хвалить-
ся своим голосом, но гордиться собой».

— Геронда, хотя я и привожу на ум 
смиренные помыслы, но в глубине меня, 
внутри, есть некоторое самопочитание. 
Как может одно сочетаться с другим?

— Ты просто приводишь на ум сми-
ренные помыслы, но эти помыслы не 
доходят до сердца. Если бы они затра-
гивали твоё сердце, то внутренне бы из-
меняли тебя добрым изменением и ты 
бы теперь была ангелом. Сердечное 
смирение — это всё. Что говорит авва 
Исаак? «Совершенно же смиренномудр 
тот, кто не имеет нужды мудрованием 
своим изобретать способы быть сми-
ренномудрым… но без принуждения 
таков в сердце своём».

(Продолжение следует.)
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  ЗАКОН БОЖИЙ
ВВЕДЕНИЕ В ПРАВОСЛАВНОЕ ХРИСТИАНСТВО

Священник Даниил 
СЫСОЕВ

(Продолжение. Начало в № 49 (341).)

Часть VIII.

ЦЕРКОВЬ НОВОГО ЗАВЕТА
Те, пригрозив им, отпустили их, так 

как боялись народа, который был изум-
лен величием чуда: исцеленному было 
уже сорок лет.

В то время, когда многие приносили 
свои имения апостолам, некий Анания 
вместе со своей женой Сапфирой реши-
ли показаться такими же благородны-
ми, как и прочие. Они продали имение, 
но принесли апостолам только часть, 
выдав ее за все. Тогда же Петр сказал:

— Для чего ты допустил сатане 
вложить в сердце твое мысль солгать 
Духу Святому?.. Ты солгал не человекам, 
а Богу (Деян. 5,3–4).

И тотчас Анания умер, наказанный 
за ложь Богом. Пришла через три часа 
и его жена, еще не зная о происшедшем. 
Петр спросил:

— За столько ли вы продали имение?
— Да, за столько, — сказала она.
— Что же вы решили испытывать 

Духа Святого? — сказал Петр. — Вот 
ноги похоронивших мужа твоего у по-
рога. Они и тебя вынесут.

И тотчас Сапфира умерла. И вся 
Церковь ужаснулась, увидев строгое 
наказание Божие за грех.

Все христиане собирались при Храме, 
в Соломоновом портике, и множество на-
рода приносили больных, чтобы хотя бы 
тень Петра коснулась их, и те исцелялись. 
Тогда священники вторично арестовали 
апостолов, но Ангел ночью освободил их 
и отправил проповедать слова жизни. 
Тогда их привели на суд, где после без-
успешных попыток заставить апостолов 
замолчать, их избили и отпустили. А те 
снова пошли проповедовать, радуясь, что 
за имя Христа их обесчестили.

УБИЙСТВО 
ПЕРВОМУЧЕНИКА 
И АРХИДИАКОНА 

СТЕФАНА (ДЕЯН. 6–7)
Первая Церковь разрасталась, 

и в ней появились проблемы, свя-
занные с человеческим несовершен-
ством, — во время раздавания ежеднев-
ной милостыни вдовы евреев, живших 
за пределами Палестины, были пре-
небрегаемы по сравнению с местными 
жительницами. Чтобы предотвратить 
произвол и уничтожить несправедли-
вость, апостолы Духом Святым решили 
избрать семерых человек, чтобы те за-
ботились о благотворительности. Сами 
же апостолы должны были все силы 
положить на проповедь Евангелия.

И собрание Церкви избрало Стефана, 
Филиппа, Прохора, Никанора, Тимона, 
Пармена и Николая. Апостолы, возло-
жив на них руки, дали им дар Святого 
Духа для служения. Так волей Бога было 
установлено служение диаконов («слу-
жителей» — по-гречески), помогающих 
преемникам апостолов и в делах благо-

творительности, и в организации бого-
служения. До сих пор диаконы помогают 
епископам и священникам исполнять 
свое служение проповеди Евангелия.

Один из семи диаконов, Стефан, был 
преисполнен мудрости и сверхъесте-
ственных сил Бога. Он творил множе-
ство чудес среди людей и доказывал 
иудеям, что Иисус есть истинный Мессия 
(Христос), обещанный пророками. Не-
которые ревнители Закона вступили 
в диспут со Стефаном — и проиграли 
его. В ярости они оклеветали диакона 
и, организовав возмущение, схватили 
его и привели в верховный суд (сине-
дрион). Там против него выступили лже-
свидетели, обвинявшие Стефана в хуле 
на Храм и Закон. Бог прославил Своего 
свидетеля, и все собравшиеся видели, 
что лицо его засияло, как лицо Ангела. 
Так сбылись слова Христа, что праведни-
ки будут подобны Ангелам (Мф. 22,30). 
Поэтому, кстати, после искупительной 
Жертвы Господа мы можем изображать 
не только Ангелов, но и людей.

В своей речи Стефан показал, что его 
проповедь не противна Закону и не яв-
ляется хулой на Храм. Напротив, вся свя-
щенная история Ветхого Завета ведет 
ко Христу — как к своему завершению. 
Но точно так же и отвержение Господа 
Иисуса не есть что-то новое. Именно так 
поступали евреи на протяжении всей 
своей истории. Это было и с Иосифом 
Прекрасным, и с Моисеем, которому 
Бог дал Закон, и с другими пророками.

Стефан закончил такими грозными 
словами, которые можно было услы-
шать из уст древнего пророка:

— Жестоковыйные (т. е. люди с жест-
кой шеей, неспособные поклониться)! 
Люди с необрезанным сердцем и ушами 
(заросшими грехом)! Вы всегда проти-
витесь Духу Святому, как отцы ваши, 
так и вы. Кого из пророков не гнали отцы 
ваши? Они убили предвозвестивших при-
шествие Праведника, Которого предате-
лями и убийцами сделались ныне вы, — 
вы, которые приняли закон при служении 
Ангелов и не сохранили! (Деян. 7,51–53)

Эти мужественные слова были по-
добны пиле, терзающей сердца озло-
бленных фанатиков. Они в зверской 
ярости скрежетали на него зубами. И тут 
Стефан получил подкрепление с Небес. 
Его духовные глаза силой Святого Духа 
открылись, и он увидел славу Бога и сто-
ящего по правую сторону от Отца Ии-
суса Христа. Он стоял, сражаясь вместе 
с мучеником Своим. Стефан воскликнул:

— Я вижу небеса раскрытые и Сына 
Человеческого, стоящего по правую 
сторону Бога.

Это видение довело сатанинскую 
ярость судей до предела, и они, без рас-
смотрения дела, заткнули уши и броси-
лись на него. Стефан был вытащен за 
городские ворота, и там его закидали 
камнями.

Лжесвидетели положили свои 
верхние одежды у ног родственника 
Стефана — Савла, который одобрял 
убийство.

Когда Стефана убивали, он молился:
— Господи Иисусе! Приими дух мой 

(Деян. 7,59).
И, преклонив колени, крикнул:

— Господи! Не вмени им греха сего 
(Деян. 7,60).

И с эти словами почил. И дух его воз-
несся к Богу. Произошло это 26 декабря 
34 по Р. Х. Тело Стефана погребли хри-
стиане, которые вместе с Богородицей 
видели его подвиг. Церковь почитает 
святого Стефана как первого диакона 
и мученика.

Распаленные кровью убийцы во-
рвались в город и учинили страшный 
погром. По одному из преданий, в эти 
дни было убито до 2000 христиан. 
В частности, погибли диаконы Тимон 
и Пармен. Особенно лютовал Савл, как 
дикий зверь, врывавшийся в дома хри-
стиан и тащивший в тюрьму любого 
верующего.

Память первомученика совершает-
ся 27 декабря/9 января и 2/15 августа.

Тропарь, глас 4:
Подвигом добрым подвизался еси, 

первомучениче Христов, и апостоле, 
и архидиаконе Стефане, и мучителей 
обличил еси нечестие, камением бо 
побиен от рук беззаконных, и венец от 
яже свыше Десницы приял еси и к Богу 
взывал еси, вопия: Господи, не постави 
им греха сего.

Кондак, глас 3:
Владыка вчера нам плотию прихож-

даше, и раб днесь от плоти исхождаше, 
вчера Царствуяй плотию родися, днесь 
раб камением побивается. Того ради 
и скончавается первомученик и боже-
ственный Стефан.

ПРОПОВЕДЬ 
В САМАРИИ 

И ОБРАЩЕНИЕ 
ЭФИОПА (ДЕЯН. 8)
Из-за гонений из Иерусалима убе-

жали почти все христиане, кроме апо-
столов. И Промысл Божий устроил 
так, что преследования лишь усили-
ли Церковь. Диакон Филипп пришел 
с проповедью к самарянам, придер-
живавшимся еретического варианта 
иудаизма. Там он сотворил множество 
чудес и крестил очень многих. И весь 
город охватила радость, потому что 
они видели избавление свое из-под 
власти бесов и смерти. Ведь демоны 
с криками выходили из одержимых, 
а паралитики и хромые выздоравли-
вали. Среди прочих крестился и один 
из руководителей сект по имени Си-
мон, который до этого магическими 
фокусами пытался выдать себя за бога.

Узнав об успехе проповеди, апосто-
лы отправили в Самарию Петра и Ио-
анна, чтобы они через возложение рук 
дали новокрещеным дар Святого Духа. 
Сам Филипп, будучи диаконом, не имел 
власти преподавать дары Утешителя. 
Так и сейчас: те же дары подаются через 
помазание св. Миром только преемни-
ками апостолов — епископами и, по 
их поручению, священниками. Симон 
попытался купить себе дар священства 
и был за это строго осужден Петром. 
С тех пор тяжкий грех покупки священ-
ного сана называется симонией.

Когда апостолы просвещали сама-
рян, Ангел повелел Филиппу пойти 
на дорогу в Газу. И вот по ней едет на 
колеснице евнух эфиоп, вельможа ца-
рицы эфиопской Кандакии. Он, сидя, 
читал Книгу пророка Исаии, где гово-
рилось о добровольных страданиях 
Праведного Отрока Господня (Ис. 53). 
Дух Святой повелел Филиппу подойти 
к колеснице.

— Понимаешь ли ты, что чита-
ешь? — спросил эфиопа Филипп.

— Как могу разуметь, если кто не 
наставит меня? (Деян. 8,31) — ответил 
он и пригласил диакона сесть в колес-
ницу.

Филипп, начав с этих слов пророка, 
благовествовал ему Иисуса и объяснил 
ему основы веры. По пути они подъ-
ехали к некоему водоему.

— Вот вода; что препятствует мне 
креститься? (Деян. 8,36) — спросил 
евнух.

— Если веруешь от всего сердца, 
можно (Деян. 8,37), — ответил Филипп.

— Верую, что Иисус Христос есть 
Сын Божий (Деян. 8,37), — сказал ефиоп.

Тогда Филипп крестил его, и, когда 
тот вышел из воды, Дух Святой сошел 
на евнуха, а Ангел поднял диакона и по-
ставил его в Азоте. Между тем эфиоп 
в радости приехал к себе домой и там 
возвестил веру во Христа Спасителя. 
Так исполнилось древнее пророчество 
царя Давида: «Придут вельможи из 
Египта; Ефиопия прострет руки свои 
к Богу» (Пс. 67,32).

Филипп проповедовал Евангелие по 
всему восточному побережью Среди-
земного моря. Апостолы рукоположили 
его в епископа Тралии. У него были че-
тыре дочери — пророчицы. В глубокой 
старости он отошел ко Господу.

Память ап. Филиппа совершается 
11/24 октября.

Кондак, глас 4:
Языков ловец пречудный и учени-

ков Христовых собеседник, апостолов 
предызбранный, Филипп днесь миру 
исцелений подает богатство, покрывает 
от обстояний того хвалящия. Тем со-
гласно зовем ему: спасай вся молитвами 
твоими, апостоле.

(Продолжение следует.)
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Православный церковный календарь с 13 по 27 марта

13 марта, пятница
Седмица 2-я Великого поста. Глас 5.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Прп. Иоанна Кассиана Римлянина (435).
Прп. Иоанна, нареченного Варсонофием, еп. Да-

масского, отшельника Нитрийского (V). Прмч. Фе-
октириста, игумена Пеликитского (VIII).

Девпетерувской иконы Божией Матери (1392).

14 марта, суббота
Седмица 2-я Великого поста. Поминовение 

усопших. Глас 5.
Великий пост.
Пища с растительным маслом.
Прмц. Евдокии (160–170).
Мчч. Нестора и Тривимия (III). Мц. Антонины 

(III–IV). Мчч. Маркелла и Антония. Прп. Домнины 
Сирийской (ок. 450–460). Прп. Мартирия Зеленец-
кого (1603).

Прмц. Ольги (1937). Cщмчч. Василия, Петра, Иоан-
на, Вениамина, Михаила пресвитеров, прмч. Антония, 
прмцц. Анны, Дарии, Евдокии, Александры, Матроны, 
мч. Василия, мц. Надежды (1938). Cщмч. Александра 
пресвитера (1942). Сщмч. Василия пресвитера (1943).

15 марта, воскресенье
Неделя 2-я Великого поста. Глас 6.
Великий пост.
Пища с растительным маслом.
Иконы Божией Матери, именуемой «Держав-

ная» (1917). Свт. Григория Паламы, архиеп. Солун-
ского. Сщмч. Феодота, еп. Киринейского (ок 320–326). 
Свт. Арсения, еп. Тверского (1409).

Мч. Троадия (ок. 249–251). Мц. Евфалии (257). 
Прп. Агафона Египетского (V). Мчч. 440 Италий-
ских (ок. 579). Собор всех преподобных отцев Киево- 
Печерских.

16 марта, понедельник
Седмица 3-я Великого поста. Глас 6.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Мчч. Евтропия, Клеоника и Василиска (ок. 308).
Прп. Пиамы девы (337). Св. Зинона и Зоила.
Прмц. Марфы и мч. Михаила (1938).
Волоколамской иконы Божией Матери (1572).

17 марта, вторник
Седмица 3-я Великого поста. Глас 6.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Прп. Герасима, иже на Иордане (451). Прп. Ге-

расима Вологодского (1178). Блгв. кн. Даниила 
Московского (1303).

Мчч. Павла, сестры его Иулиании и с ними Ко-
драта, Акакия и Стратоника (ок. 273). Прп. Иакова 
постника (VI). Перенесение мощей блгв. кн. Вячесла-
ва Чешского (929–935). Блгв. кн. Василия (Василько) 
Ростовского (1238). Прп. Иоасафа Снетногорского, 
Псковского (1299). Свт. Григория, еп. Констанции 
Кипрской.

Сщмч. Александра пресвитера (1938).

18 марта, среда
Седмица 3-я Великого поста. Глас 6.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Мч. Конона Исаврийского (I). Обретение мощей 

блгв. князей Феодора Смоленского и чад его Давида 
и Константина, Ярославских чудотворцев (1463).

Мч. Онисия (I). Мч. Конона градаря (III). Прп. Мар-
ка Постника (V). Прп. Исихия Постника (ок. 790). 

Прмч. Адриана Пошехонского, Ярославского (1550). 
Мц. Ираиды. Мч. Евлогия, иже в Палестине. Мч. Ев-
лампия. Обретение мощей свт. Луки исп., архиеп. 
Симферопольского (1996).

Сщмч. Николая пресвитера (1919). Сщмч. Иоанна 
пресвитера и прмчч. Мардария и Феофана (1938).

Иконы Божией Матери, именуемой «Воспитание».

19 марта, четверг
Седмица 3-я Великого поста. Глас 6.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Мч. 42-х во Амморее Константина, Аетия, Феофи-

ла, Феодора, Мелиссена, Каллиста, Васоя и прочих 
с ними (ок. 845). Прп. Иова, в схиме Иисуса, Анзер-
ского (1720).

Прмчч. Конона и сына его Конона (270–275). Об-
ретение Честного креста и гвоздей св. равноапо-
стольной царицею Еленою во Иерусалиме (326). 
Прп. Аркадия Кипрского (IV). Прп. Фридолина Зе-
кингенского (V–VI).

Икон Божией Матери: Ченстоховской (I) «Благо-
датное Небо» (XIV) и Шестоковской (XVIII).

20 марта, пятница
Седмица 3-я Великого поста. Глас 6.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Священномучеников, в Херсонесе епископство-

вавших: Василия, Ефрема, Капитона, Евгения, Еферия, 
Елпидия и Агафодора (IV).

Прп. Павла Препростого (IV). Свт. Павла исп., еп. 
Прусиадского (IX). Прп. Емилиана Италийского (VI).

Сщмч. Николая пресвитера (1930). Прмч. Нила, 
прмцц. Матроны, Марии, Евдокии, Екатерины, Ан-
тонины, Надежды, Ксении и Анны (1938).

Иконы Божией Матери «Споручница грешных», 
в Корце (Ровенск. обл.) (1622) в Одрине (Орловск. обл.) 
(1843) и в Москве (1848).

21 марта, суббота
Седмица 3-я Великого поста. Поминовение 

усопших. Глас 6.
Великий пост.
Пища с растительным маслом.
Прп. Феофилакта исп., еп. Никомидийского 

(842–845).
Ап. Ерма (I). Сщмч. Феодорита, пресвитера Анти-

охийского (361–363). Прмч. Дометия перса (363). 
Прпп. Лазаря (1391) и Афанасия (XV) Мурманских 
(Муромских), Олонецких.

Сщмч. Иоанна пресвитера (1923). Мч. Владимира 
(1942).

Иконы Божией Матери «Знамение» Курской- 
Коренной (1898).

22 марта, воскресенье
Неделя 3-я Великого поста, Крестопоклонная. 

Глас 7.
Великий пост.
Пища с растительным маслом.
40 мучеников, в Севастийском озере мучив-

шихся: Кириона, Кандида, Домна, Исихия, Ира-
клия, Смарагда, Евноика, Уалента (Валента), Виви-
ана, Клавдия, Приска, Феодула, Евтихия, Иоанна, 
Ксанфия, Илиана, Сисиния, Ангия, Аетия, Флавия, 
Акакия, Екдикия (Екдикта), Лисимаха, Алексан-
дра, Илия, Горгония, Феофила, Дометиана, Гаия, 
Леонтия, Афанасия, Кирилла, Сакердона, Николая, 
Уалерия (Валерия), Филоктимона, Севериана, 
Худиона, Мелитона и Аглаия (ок. 320).

Мч. Урпасиана (ок. 295). Св. Кесария, брата свт. 
Григория Богослова (ок. 369). Прав. Тарасия.

Сщмчч. Михаила, Алексия, Димитрия, Сергия, Сер-
гия пресвитеров и Николая диакона, прмч. Иоасафа 
и прмцц. Наталии и Александры (1938).

Албазинской иконы Божией Матери, именуемой 
«Слово плоть бысть» (1666).

23 марта, понедельник
Седмица 4-я Великого поста, Крестопоклон-

ная. Глас 7.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Мчч.Кодрата и иже с ним: Киприана, Дионисия, 

Анекта, Павла, Крискента, Дионисия, Викторина, 
Виктора, Никифора, Клавдия, Диодора, Серафиона, 
Папия, Леонида и мцц. Хариессы, Нунехии, Василиссы, 
Ники, Гали, Галины, Феодоры и иных многих (258). 
Прп. Павла Таганрогского (1879).

Мчч. Кодрата Никомидийского, Саторина, Руфина, 
и прочих (III). Прп. Анастасии Патрикии (567–568).

Сщмч. Димитрия пресвитера (1938).

24 марта, вторник
Седмица 4-я Великого поста, Крестопоклон-

ная. Глас 7.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Свт. Софрония, патриарха Иерусалимского (638–

644). Свт. Евфимия, архиеп. Новгородского, чудот-
ворца (1458).

Сщмч. Пиония, пресвитера Смирнского, и иже 
с ним (250). Прп. Софрония, затворника Печерского 
(XIII). Свт. Софрония, еп. Врачанского (1813) (Болг.). 
Перенесение мощей мч. Епимаха. Прп. Алексия Го-
лосеевского, Киевского (1917).

Прп. Патрикия исп (1933). Св. Василия исп., пре-
свитера (1937).

25 марта, среда
Седмица 4-я Великого поста, Крестопоклон-

ная. Глас 7.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Прп. Феофана исп., Сигрианского (818).
Прав. Финееса (ок. 1500 до Р.Х.). Свт. Григория 

Двоеслова, папы Римского (604). Прп. Симеона 
Нового Богослова (1021).

Св. Александра исп. пресвитера (1933). Сщмч. 
Иоанна, Константина пресвитеров, прмч. Владимира 
(1938). Сщмч. Сергия пресвитера (1943).

Лиддской- нерукотворной (на столпе), иконы Бо-
жией Матери (I).

26 марта, четверг
Седмица 4-я Великого поста, Крестопоклон-

ная. Глас 7.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Перенесение мощей свт. Никифора, патриарха 

Константинопольского (846).
Мч. Савина (287). Мчч. Африкана, Публия и Терен-

тия (III). Мч. Александра (305–311). Мц. Христины 
Персидской (IV). Прп. Анина пресвитера.

Сщмч. Николая пресвитера (1919). Сщмч. Григо-
рия пресвитера (1921). Сщмч. Михаила пресвитера 
(1938).

27 марта, пятница
Седмица 4-я Великого поста, Крестопоклон-

ная. Глас 7.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Прп. Венедикта Нурсийского (543).
Свт. Евсхимона исп., еп. Лампсакийского (IX). Блгв. 

вел. кн. Ростислава- Михаила (1167). Свт. Феогноста, 
митр. Киевского и всея России (1353).

Феодоровской иконы Божией Матери (1613).
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