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Святейший Патриарх Кирилл: Оставаться людьми в испытаниях, 
не забывать о тех, кому нужна помощь

Святейший Патриарх Московский 
и всея Руси Кирилл призвал искать 
в вере силы для преодоления от-
чуждения, связанного с распростра-
нением инфекции, и, не пренебрегая 
медицинскими предписаниями, не 
терять способности к доброделанию.

В воскресной проповеди в Кресто-
поклонную Неделю Великого поста 
Предстоятель Русской Церкви напом-
нил о том, что «иногда, когда возникает 
общая опасность, разрушаются челове-
ческие связи, каждый начинает думать 
только о себе. И иногда это приводит 
к общественным коллапсам».

«Несмотря на эту инфекцию, кото-
рая провоцирует отчуждение, сохраняя 
все необходимые медицинские предпи-
сания для того, чтобы не быть разнос-
чиками, мы не должны забывать наших 
ближних. И в меру сил и возможностей 
оказывать им помощь. И сегодня в этом 
особенно нуждаются люди пожилые, 
одинокие», — подчеркнул он.

«Почему Господь попускает эту язву, 
поражающую многих людей? Господь 
призывает нашу самоуверенную тех-
нологическую цивилизацию… оценить 
пределы своих возможностей и осоз-

нать хрупкость этой цивилизации», — 
отметил Предстоятель.

«Господь как бы нам показывает: 
при всем вашем могуществе вы очень 
хрупки, вы по-настоящему слабы. Вы, 
помимо своей собственной силы, долж-
ны опираться — не только во времена 
катаклизмов, но вообще в каждый день 

своей жизни — на Мою помощь, на силу, 
которая превышает всякую человече-
скую силу», — подчеркнул Патриарх 
Кирилл.

Предстоятель Русской Церкви вы-
разил свое отношение к тем, кто при-
зывает отказываться от соблюдения 
медицинских предписаний, указывая 

на то, что верующие не должны опа-
саться инфекции.

«Один мудрый человек, отвечая на 
эту нелепость, сказал: «А ты перекре-
стись и прыгни с пятого этажа, ведь 
ты же этого не сделаешь, уповая на 
свою веру? Почему же ты людей под-
талкиваешь к тому, чтобы они нару-
шали те правила, которые нужно ис-
полнять?»» — указал он.

«Вера должна нам давать силу, что-
бы преодолевать недуги, поддерживать 
близких… не терять способности к до-
броделанию. Мы должны оставаться 
людьми, способными любить и помо-
гать другим… подчиняясь определен-
ным санитарным правилам», — заклю-
чил Предстоятель Русской Церкви.

В заключение своей проповеди Па-
триарх Кирилл также выразил надежду, 
что «кто-то из неверующих, проходя 
через эти испытания, увидит в них руку 
Божию и милость к ним, и откроются 
сердца людей… и они соделаются деть-
ми Авраама, как об этом говорит нам 
Слово Божие».

Синодальный отдел по 
взаимоотношениям Церкви 

с обществом и СМИ/Патриархия.ru

Святейший Патриарх Кирилл утвердил молитвенные 
прошения в связи с угрозой распространения 

коронавирусной инфекции

Святейший Патриарх Московский 
и всея Руси Кирилл утвердил тексты 
молитвенных прошений в связи с угро-
зой распространения коронавирусной 
инфекции.

По  благословению  Его  Святейше-
ства прошения будут возноситься за Бо-
жественной литургией во всех храмах 
Русской Православной Церкви. Завтра, 
22 марта, в Неделю 3-ю Великого поста, ут-
вержденные молитвы впервые будут про-
читаны за Патриаршим богослужением.

Ранее Священный Синод на заседании 
11 марта с. г. принял Заявление в связи 
с распространением коронавирусной ин-
фекции.

«Во времена эпидемий Русская Право-
славная Церковь всегда несла свое свиде-
тельское служение, не отказывая никому 
в духовном окормлении и полноценном 
участии в Ее Таинствах, — отмечается в за-
явлении. — Мы призываем к сдержанности, 
сохранению трезвомыслия и молитвенно-
го спокойствия, обращаем внимание на 
то, что верующему человеку не следует 
поддаваться панике и страхам, связан-
ным с распространением непроверенной 
информации об инфекции. Вместе с тем 
недопустимо легкомысленно относиться 
к коронавирусной инфекции, пренебрегать 
врачебными предписаниями, игнориро-
вать профилактические меры, подвергая 
опасности заражения себя и окружающих».

Священный Синод призвал архипасты-
рей, пастырей, монашествующих и мирян 
Русской Православной Церкви «к усилен-
ной молитве о преодолении болезни и о да-
ровании сил борющимся с нею врачам».

17 марта с. г. Священный Синод также 
утвердил Инструкцию настоятелям при-
ходов и подворий, игуменам и игумениям 
монастырей Русской Православной Церк-
ви в связи с угрозой распространения 
коронавирусной инфекции.

* * *
Прошения на сугубой ектении Боже-
ственной литургии, возносимая во 

время распространения вредоносно-
го поветрия

Еще молимся Тебе, Господу Богу наше-
му, о еже милостивно пощадити нас от 
губительнаго поветрия на ны движимаго 
и избавити верныя люди Твоя от смерти 
душевныя и телесныя, недугующим исце-
ление и здравие подати, нам же всем Твое 
божественное ограждение и заступление, 
молим Тя, милосерде Господи, скоро услы-
ши и милостивно помилуй.

Еще молимся, о еже умирити смя-
тение человек и страхования всяческая, 
упованием твердым оградити верных 
Своих, мир же и тишину вселити в серд-
ца наша, молим Ти ся, Господи, услыши 
и помилуй.

Молитва во время распространения 
вредоносного поветрия чтомая

Господи Боже наш, не вниди в суд с рабы 
Твоими, и огради нас от губительнаго 
поветрия на ны движимаго. Пощади нас, 
смиренных и недостойных рабов Твоих, 
в покаянии с теплою верою и сокрушением 
сердечным к Тебе, милосердному и благо-
пременительному Богу нашему, припада-
ющих и на милость Твою уповающих.

Твое бо есть, еже миловати и спаса-
ти ны, Боже наш, и Тебе славу возсылаем, 
Отцу и Сыну и Святому Духу, ныне и присно 
и во веки веков. Аминь.

Патриарший 
экзарх всея 
Беларуси 
совершил 
молебное 

пение во время 
губительного 

поветрия 
и возглавил 
воздушный 

крестный ход

22 марта 2020 года Па-
триарший экзарх всея Бе-
ларуси митрополит Мин-
ский и Заславский Павел 
возглавил молебное пение 
во время губительного по-
ветрия и совершил малое 
освящение воды во Всехс-
вятском храме города Мин-
ска. Молебен был совершен 
по многочисленным прось-
бам верующих жителей бе-
лорусской столицы в связи 
с угрозой распространения 
коронавирусной инфекции.

По  окончании  молебна 
владыка Павел и отец Феодор 
облетели со святынями город 
Минск на вертолете, совершив 
воздушный крестный ход. Они 
призывали Божие благосло-
вение на жителей Беларуси и 
окропили столицу освященной 
водой, чтобы Господь оградил 
Белорусскую землю и ее народ 
от губительной эпидемии.
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Митрополит Волоколамский 
Иларион: Русская Церковь 

не рассматривает возможность 
отмены богослужений  

из-за эпидемии

В связи с распространением 
коронавируса COVID‑19 в Вати-
кане торжественные пасхаль-
ные службы пройдут без при-
хожан и будут транслироваться 
в онлайн‑ режиме. Возможно ли 
что‑то подобное в храмах Москов-
ского Патриархата на территории 
России? На этот вопрос в интер-
вью «Российской газете» ответил 
председатель Отдела внешних 
церковных связей митрополит 
Волоколамский Иларион.
«Священноначалие  Русской 

Православной Церкви не рассма-
тривает   какие-либо  варианты 
борьбы с коронавирусом, предпо-
лагающие закрытие храмов, при-
нудительное уменьшение числа 
верующих за богослужениями или 
полный перевод богослужения из 
режима офлайн в режим онлайн, — 
подчеркнул владыка Иларион. — 
И в течение Великого поста, и на 
Пасху будут проводиться реальные 
богослужения с участием реальных 
прихожан».

При этом архиерей отметил, что 
решение не отменять богослужения 
в храмах вовсе не означает, что в Рус-
ской Православной Церкви недо-
оценивают угрозу. «Если вирус будет 
распространяться и число заражен-
ных расти, если будут появляться 
новые распоряжения властей отно-
сительно борьбы с коронавирусом, 
Церковь будет на них реагировать. 
Сказанное относится как к Церкви 
в целом, так и к отдельным епархиям, 
где будет непременно учитываться 
эпидемиологическая обстановка», — 
отметил митрополит Иларион.

Синодальный отдел 
по взаимоотношениям Церкви 

с обществом и СМИ/Патриархия.ru

В Пхеньяне возобновлены 
богослужения в Троицком храме

15 марта 2020 года, в Неделю 2‑ю Ве-
ликого поста, в Троицком храме в рай-
оне Чонбек города Пхеньяна (Северная 
Корея) возобновились богослужения 
после перерыва, вызванного каранти-
ном в связи противоэпидемическими 
мерами.

Божественную литургию совершил 
священник Владимир Чжан в сослуже-
нии диаконов Георгия Юна и Павла Пака. 
За богослужением молились Чрезвычай-
ный и Полномочный посол России в КНДР 
А. И. Мацегора, а также граждане России, 
проживающие в Северной Корее. Многие 
из них причастились Святых Христовых 
Таин.

По окончании богослужения священ-
ник Владимир Чжан огласил послание 
Патриаршего  экзарха Юго- Восточной 
Азии митрополита Сингапурского и Юго- 
Восточной Азиатского Сергия архиереям, 
духовенству, монашествующим и бого-
любивой пастве Патриаршего экзархата 
Юго- Восточной Азии в связи с распростра-
нением эпидемии коронавируса. Отметив, 
что в испытании, попущенном Богом, осо-
бо страдают народы стран канонической 
ответственности Патриаршего экзархата 
Юго- Восточной Азии, митрополит Сергий 
призвал всех православных верующих 
возносить усиленные молитвы о скорей-
шем преодолении обрушившейся на че-
ловечество напасти и совершать особое 

молебное пение о скорейшем выздоров-
лении заболевших и прекращении рас-
пространения болезни.

Власти Корейской Народно- Демократи 
ческой Республики в рамках комплекса 
мер по предотвращению эпидемии коро-
навируса ввели определенные ограниче-
ния на проведение массовых мероприятий 
в стране, что повлияло на возможность 
как совершения богослужений, так и по-
сещения Троицкого храма православными 
верующими, в том числе сотрудниками 
российского  дипломатического  пред-
ставительства в стране. Предпринятые 
меры дают свои результаты, и введенные 
ограничения постепенно снимаются. Тем 
не менее богослужение прошло с соблюде-
нием необходимых мер предосторожности 
и санитарных требований.

Служба коммуникации ОВЦС/ 
Патриархия.ru

В. Р. Легойда: Принятые 
Священноначалием документы 

продиктованы любовью и заботой

Выступая в эфи-
р е  п р о г р а м м ы 
«Светлый вечер» 
на радио «Вера», 
председатель Сино-
дального отдела по 
взаимоотношениям 
Церкви с обществом 
и СМИ В. Р. Легойда 
рассказал о приня-
тии мер профилак-
тики на приходах, а также заявил, что 
паника вокруг с ситуации с коронави-
русом страшнее самого вируса.

«Паниковать не нужно. Понятно, что 
это сложная ситуация, но она закончится. 
Скорее всего, в относительно недолгой 
перспективе», — подчеркнул предста-
витель Церкви. По его мнению, боль-
шинство из государств, столкнувшихся 
с проблемой коронавируса, работают 
«на опережение», принимая меры, кажу-
щиеся избыточными, но только таким 
способом возможно  эффективно пре-
дотвратить широкое распространение 
инфекции.

Глава Отдела по взаимоотношениям 
Церкви с обществом и СМИ подчеркнул, 
что в предложенных Священноначалием 
инструкциях нет  каких-либо богослов-
ских новелл. Подобные меры, по его сло-
вам, описаны в дореволюционных доку-
ментах, в частности в «Настольной книге 
священнослужителя» С. В. Булгакова.

«Мне  кажется,  важно понять, 
что эти инструкции продиктованы 
любовью и заботой. Есть большое 
количество напуганных людей, ко-
торые не пойдут к Причастию из 
страха заболеть, поэтому ради люб-
ви к этим людям, снисхождению 
к их слабости введена такая ин-
струкция», — добавил В. Р. Легойда.

Как подчеркнул представитель 
Церкви, в принятых документах не 

подвергается сомнению факт, что через 
церковные Таинства человек не может 
заразиться.

«В  предписаниях  речь  о  другом: 
во-первых, люди вместе стоят, и, если 
кто-то заражен, он может заразить дру-
гих. Во-вторых, речь идет не о Святых 
Дарах, но о Чаше и лжице. И не будем за-
бывать, что существуют довольно жест-
кие предписания санитарных властей», — 
пояснил В. Р. Легойда.

Председатель Отдела по взаимоотно-
шениям Церкви с обществом и СМИ также 
напомнил, что во многих странах и в ближ-
нем зарубежье, и в дальнем храмы факти-
чески закрыты, в то время как в Москве 
представители других религий значитель-
но сократили свои религиозные практики.

«У нас же присутствует самое главное: 
храмы открыты, и мы можем прибегать 
к Таинствам», — заключил В. Р. Легойда.

Синодальный отдел о взаимоотношениям 
Церкви с обществом и СМИ/Патриархия.ru

Образована Рабочая группа 
при Патриархе Московском и всея 
Руси по координации деятельности 
церковных учреждений в условиях 
распространения коронавирусной 

инфекции

Ра с п о р я же н и е м  С в я те й -
шего Патриарха Московского 
и всея Руси Кирилла от 23 марта 
2020 года образована Рабочая 
группа при Патриархе Московском 
и всея Руси по координации дея-
тельности церковных учрежде-
ний в условиях распространения 
коронавирусной инфекции.

В состав рабочей группы вклю-
чены:
- управляющий делами Москов-

ской Патриархии митрополит Воскре-
сенский Дионисий — председатель;
-  председатель  Синодального 

отдела по церковной благотвори-
тельности и социальному служению 
епископ Орехово- Зуевский Панте-
леимон;
- заместитель управляющего де-

лами Московской Патриархии епи-
скоп Зеленоградский Савва;
- секретарь Патриарха Москов-

ского и всея Руси по г. Москве про-
топресвитер Владимир Диваков;
- председатель Учебного коми-

тета Русской Православной Церкви 
протоиерей Максим Козлов;

- заместитель председателя От-
дела внешних церковных связей Мо-
сковского Патриархата протоиерей 
Николай Балашов;
- личный секретарь Патриарха 

Московского и всея Руси архиман-
дрит Алексий (Туриков);
- руководитель Правового управ-

ления Московской Патриархии игу-
мения Ксения (Чернега);
- председатель Синодального от-

дела по взаимоотношениям Церкви 
с обществом и СМИ В. Р. Легойда.

Рабочая группа создана, в том 
числе,  для  взаимодействия  с  ор-
ганами  государственной  власти, 
осуществляющими  полномочия 
в области противодействия распро-
странению коронавирусной инфек-
ции. Осуществлять такое взаимо-
действие поручено управляющему 
делами Московской Патриархии ми-
трополиту Воскресенскому Диони-
сию и председателю Синодального 
отдела по взаимоотношениям Церк-
ви с обществом и СМИ В. Р. Легойде.

Пресс-служба Патриарха 
Московского и всея Руси
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Конкурс на лучшего чтеца духовной прозы и поэзии, посвященный  
Дню православной книги, состоялся в Брянской областной библиотеке

В слове заложена дивная сила, 
глубоко проникающая в сердца лю-
дей, просвещающая ум и освящаю-
щая чувства. В этом сегодня, 14 марта 
2020 года, смогли убедиться участни-
ки Конкурса на лучшего чтеца духов-
ной прозы и поэзии, посвященного 
Дню православной книги.

В Брянской епархии этот Конкурс 
является ежегодным и проводится со-
вместно с областной научной универ-
сальной библиотекой имени Ф. И. Тют-
чева и Департаментом образования.

В этом году в Конкурсе участвовали 
103 обучающихся из 45 общеобразова-
тельных и 10 воскресных школ области. 
Звучали стихи и проза А. С. Пушкина, 
Великого Князя Константина Романова, 
Фёдора Тютчева, М. Салтыкова–Щедри-
на, современных поэтов и писателей: 
монаха Варнавы (Санина), В. Виноград-
ского, авторские произведения.

Конкурс проводился на четырёх 
площадках, во всех четырёх залах был 
аншлаг. Юным чтецам удалось тронуть 
сердца зрителей и содержанием ото-

бранных для чтения произведений, 
и проникновенным их исполнением. 
Для ребят не столь важно было по-
лучить награду, сколь поделиться со 
сцены своими чувствами и пережива-
ниями, ощущениями и собственным 
восприятием литературного произ-
ведения. Всё было, как у Пастернака:

Когда строку диктует чувство,
Оно на сцену шлет раба,
И тут кончается искусство
И дышат почва и судьба.

Среди зрителей равнодушных не 
было, дружными аплодисментами со-
провождалось каждое выступление. 
И члены жюри, и родители участников 
Конкурса благодарили талантливых 
артистов за прекрасные минуты духов-
ных переживаний и душевного отдыха.

«Самое главное, — сказал во всту-
пительном слове руководитель отдела 
религиозного образования и катехиза-
ции Брянского епархиального управле-
ния иерей Иоанн Славинский, — чтобы 

каждый из нас приобщился к мудро-
сти слова, к его духовности, и к Истине, 
о которой оно свидетельствует».

Подводя итоги Конкурса, председа-
тель Правления Брянской писатель-
ской организации Сорочкин В. Е. под-
черкнул огромную воспитательную 
силу духовной литературы, пожелал 
ребятам творческих успехов.

Сорок участников праздника стали 
победителями и призёрами Конкур-
са, остальные получили сертификаты 
участника.

В Детской библиотеке № 2 
города Брянска прошел праздник 

православной книги

14 марта православными хри-
стианами отмечается День право-
славной книги. Накануне праздни-
ка, 12 марта 2020 года, в Детской 
библиотеке № 2 г. Брянска про-
шла встреча учащихся 4‑х классов 
школы № 8 с сотрудником отдела 
духовно‑ нравственного воспитания 
молодежи Брянской Епархии, руко-
водителем детско‑ юношеского клу-
ба «Мы вместе» Натальей Скалки-
ной и клириком Петро‑ Павловского 
женского монастыря иерем Дими-
трием Алексашкиным.

Наталья Скалкина познакомила 
школьников с историей праздника, 
различными жанрами православной 
литературы, рассказала о первой пе-
чатной книге «Апостол» и её осново-
положниках Иване Фёдорове и Петре 
Мстиславцеве.

Отец Димитрий рассказал ребя-
там о непреходящей ценности Библии 
в нашей жизни, показал школьникам 
богослужебные книги. Рассказывая 
о роли православной книги в жизни со-
временного человека, отец Димитрий 
отметил, что из них мы узнаем о Боге, 
вере и любви.

— Книга определяет духовное 
рождение и становление личности, 
воспитывает в себе такие жизненно 
важные и необходимые качества, как 
уважение друг к другу, терпение, лю-
бовь к ближнему и своей Родине. Об-
ращение к православной книге — это 
возможность переосмыслить идеалы, 
к которым мы стремимся, — обратил-
ся он к присутствующим.

В рамках мероприятия была оформ-
лена выставка- информация «Детские 

странички православия»,  где пред-
ставлены новинки православной лите-
ратуры, имеющиеся в фонде Детской 
библиотеки № 2.

Заведующая библиотекой Ната-
лья Филина познакомила школьни-
ков с книгами из серии «История 
России»  издательства  «Белый  го-
род», в которых на живых примерах 
показаны православные корни рус-
ской культуры, иллюстрированной 
Библией для семейного чтения из-
дательства  «Санкт- Петербург,  Зо-
лотой век», энциклопедией русской 
православной  культуры  под  ред. 
П. Н. Милюкова, а также совершенно 
уникальным изданием «Моя первая 
священная история» в рассказах для 
детей П. Н. Воздвиженского, при под-
готовке которого было использовано 
издание Товарищества М. О. Вольф 
1899 года.

В завершение встречи школьни-
ки получили индивидуальные реко-
мендации о том, какие книги могут 
стать для них настольными в освоении 
православной культуры.

Пресс-служба  
Брянской епархии

День православной книги 
в Выгоничском благочинии

14 марта 2020 года православ-
ными христианами отмечался 
день православной книги. Нака-
нуне праздника, 13 марта, в храме 
во имя мучеников Флора и Лавра 
с.Городец Выгоничского благочи-
ния прошла встреча учащихся 9‑х 
классов Лопушской средней школы 
с настоятелем храма иереем Викто-
ром Осиповым. На встрече также 
присутствовали заведующая по вне-
урочной деятельности Е. К. Лисукова 
и библиотекарь Лопушской сельской 
библиотеки В. М. Исайкина.

Настоятель храма рассказал об исто-
рии книгопечатания и о рукописном 
книгописании на Руси. Кроме того, свя-
щенник ознакомил школьников с бого-
служебными и православными книгами.

Ученикам понравилась  познава-
тельная беседа о православной книги, 
которая учит добру и любви. В завер-
шение праздника настоятель благосло-
вил учащихся иконами образа Божией 
Матери «Прибавление ума», после чего 
было организовано чаепитие.

* * *
В Выгоничской районной библио-

теке состоялось мероприятие, посвя-
щенное Дню православной книги «Свет 
православной книги».

Учащиеся Выгоничской общеобразо-
вательной школы с интересом слушали 
рассказ сотрудников районной библио-
теки об истории первопечатания право-
славной книги на Руси, который сопро-
вождался электронной презентацией.

Доброй традицией стало проводить 
подобные  мероприятия  совместно 
с благочинным Выгоничского церков-
ного округа настоятелем храма во имя 
Святителя Николая иереем Иоанном 
Травиничевым. Благочинный рассказал 

школьникам о значении этого празд-
ника, о роли православной книги в со-
временном мире. Он указал на огромное 
влияние православной книги в воспита-
нии образованного и думающего чело-
века, дал практические советы по чте-
нию Священного Писания. В духовной 
беседе с ребятами священнослужитель 
говорил о душе, молитвах, о значении 
Таинства Причастия и о православных 
праздниках. На память о встрече Его 
Преподобие, иерей Иоанн, подарил ре-
бятам православные книги и икону Бо-
жией Матери «Прибавление ума».

Представленная книжная выставка 
«Через книгу — к добру и свету» помогла 
понять значение православной книги 
в жизни человека, раскрыла перед ребя-
тами духовно- нравственные ориентиры, 
способствовала повышению интереса 
к чтению православной литературы.

День православной книги — осо-
бый праздник. В дни Великого поста 
он носит духовно- просветительский 
характер, призван помочь как можно 
большему числу людей независимо от 
возраста, социального статуса осмыс-
лить значение православной книги 
и стать более взыскательными читате-
лями. Это еще один повод отдать дань 
именно полезному чтению. Чтению, 
которое будет не просто потреблением 
информации и времяпровождением, но 
обогащением культурным и духовным.

Пресс-служба Брянской епархии
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Благочинный Карачевского 
церковного округа и ктитор 
строящегося Тихвинского 

храма посетили Дом-интернат 
для пожилых людей и инвалидов 

поселка Теплое

15 марта 2020 года благочинный 
Карачевского церковного округа 
протоиерей Владимир Сафронов 
и ктитор строящегося храма в честь 
Тихвинской иконы Божией Мате-
ри п. Теплое Р. В. Кирютин посетили 
Дом‑интернат для пожилых людей 
и инвалидов в п. Теплое Карачев-
ского района.

Насельники учреждения получили 
возможность помолиться вместе со 
священником и причаститься Святых 

Христовых Таин. Все пожилые люди 
получили сладкие подарки, а главное — 
духовное утешение.

В Карачевском благочинии сложи-
лась добрая традиция посещать соци-
альные учреждения во время постов. 
В этих посещениях активно участвуют 
ктиторы храмов, граничащих с таки-
ми учреждениями. Внимание и забо-
та о ближнем — главная часть любой 
миссионерской работы в благочинии.

Пресс-служба Брянской епархии

Попечение о пожилых и инвалидах 
города Сельцо

Во время Великого поста свя-
щенники Брянского районного бла-
гочиния традиционно посещают 
дом‑интернат малой вместимости 
для пожилых людей и инвалидов 
города Сельцо, чтобы исповедать, 
причастить Святых Христовых Таин 
и пособоровать проживающих в нем. 
Среди проживающих в этом соци-
альном учреждении есть и такие, 
которые не могут самостоятельно 
передвигаться. 

16 марта 2020 года благочинный 
Брянского  районного  церковного 
округа иерей Константин Серенков 
и штатный клирик храма во имя Свя-
тителя Николая г. Сельцо Валерий 
Анохов помогли приобщиться к этим 
врачующим Таинствам больным и не-
мощным пожилым людям. Священ-
ники пожелали насельникам дома-
интерната здоровья, крепости духа, 
терпения и помощи Божией.

Пресс-служба Брянской епархии

Живая лампада

По благословению Митрополита Брянского и Севского 
Александра, 22 марта 2020 года в Кафедральном Соборе во 
Имя Святой Троицы было совершено поминовение детей, 
усопших от онкологических заболеваний. На панихиде при-
сутствовали их родители и близкие.

Богослужение совершил клирик кафедрального собора иерей 
Сергий Балев.

Затем священник провел духовную беседу с присутствующи-
ми. Встреча в стенах церкви укрепляет горюющих родителей, 
дает надежду, понимание и милосердие в утешение скорби.

Пресс-служба  
Брянской епархии

Благочинный Карачевского церковного 
округа посетил психоневрологический 

интернат в деревне Вереща

22 марта 2020 года, 
в праздник 40 мучеников 
Севастийских, благочинный 
Карачевского церковного 
округа протоиерей Влади-
мир Сафронов посетил Кара-
чевский психоневрологиче-
ский интернат в д. Вереща.

Священник совершил мо-
лебен о здравии всех насель-
ников и сотрудников учреж-
дения, окропил Святой водой 
молящихся, преподал пастыр-
ское благословение и пооб-
щался со всеми желающими.

Благочинный  рассказал 
историю  Севастийских  му-
чеников, пострадавших ради 

Христа, и угостил всех специ-
ально  испеченными  «жаво-
ронками» из постного теста, 
которые по традиции готовят-
ся в этот день.
Пресс-служба Брянской епархии
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Митрополит Александр совершил Литургию Преждеосвященных Даров 
в Преображенском храме города Дятьково

13 марта 2020 года, в пятницу 
второй седмицы Великого поста, 
Митрополит Брянский и Севский 
Александр совершил Литургию 
Преждеосвященных Даров в храме 
в честь Преображения Господня го-
рода Дятьково.

Его Высокопреосвященству сослу-
жили  секретарь Брянской  епархии 
протоиерей Павел Чикалин, благочин-
ный Дятьковского церковного округа, 
настоятель Преображенского храма 
иерей Павел Корнеев, клирик храма 
иерей Сергий Аверьянов, настоятель 
Покровского  храма  м-на Шибинец 
г. Фокино иерей Димитрий Шматов.

Церковные  песнопения  испол-
нил мужской  хор Брянского  Свято- 
Троицкого  Кафедрального  Собора 
(регент — А. А. Бирюков).

На великопостное богослужение, 
возглавляемое правящим архиереем, 
собрались верующие жители Дятьково. 
В тишине просторного Преображенско-
го храма, уединившегося на окраине 
города, душа настраивалась на вдум-
чивую молитву, на покаяние, и многие 
прихожане исповедовались и прича-
стились Святых Христовый Таин.

Проповедь перед причастием про-
изнес священник Димитрий Шматов.

По окончании Литургии Владыка 
Александр обратился с архипастыр-
ским словом к своей пастве:

— Великий пост — это время ду-
ховной весны, когда мы душой пробуж-
даемся от сна греховного. «Душе моя, 
душе моя! Восстани, что спиши? Конец 
приближается…». Действительно, бра-
тья и сестры, конец незаметно при-
ближает нас к переходу в вечную жизнь. 
И важно, чтобы мы там могли что-то 
сказать Господу в свое оправдание, но 
слово Божие говорит, что заградят-
ся уста, неимущие что отвечать. То 
есть нам нечего будет сказать в свое 
оправдание, потому что часто жизнь 
проводим в лености, небрежении, не за-
ботимся о спасении своей души, и мно-
гие уверены в том, что спасение им не 
по силам, а спасаются исключительные 
люди. Это неправда. Господь приходил 
на землю для того, чтобы спасти род 
человеческий, то есть каждого из нас, 
поэтому не надо оправдывать неже-
лание своего духовного роста тем, что 
спастись невозможно.

И вот Великий пост — это время, 
когда мы чаще ходим в храм Божий, 
чаще приносим покаяние не формаль-
ное, а сознательное, вспомнив все свои 
грехи, которые совершаем, как правило, 
втайне. Но Отец Небесный видит тай-
ное и воздаст нам явно. Поэтому, когда 
грешите, знайте, что Бог все видит. Он 
видит наши прошлые грехи, видит, как 
мы живем в настоящее время. Он знает 
и последний час нашего пребывания на 
земле, когда душа покинет тело и вер-
нется к своему Отцу Небесному в веч-
ность, где святые люди, сподобившиеся 
достигнуть праведности, пребывают, 
как Ангелы, окружая Престол Божий, 
славя Его, и имеют возможность мо-
литься и о нас с вами. Поэтому обра-
щайтесь к ним смело и просите, чтобы 

они помогли нам провести постное 
поприще не в ропоте, недовольстве, 
лености, а во вдумчивой, усердной мо-
литве. Молитва — это духовная пища, 

она должна насыщать наши души и пи-
тать наше сердце.

Пресс-служба  
Брянской епархии
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В день памяти святой мученицы Антонины секретарь Брянской епархии 
возглавил Литургию в храме села Журиничи

14 марта 2020 года, в субботу вто-
рой седмицы Великого поста, по-
миновение усопших, день памяти 
святой мученицы Антонины, в храме 
во имя святой мученицы Антонины 
села Журиничи Брянского района 
было совершено соборное богослу-
жение.

По благословению Митрополита 
Брянского и Севского Александра Бо-
жественную Литургию возглавил се-
кретарь Брянской епархии протоирей 
Павел Чикалин. Его Высокопреподо-
бию сослужили благочинный Брян-
ского районного церковного округа 
иерей Константин Серенков, настоя-
тель храма во имя святой мученицы 
Антонины иерей Николай Ланцев, кли-
рик Свято- Троицкого Кафедрального 
Собора г. Брянска иерей Сергий Балев.

Церковные песнопения исполнил 
хор под управлением Т. П. Шульгиной.

На престольное торжество собра-
лись многие прихожане. Богослужение 
посетили и почетные гости, среди них 
президент Международного союза по-
этов Ираида Геннадьевна Виноградова, 
родственница основателя храма Нико-
лая Платоновича Патрушева.

По окончании Литургии были со-
вершены молебен мученице Антонине 
и панихида по всем усопшим право-
славным христианам. Суббота второй 
недели Великого поста — родитель-
ская.

От имени Владыки Александра се-
кретарь Брянской епархии протоиерей 
Павел Чикалин поздравил всех собрав-
шихся с престольным праздником.

В ответном слове настоятель храма 
иерей Николай Ланцев поблагодарил 

духовенство и прихожан за соборную 
молитву.

* * *
Каменный храм во имя мучени-

цы Антонины действует с 2012 года. 

Храм возведен стараниями бывшего 
директора ФСБ Николая Платоновича 
Патрушева. В селе жили его дедушка 
и бабушка — Николай и Мария Сазоновы. 
И по просьбе своей матери Антонины 

Николаевны Патрушевой на месте ро-
дительского дома был построен храм.

В ноябре 2019-го при содействии 
предпринимателя Василия Ивановича 
Шидловского на храмовой территории 
построена красивая деревянная купель, 
уже полюбившаяся прихожанам и го-
стям села. Завершены также и отделоч-
ные работы церковно- приходского дома.

Пресс-служба Брянской епархии

Заведующий отделом по взаимоотношениям Церкви и общества  
Брянской епархии поздравил коллектив Государственного архива  

Брянской области с профессиональным праздником

11 марта 2020 года за-
ведующий отделом по вза-
имоотношениям Церкви 
и общества Брянской епар-
хии иеромонах Корнилий 
(Недбаевский) и советник 
Губернатора Брянской об-
ласти А. Н. Васильева в рам-
ках совместных проектов 
Брянской епархии и реги-
онального правительства 
посетили Государственный 
архив Брянской области, по-
здравили коллектив учреж-
дения с профессиональным 
праздником, Днем архивов 
в России, выразив благодар-
ность за плодотворное со-
трудничество.

В ходе встречи от имени 
Митрополита Брянского и Сев-
ского Александра Его Высо-
копреподобие вручил Архи-
ерейскую  грамоту  за  вклад 
в реализацию общественно- 
церковных проектов на тер-

ритории региона директору 
архива А. И. Шендрик, а также 
передал заслуженные награ-
ды для ведущего архивиста 
отдела публикации и исполь-
зования документов Е. А. Че-

плянской и главного архивиста 
отдела научно- справочного ап-
парата С. С. Лысенкова.

Анна Ивановна совместно 
с профильными специалиста-
ми учреждения провела экс-

курсию по главному зданию 
архива, в рамках которой го-
сти смогли ознакомиться с ор-
ганизацией  архивного фон-
да, старинными рукописями 
и редкими материалами по  

истории православия на Брян-
щине, оценить эффективность 
работы нового современного 
оборудования для оцифровки 
архивных документов.
Пресс-служба Брянской епархии
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В Неделю 2-ю Великого поста Митрополит Александр совершил Литургию 
в Площанской пустыни

15 марта 2020 года, в Неделю 2‑ю 
Великого поста, день памяти святи-
теля Григория Паламы, архиеписко-
па Фессалонитского, Митрополит 
Брянский и Севский Александр со-
вершил Литургию святителя Васи-
лия Великого в храме в честь Со-
шествия Святого Духа на апостолов 
Богородицкой Площанской мужской 
пустыни.

Его  Высокопреосвященству  со-
служили благочинный монастырей 
Брянской епархии игумен Даниил (Цу-
пиков), настоятель Бело- Бережской 
Иоанно- Предтеченской пустыни игу-
мен Глеб (Шматов), настоятель Севско-
го Свято- Троицкого монастыря иеро-
монах Василий (Оглоблин), настоятель 
Богородицкой Площанской пустыни 
игумен Леонид (Лушкин), насельники 
монастыря иеромонах Митрофан (Би-
ченков), иеромонах Макарий (Скудин).

Церковные  песнопения  испол-
нил мужской  хор Брянского  Свято- 
Троицкого  Кафедрального  Собора 
(регент — А. А. Бирюков).

На  архиерейское  богослужение 
в старинный известный брянский мо-
настырь, где пребывают мощи препо-
добного Василия Площанского, собра-
лись прихожане и паломники. Великим 
постом многие верующие стараются 
чаще посещать святые обители, ис-
поведоваться и причащаться Святых 
Христовых Таин. В Богородицкой Пло-
щанской пустыни людей привлекает 
удалении от городской суеты, тишина 
молитвы, благодать и красота этого 
места.

Проповедь перед причастием про-
изнес иеромонах Василий (Оглоблин), 
настоятель Севского Свято- Троицкого 
мужского монастыря.

По окончании Литургии Владыка 
Александр совершил молебен святи-
телю Григорию Паламе.

Затем Его Высокопреосвященство 
обратился с напутственным словом 
к молящимся:

— Старайтесь благодатное, ра-
достное, спасительное время Вели-
кого поста не тратить понапрасну, 
а проводить с пользой для своей души. 
Приходите в храм Божий. Святая Цер-
ковь, как заботливая мать, настолько 
все мудро устраивает. Великопост-
ные песнопения, дивные, трогатель-
ные, умилительные, долгие службы, 
земные поклоны; молитва Ефрема 
Сирина «Господи и Владыко живота 
моего! Дух праздности, уныния, лю-
боначалия и празднословия не даждь 
ми…» о многом говорит и ко многому 
нас призывает. Конечно, не надо сразу 
браться за все, что совершили. Потому 
что наши грехи, совершенные в течение 
жизни, можно сравнить с песком мор-
ским. И, говорят, грехов у человека даже 
иногда больше бывает, чем морского 
песка. Поэтому беритесь за самые про-
стые вещи. Допустим, грех осуждения. 
Конечно, нельзя его назвать совсем про-
стым, потому что мы настолько сжи-
лись с ним, что считаем, в осуждении, 
собственно, ничего такого нет. Но мы 
как бы предвосхищаем суд Божий, так 

как каждого человека может судить 
только Бог беспристрастным судом. 
Поэтому старайтесь время поста про-
водить с молитвой, старайтесь прино-
сить покаяние, искреннее, сокрушенное, 
и главное — меняться, направить все 
свои внутренние силы на исправление 
нашей с вами жизни.

В 2020 году Площанская пустынь 
празднует 400-летний юбилей со дня 
основания. В настоящее время в мона-
стыре продолжается восстановление 
главного храма — трехпрестольного 
Казанского собора, разрушенного в бо-
гоборческие времена. Уложена тро-
туарная плитка вокруг храма. Сейчас 
проводятся внутренние отделочные 
работы, предстоит установить окна 
и иконостас. Обитель готовится к сво-
ему торжеству.

Пресс-служба Брянской епархии
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В Брянской епархии состоялось совещание 
по антитеррористической защищенности 

религиозных объектов

19 марта 2020 года в актовом зале Центра 
подготовки церковных специалистов состо-
ялась рабочая встреча с представителями 
аппарата антитеррористической комиссии 
Брянской области, департамента внутрен-
ней политики Брянской области, управле-
ния надзорной деятельности ГУ МЧС России 
по Брянской области, Управления вневедом-
ственной охраны Росгвардии по Брянской 
области, Управления ФСБ России по Брян-
ской области по применению постановле-
ния Правительства Российской Федерации 
от 05.09.2019 № 1165 «Об утверждении тре-
бований антитеррористической защищен-
ности объектов (территорий) религиозных 
организаций и об утверждении паспорта 
безопасности объектов (территорий) рели-
гиозных организаций».

На встрече присутствовали секретарь Брян-
ской епархии протоиерей Павел Чикалин, от-

ветственный от Брянской епархии по взаимо-
действию с органами исполнительной власти 
по исполнению Постановления Правительства 
РФ № 1165 от 05.09.2019 г. иерей Иоанн Вы-
хованец, руководители отделов, благочинные 
церковных округов, настоятели приходов, игу-
мены и игумении монастырей, представители 
Приходских советов.

Во время встречи присутствующие были 
ознакомлены с требованиями законодатель-
ства по антитеррористической защищенности 
религиозных объектов, о порядке их отнесения 
к определенным категориям и порядке со-
ставления паспорта безопасности объектов. 
Были намечены конкретные пути по выпол-
нению требований по антитеррористической 
защищенности.

Гости также ответили на многочисленные 
вопросы присутствующих в зале.

Пресс-служба Брянской епархии

«Семья и семейные 
ценности». Взаимодействие 

с образовательными 
учреждениями

Во втором полугодии 2020 года в учебных учреждениях 
города Брянска продолжается реализация совместного про-
екта благотворительного фонда «Поддержка семьи и детства 
во имя святых мучениц Веры, Надежды, Любови и матери 
их Софии» и управления образования Брянской городской 
администрации. 

В соответствии с программой проекта сотрудник Брянской 
епархии Т. А. Волкова в январе — марте 2020 года провела 6 лек-
ций по теме «Семья и семейные ценности» в Брянских школах: 
№ 3, 8, 13, 41, 57, 59 и 3 лекции по теме «Профилактика абортов» 
в ГАПОУ «Брянский базовый медицинский колледж» и ГАПОУ 
«Брянский медико- социальный техникум им. Н. М. Амосова».

Лекции были сопровождены презентацией.
Пресс-служба Брянской епархии

Брянское Епархиальное общество «Трезвение»  
приглашает на бесплатные курсы:

Как преодолеть алкогольную, никотиновую  
и другие зависимости 

10-дневные с 27 марта по 5 апреля

Начало занятий 18:00. Адрес: Брянск, ул. Ульянова, дом 11  
                                                   (остановка Брянской Пролетарской дивизии или Манеж).

При обществе работает воскресная школа для взрослых.  
Духовник общества священник Павел Аксюхин и преподаватель Волкова Татьяна Александровна 

прошли обучение по программе работы с зависимыми и созависимыми.

В обществе имеется библиотека.  
Желающие могут получить индивидуальную бесплатную консультацию.

Справки по телефону 8 980 300-63-85.
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В канун Крестопоклонной Недели Митрополит Александр  
совершил Всенощное бдение с чином выноса Креста Господня  

в Брянском Кафедральном Соборе

Вечером 21 марта 2020 года, 
в канун Недели 3‑й Великого поста, 
Крестопоклонной, дня памяти 40 
мучеников, в Севастийском озере 
мучившихся, Митрополит Брян-
ский и Севский Александр совершил 
Всенощное бдение с чином выноса 
Честного и Животворящего Креста 
Господня в Брянском Кафедральном 
Соборе во Имя Святой Троицы.

Его Высокопреосвященству сослу-
жили протоиерей Сергий Рысин, иерей 
Кирилл Тарасов, иерей Иоанн Славин-
ский, иерей Сергий Балев.

Песнопения  исполнил  хор  кафе-
дрального собора (регент — А. А. Би-
рюков).

После великого славословия Митро-
полит Александр совершил чин выноса 
Креста. В завершение богослужения 
Владыка Александр помазал освящен-
ным елеем молящихся.

Пресс-служба Брянской епархии

«ДУХОВНАЯ ВЕСНА»

Команда знатоков право-
славной культуры Брянской 
епархии «Пересвет» при-
няла участие в интернет‑ 
карусели «Духовная весна», 
которая была посвящена 
Великому посту. Викторину 
по благословению митро-
полита Астанайского и Ка-
захстанского Александра 
подготовила и провела ко-
миссия по просветительско-
му служению Астанайской 
епархии Республики Казах-
стан. В ней приняли участие 
33 сборные команды вос-
кресных школ и молодеж-
ных клубов из пяти стран: 

России, Казахстана, Бела-
руси, Узбекистана и Литвы. 
Нашу команду представили 
Мартынов Иван, Никитен-
ко Сергей, Скнарь Татьяна, 
Маслова Наталья и капи-
тан команды Кузьменко 
 Серафим.

Ребята ответили на вопро-
сы по основам православной 
культуры — об особенностях 
великопостных  богослуже-
ний, о церковных праздниках, 
о приготовительных к посту 
неделях, о святых и их духов-
ном творчестве. В честь дня 
рождения первого космонав-
та Земли Юрия Алексеевича 

Гагарина в викторину были 
включены вопросы и задания 
по пилотируемой космонавти-
ке, астрономии и авиации.

Наша команда набрала 346 
баллов  и  стала  бронзовым 
призером интернет- карусели. 
Всего двух баллов не хвати-
ло ребятам, чтобы вновь под-
няться на вторую ступеньку 
пьедестала. Но все равно они 
большие молодцы!

Следующая  интернет- 
карусель состоится в начале 
мая и будет посвящена Свет-
лому Христову Воскресению. 
Приглашаем в команду зна-
токов православной культу-

ры 6–11 классов, желающих 
попробовать свои силы в ко-
мандной оnline викторине.

Пресс-служба  
Брянской епархии
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Митрополит Александр совершил Пассию с чтением Акафиста Страстям 
Христовым в Брянском Кафедральном Соборе

В е ч е р о м  2 2  м а р т а 
2020 года, в канун понедель-
ника 4‑й седмицы, Крестопо-
клонной, Митрополит Брян-
ский и Севский Александр 
совершил Пассию с чтением 
Акафиста Страстям Христо-
вым в Свято‑ Троицком Ка-
федральном Соборе города 
Брянска.

Его  Высокопреосвящен-
ству сослужило соборное ду-
ховенство: протоиерей Сергий 
Рысин, иерей Кирилл Тарасов, 
иерей Иоанн Славинский, ие-
рей Михаил Семеонов, иерей 
Сергий Балев.

Песнопения исполнил хор 
кафедрального собора — ре-
гент А. Бирюков.

Перед установленным на 
середине  храма  Распятием 
Владыка Александр с клири-
ками собора прочел Акафист 
Страстям Христовым и Еванге-
лие, повествующее о страдани-
ях Господа нашего Иисуса Хри-
ста. Во время чтения Акафиста 
диаконы непрерывно кадили 
Крест, верующие по традиции 
стояли с зажженными свечами 
в руках. В храме царила молит-
венная тишина.

Пассия  —   особое  вели-
копостное  богослужение,  в 
переводе с латинского озна-
чает «страдание», по церковно- 
славянски — «страсть», совер-
шается в четыре воскресных 
дня Великого поста, по числу 
евангелистов. За каждой Пас-
сией прочитываются отрывки 
из Евангелия, посвященные 
страданиям Христа. Сегодня 
была совершена вторая Пассия.

По окончании богослуже-
ния верующие поклонились 
Распятию, Кресту Христову.
Пресс-служба Брянской епархии

В Неделю Крестопоклонную Митрополит Александр совершил Литургию 
в Брянском Кафедральном Соборе

22 марта 2020 года, в Неделю 
3‑ю Великого поста, Крестопоклон-
ную, день памяти 40 мучеников, 
в Севастийском озере мучившихся, 
Митрополит Брянский и Севский 
Александр совершил Божественную 
литургию святителя Василия Вели-
кого в Брянском Кафедральном Со-
боре во Имя Святой Троицы.

За богослужением Его Высокопре-
освященству сослужили протоиерей 
Сергий Рысин и иерей Кирилл Тарасов.

Песнопения  исполнил  хор  кафе-
дрального собора (регент — А. А. Би-
рюков).

На сугубой ектении впервые были 
вознесены молитвенные прошения 
в связи с угрозой распространения ко-
ронавирусной инфекции.

После сугубой ектении Владыка 
Александр вознес молитву во время 
распространения вредоносного пове-
трия чтомую.

Проповедь перед причастием про-
изнес священник Кирилл Тарасов.

По окончании Литургии правящий 
архиерей возглавил молебен 40 Сева-
стийским мученикам. Затем было совер-
шено поклонение Честному и Животво-
рящему Кресту, вынесенному из алтаря 
накануне вечером в середину храма.

После воскресного богослужения 
Митрополит Александр обратился с ар-
хипастырским словом к молящимся:

— Каждому из нас Господь дал жиз-
ненный крест. Если мы его несем с бла-

годарностью, просим Бога о помощи 
в несении этого креста, особенно когда 
изнемогаем под его тяжестью, то тог-
да крест несется нами легко, с благо-
дарностью и молитвой на устах. Но 
когда мы не молимся, когда считаем, 
что крест дан нам не по силам, и роп-
щем на Бога, то действительно крест 
иногда кажется нам невыносимо тя-
желым, и мы, изнемогая под ним, при-
ходим не к славе Божией, а к осуждению 
Божию. Поклоняясь Кресту, будем про-
сить, чтобы Господь силою Честного 
и Животворящего Креста сохранил нас 
от всякого зла, болезней, эпидемий, от 
тревоги, которая вселяется в наше 
сердце.

Пресс-служба  
Брянской епархии
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Начало весны
Уже длиннее день погожий,
И ярко светят небеса,
И радуется им прохожий,
И происходят чудеса.

Подняло солнышко ресницы,
И непогоду как смелО,
И в такт весне щебечут птицы,
И на душе уже светло.

И не страшны ни дождь, ни слякоть,
Им ход времён не победить,
Весной не стоит с ними плакать,
Весною надо с верой жить.

Остатки зимних серых буден
Исчезнут скоро без конца,
Ведь вновь любовь стучится к людям,
Надеждой трогая сердца.

Март 2020
Владимир Виноградский

Поздравление 
с Постом

Я с любовью письмо отправляю
К вам, родные, в конверте простом
И молитвенно всех поздравляю
С православным Великим постом.

Наступила пора пробудиться
От греховного тяжкого сна
И усердно в посте потрудиться,
Чтоб душа расцвела, как весна.

Соблюдать постараемся меру,
С рассуждением кушать и пить,
Чтоб любовь, и надежду, и веру
Благотворным постом укрепить.

Уклоняться должны осужденья,
Клеветы избегать, как огня,
Посещать все воскресные бденья,
Чистоту помышлений храня,

Чтоб словами, и зреньем, и слухом
Не прогневать Владыку Христа
И воспрянуть нам, немощным, духом
В благодатное время поста;

И чтоб с чистой и светлой душою
В храм явиться в пасхальные дни,
Чтоб зажглися любовью большою
Ко Христу в сердцах наших огни.

Покайтесь
Покайтесь, грешники, покайтесь
Чистосердечно пред Христом
И впредь грехом не увлекайтесь,
Смиряя плоть и дух постом.

Обет крещенья соблюдайте,
Идя тернистою тропой,
Молитесь, плачьте и рыдайте,
Как пред Христом рыдал слепой.

Долги пред Богом сознавайте,
Предвидя вечности порог,
Тщеславью места не давайте,
Стирая в прах гордыни рог.

Пречистой Деве подражайте,
Любовь к Спасителю храня,
Смиреньем злобу отражайте,
Боясь геенского огня.

Господь зовет на покаянье
Своею благостной рукой,
За слезы, труд, благодеянья
Дарит отраду и покой.

Того, кто о грехах рыдает
И крест безропотно несет,
Господь простит, и оправдает,
И от геенских мук спасет.

На оба колена 
хромаю

Я на оба колена хромаю,
Согрешая на каждом шагу,
Всю опасность свою понимаю,
Но подняться один не могу.

Обращаюсь молитвенно к Богу,
Сознавая коварство врага,
Указать мне прямую дорогу,
Чтобы впредь не хромала нога.

О грехах приношу покаянье,
Пока ждет Милосердный Господь,
Чтоб слезами омыть злодеянье,
Убелить свою душу и плоть.

Душегубец не спит и не дремлет,
Нападает, как лев, день и ночь,
Но Господь покаянию внемлет
И готов православным помочь.

Он не хочет погибели грешным,
К покаянью заблудших зовет.
Путь спасительный будет успешным
Тем, кто сети греха разорвет.

Кто о вечном заботится Хлебе,
Причащаясь Христовых даров,
Радость велию узрит на Небе
Среди ангельских чудных хоров.

С сокрушенным я сердцем взываю
К неподкупному всех Судии,
Изобилие слез проливаю,
Чтоб Он смыл согрешенья мои.

На исходе земная дорога,
Предстоит переход в мир иной.
Ободряет надежда на Бога,
Что Он милость свершит надо мной.

Игумен Виссарион (Остапенко),  
насельник Свято-Троицкой Сергиевой Лавры

«Успенский собор» Андронова Елизавета 
г.Карачев

«Золотые купола» Сафронова Екатерина 
пгт. Белые Берега

«Наши друзья» 
Агаев Дима

«Пернатая команда» 
Аверина Мария  

пгт. Белые Берега
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СТРАСТИ И ДОБРОДЕТЕЛИ
В помощь православным верую-

щим продолжаем публикацию выдер-
жек из книги преподобного Паисия 
Святогорца «Слова. Том V. Страсти 
и добродетели. (начало в выпуске 
№ 23 от 6 декабря 2019 г.)

Смирение на деле, а не только 
на словах

— Геронда, если человек сам себя 
смиряет, укоряет и говорит: «Я ущерб-
ный, никчёмный, пропащий человек 
и т. п.», этим он помогает себе стя-
жать смирение?
— Самому себя человеку легко уко-

рять, но он с трудом принимает упрё-
ки от других. Сам про себя он может 
говорить: «Я жалкий, самый грешный, 
самый худший из всех человек», но при 
этом от других не может принять ни 
одного замечания. Когда человек сам 
спотыкается и падает, пусть ему будет 
больно, но он не сильно расстраивает-
ся. Или если его ударит  кто-нибудь из 
тех, кто его любит, опять же скажет: 
«Ладно, ничего страшного». Но если его 
чуть оцарапает или толкнёт человек, 
который ему несимпатичен, вот тогда 
да! Он станет вопить, делать вид, будто 
ему больно, что он не может встать!
…Самому себя легко смирять, но это 

не значит, что у человека есть настоя-
щее смирение.

— Геронда, что такое настоящее, 
подлинное смирение?
— Когда другой тебя унижает и ты 

это принимаешь, вот тогда у тебя под-
линное смирение, потому что подлин-
ное смирение — это смирение на деле, 
а не на словах…

— Вот и я, когда меня задевают, от-
вечаю.
— Не имеешь смирения, поэтому 

и отвечаешь…
— А может человек не иметь сми-

рения, но быть кротким и не отвечать, 
когда его оскорбляют?
— Смиренный человек кроток. Но это 

не значит, что кто кроток, тот и смирен. 
В кротости должно быть и смирение, по-
тому что если его нет, то человек может 
внешне казаться кротким, но внутри 
быть исполнен гордости и говорить 
о других: «Они ненормальные, нечего 
на них и внимание обращать, пусть 
себе говорят!» Как тот монах, которого 
отцы никогда не видели разгневанным 
и который никогда не отвечал, если ему 
досаждали. Поэтому, когда однажды 
его спросили, какой помысел он всег-
да имеет в сердце своём, что, подвер-
гаясь оскорблениям или перенося от 
 кого-либо обиду, он показывает такое 
долготерпение, тот отвечал: «Мне ли 
обращать внимание на их недостатки… 
Это лающие псы». То есть он презирал 
других.

Когда мы просим у Бога 
смирения, то должны принимать 
унижения

— Геронда, что мне поможет в стя-
жании деятельного смирения?
— Как стяжать смирение? Тебе слово, 

а ты десять? Не терпишь ни малейшего 
упрёка? Знаешь что, дорогая, когда тебе 
даётся возможность смиряться, смиряйся.

Твоё лекарство состоит в том, чтобы 
вести себя просто, смиренно, как зем-

ля: принимать и дождь, и град, и мусор, 
и плевки, если хочешь освободиться от 
своих страстей. Унижения от других по-
могают человеку быстро освободиться от 
своего ветхого «я», если он их принимает.

— Мне, геронда, нужно много сми-
рения.
— Пойди, купи. Есть много людей, ко-

торые продают смирение, даже отдают 
просто так, только бы ты этого желала…

— Кто они, геронда?
— Это люди, которые, не имея добро-

го духовного расположения, поступают 
с нами грубо и своим поведением нас 
унижают. Смирение нельзя купить у ба-
калейщика, как продукты. Когда мы про-
сим: «Боже, дай мне смирения» — это не 
значит, что Бог возьмёт совок и начнёт 
каждому отсыпать: «Килограмм смире-
ния тебе, полкило — тебе». Бог попустит, 
чтобы появился грубый человек и посту-
пил бы с нами сурово, или Бог отнимет от 
другого Свою благодать, и этот человек 
станет нас оскорблять. Это будет для нас 
испытанием, и если хотим стяжать смире-
ние, то будем трудиться. Но мы не думаем 
о том, что это Бог попустил, чтобы наш 
брат сделался злым ради нашей поль-
зы, и гневаемся на брата. И, хотя просим 
у Бога смирения, не пользуемся благо-
приятными возможностями, которые 
Он нам предоставляет для смирения, но 
возмущаемся и негодуем. По-хорошему, 
мы должны быть признательны тому 
человеку, который нас смиряет, потому 
что он самый наш большой благодетель. 
Кто в молитве просит у Бога смирения, 
но не принимает человека, которого ему 
посылает Бог для смирения, тот не зна-
ет, чего просит. «…» Когда видите, что 
 какая- нибудь сестра выходит из себя 
и грубо с вами разговаривает, знайте, что, 
в большинстве случаев причиной тому 
ваша молитва. Так как вы просите у Бога 
смирения, любви и т. д., то Бог отнимает 
ненадолго Свою благодать от сестры, и та 
унижает вас и расстраивает. Таким обра-
зом, вам предоставляется возможность 
сдать экзамен на смирение, на любовь. 
Если смиритесь, получите пользу. Что 
касается сестры, то она получит двой ную 
благодать: во-первых, за то, что Бог от-
нял у неё благодать, чтобы испытать вас, 
и, во-вторых, потому что она смиряется, 
видя своё прегрешение, и просит про-

щения у Бога. Так что и вы возделываете 
смирение, и она становится лучше.

Умаляй себя во всём

— Геронда, когда я согрешаю и вижу, 
что другие могли бы меня предосте-
речь от этого, то предъявляю к ним 
претензии.
— В вопросе собственного исправ-

ления требования надо предъявлять 
только к себе самому. А ты ведёшь себя, 
как маленький ребёнок, у которого 
одни требования.

— Когда же я повзрослею, когда пой-
му, что у меня есть и обязанности?
— Когда умалишься! То есть когда 

взрастишь смирение и любовь…
— Что может мне помочь почув-

ствовать себя ниже всех сестёр?
— Чтобы чувствовать себя ниже 

всех сестёр, думай о том, как много да-
рований дал тебе Бог, а ты их не удвои-
ла. «…» Когда человек видит себя ниже 
всех, в самом низу… вот тут возносится 
на Небо. А что делаем мы? Сравнива-
ем себя с другими и делаем вывод, что 
стоим выше их. «Я лучше этого, — го-
ворим, — и лучше того… Я-то и не то, 
что он…» Как только в нас поселяется 
помысел, что другой человек ниже нас, 
мы закрываем себя для помощи Божией.

— Геронда, когда я признаю добро-
детель другого, в этом есть смирение?
— Конечно, если ты почитаешь и лю-

бишь человека, имеющего добродетель, 
это значит, что у тебя есть смирение и ты 
на самом деле любишь добродетель. Знак 
духовного преуспеяния ещё вот в чём: 
что-то хорошее, что есть в тебе, ты не 
считаешь важным, а самомалейшее добро 
в другом считаешь гораздо выше твоего, 
то есть всегда ценишь добро в другом. 
Тогда на тебя сходит обильная Благодать 
Божия. Потому тот, кто считает других 
выше себя, тот выше, потому что на нём 
почивает Благодать Божия.

У всех людей есть недостатки, есть 
и добродетели, которые они либо унас-
ледовали от своих родителей, либо стя-
жали подвигом «…» Следовательно, от 
каждого человека можно научиться 
чему-то хорошему, приобрести поль-
зу и помочь другим. С другой стороны, 
в этом и состоит православный дух. 
Я и от малых детей получаю пользу, 
хоть и не показываю этого, чтобы они 
не возгордились и не повредили себе…

Смирение — великая сила 
духовной жизни

…Когда есть смирение, диавол не может 
победить душу. Смиренный не падает, по-
тому что ходит низко. Вот что случилось 
со старцем Аввакумом, когда он подвизал-
ся в пустыне Виглы! Однажды, когда он 
сидел на скале и молился по чёткам, ему 
явился диавол в образе «ангела светла». 
«Аввакум, — говорит, — меня послал Бог, 
чтобы я взял тебя в рай, потому что ты 
уже стал ангелом. Давай, полетели». «Да, 
но у тебя есть крылья, а я как полечу?» 
А тот «ангел» ему говорит «И у тебя есть 
крылья, но ты их не видишь». Тогда Ста-
рец Аввакум перекрестился и сказал: «Ма-
терь Божия, кто я такой, чтобы летать?» 
Мгновенно этот «ангел» превратился 
в странного чёрного козла с крыльями, 
как у летучей мыши, и исчез.

Видите, как с помощью смирения 
мы можем распознать диавольские 
ловушки?

Духовное преуспеяние есть там, 
где есть большое смирение

— Геронда, почему один человек мо-
жет измениться за месяц, а другой под-
визается годы и не преуспевает?
— …Необходимо смирение. Духовное 

преуспеяние есть там, где есть большое 
смирение.

Нашедшие путь смиренномудрия, 
преуспевают в духовной жизни быстро, 
последовательно и без труда. Мы ещё не 
поняли, что такое смирение, эта великая 
сила! От него зависит всё преуспеяние. 
Чем больше человек смиряется, тем 
большую благодать приобретает от Бога 
и тем больше преуспевает. Сколько силы 
в смирении, и люди ею не пользуются!..

— Геронда, может быть так, что 
человек, чтобы стяжать смирение, бу-
дет всё время себя смирять и в конце 
концов впадёт в отчаяние?
— Нет, потому что настоящее сми-

рение приносит надежду, а не отчаяние. 
Отчаяние приносит эгоизм, потому что 
эгоист надеется на себя, а смиренный 
на милость Божию. В сокрушении сми-
рения постепенно возрастает духовный 
человек. Вся жизнь человека становит-
ся великим и любочестным подвигом, 
но он всегда идёт вперёд с великой на-
деждой на Бога, разочарованный в себе, 
в хорошем смысле, то есть разочаро-
ванный в своём «я».

— А человек, который не находится 
в добром духовном расположении, мо-
жет надеяться на милость Божию?
— А откуда человек может знать, что 

он находится в добром духовном распо-
ложении? Человек только одно может 
знать — что он не имеет хорошего духов-
ного расположения. Даже если имеет, не 
видит, потому что и тогда видит только 
свою греховность. Потому что тот, кто 
подвизается ради духовного преуспея-
ния, никогда не видит своего преуспея-
ния, видит только собственные падения.

Смиренные хранят  
своё духовное богатство 
в сокровищнице у Бога

— Геронда, мне не нравится быть не-
заметной. Может, поэтому я чувствую 
внутри пустоту?
— Да, юродивой из тебя не полу-

чится!.. У юродивых Христа ради нет 
внутри никакой пустоты, у них полнота 
Божественной любви, которая перели-
вается через край. Они — великие свя-
тые. Несуразица, которую они говорят, 
на самом деле подлинные наставления, 
очень глубокие. У них очень большое 
смирение, себя они вообще ни во что 
не ставят, потому Бог их удостаивает 
познания священных таинств и сподо-
бляет великих дарований…

Смиренные и незаметные воины 
Христовы умнее всех в мире, потому 
что им удаётся хранить своё духовное 
богатство в сокровищнице у Бога. По-
этому мы должны радоваться, если жи-
вём незаметно, потому что узрим лице 
Божие в будущей жизни, а в этой будем 
постоянно ощущать Его присутствие.

(Продолжение следует.)
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(Продолжение. Начало в № 49 (341).)

Часть VIII.

ЦЕРКОВЬ НОВОГО ЗАВЕТА
ОБРАЩЕНИЕ САВЛА 

(ДЕЯН. 9)
Между тем как учение Господа рас-

пространялось среди язычников, Савл 
разгорался яростью. Иерусалимская 
Церковь ушла в подполье, и он решил, 
что сфера его деятельности должна 
распространиться и на другие города. 
Для этого Савл пошел к первосвящен-
нику и выпросил у него письмо для 
евреев Дамаска, чтобы и там аресто-
вывать учеников Спасителя.

И когда он вместе со своими спут-
никами приближался к Дамаску, то 
внезапно с небес засиял на них свет 
ярче солнечного. Савл упал на землю 
и услышал голос:
— Савл! Савл! Что ты гонишь Меня?
— Кто Ты, Господи? (Деян. 9,5) — 

спросил Савл.
— Я Иисус, Которого ты гонишь. 

Трудно  тебе  идти  против  рожна 
(Деян. 9,5).

Тогда с ужасом Савл воскликнул:
— Господи! Что мне делать?
— Встань и иди в город, — ответил 

Господь. — Там будет тебе сказано, что 
надобно делать. Я для того и явил-
ся, чтобы поставить тебя служителем 
и свидетелем того, что ты видел и что 
Я открою тебе, избавляя тебя от народа 
иудейского и язычников, к которым 
Я посылаю тебя открыть им глаза, что-
бы они обратились от тьмы к свету и от 
власти сатаны к Богу и верой в Меня 
получили прощение грехов и жребий 
с освященными.

Спутники Савла видели свет и слы-
шали звук голоса, но не видели Явив-
шегося и не поняли Его повеления. Они 
взяли Савла, ослепшего от славы света 
Божия, и привели в Дамаск. Там он по-
стился и молился три дня, раскаиваясь 
в своих злодействах.

В Дамаске христианскую Церковь 
возглавлял епископ Анания, один из 
семидесяти учеников Господа. Христос, 
явившись ему, повелел идти и крестить 
Савла. Тогда Анания возразил:
— Господи! Я слышал от многих, 

сколько он зла принес Твоим святым 
в Иерусалиме и здесь должен делать 
то же.

Но Господь Иисус сказал:
— Иди, ибо он есть Мой избран-

ный сосуд, чтобы возвещать имя Мое 
перед народами, и царями, и сынами 
Израилевыми. И Я покажу ему, сколь-
ко он должен пострадать за имя Мое 
(Деян. 9,15–16).

Тогда Анания пришел к Савлу и, воз-
ложив на него руки, сказал:
— Господь Иисус, явившийся тебе 

на пути, послал меня, чтобы ты про-
зрел и наполнился Святого Духа. Бог 
отцов предызбрал тебя, чтобы ты уви-
дел Праведника и стал Его свидетелем. 
Итак, что ты медлишь? Встань, кре-

стись и омой грехи твои, призвав имя 
Господа Иисуса.

Тотчас как бы чешуя отпала от глаз 
Савла, и он сразу же крестился и, при-
няв священной пищи, укрепился. После 
этого он был обучен учениками в Дама-
ске и ушел в Аравию. Там он провел три 
года. Возвратившись, Савл в синагогах 
опровергал иудеев, доказывая, что Ии-
сус есть обещанный Мессия.

Убедившись, что опровергнуть его 
нельзя, фанатики решили убить ново-
обращенного и для этого стерегли его 
у ворот. Тогда христиане спустили Сав-
ла в корзине, и он пришел в Иерусалим.

Так ему сначала не доверяли, но за-
тем св. Варнава ввел его к апостолам, 
и те признали Савла верным Богу.

Он много проповедовал в синагогах, 
и его пытались убить здесь. Однажды 
Савл молился в храме, и Христос, явив-
шись, повелел ему идти из Иерусалима, 
потому что здесь не примут его свиде-
тельства о Нем.
— Я пошлю тебя далеко, к язычни-

кам, — сказал Господь.
После этого откровения братья пе-

реправили Савла в Кесарию, а оттуда — 
на его родину, в Тарс. Так яростный 
гонитель стал учеником Воскресшего 
Христа!

Память ап. Анании совершается 
1/14 октября.

Кондак, глас 2:
В молитвах теплейший заступниче 

и просящим скорейший послушателю, 
прииими моление, Анание, наше и Хри-
ста моли помиловати ны, Единаго во 
святых почивающего.

ОБРАЩЕНИЕ 
КОРНИЛИЯ 

СОТНИКА 
(ДЕЯН. 9,32; 11,26)

Апостол Петр обходил церкви в Иу-
дее, укрепляя всех в вере Христовой. 
В городе Лидда он нашел одного боль-
ного, парализованного уже в течение 
восьми лет, по имени Эней. Петр сказал 
ему:
— Эней! Исцеляет тебя Иисус Хри-

стос.
И он тотчас встал с постели.
В Иоппии  (сейчас  это  пригород 

Тель- Авива) Апостол воскресил слав-
ную своей милостыней христианку 
Тавифу. Так Дух Божий показал, что 
милостыня призывает помощь Господа 
и после смерти человека.

После этого великого чуда Петр 
остановился на некоторое время у Си-
мона-кожевника. И тогда Бог показал, 
что настала пора обратить проповедь 
не только к иудеям, но и ко всем на-
родам земли.

В Кесарии жил офицер Корнилий, 
который боялся Бога и творил много 

милостыни. К нему явился ангел, ко-
торый сказал:
— Молитвы твои и милостыни твои 

пришли на память пред Богом. Итак, 
пошли людей в Иоппию и призови Си-
мона, называемого Петром… он скажет 
тебе слова, которыми спасешься ты 
и весь дом твой (Деян. 10,4–6).

Отсюда мы видим, что сами по себе 
добрые дела не могут спасти человека. 
Они лишь привлекают к человеку бла-
годать, которая и подается верующему 
через Таинства.

Корнилий исполнил повеление ан-
гела и послал слуг в тот дом, который 
был указан ему небесным вестником.

На другой день Петр взошел на кры-
шу помолиться. И, молясь, он в иссту-
плении увидел, что с неба спускается 
полотно,  полное разными  зверями 
и пресмыкающимися. Небесный голос 
приказал ему:
— Встань, Петр, заколи и ешь.
— Нет, Господи, — ответил Петр, 

я никогда не ел ничего скверного или 
нечистого (того, что запрещено Зако-
ном Моисея).
— Что Бог очистил, того ты не почи-

тай нечистым (Деян. 10,15), — ответил 
небесный голос.

Так было трижды, и сосуд вновь под-
нялся на небо.

И в это же время к дому подошли по-
сланные Корнилием и позвали апосто-
ла. Когда Петр размышлял о видении, 
Дух Святой повелел ему идти с ними, 
потому что Он прислал их.

Когда они пришли в дом к Корни-
лию, то сотник собрал всех родствен-
ников и друзей своих, чтобы послушать 
слово Божие. Тогда апостол понял, что 
означало видение. Оно показывало, что 
теперь для Бога нет никакого человека 
скверного или нечистого.

Корнилий рассказал о явлении ан-
гела и просил Петра сказать им слово 
Бога.

Петр ответил:
— Истинно познаю, что Бог нели-

цеприятен, но во всяком народе боя-
щийся Его и поступающий по правде 
приятен Ему. Он послал сынам Изра-
илевым слово, благовествуя мир чрез 
Иисуса Христа; Сей есть Господь всех. 
Вы знаете происходившее по всей Иу-
дее, начиная от Галилеи, после креще-
ния, проповеданного Иоанном: как Бог 
Духом Святым и силою помазал Иисуса 
из Назарета, и Он ходил, благотворя 
и исцеляя всех, обладаемых диаволом, 
потому что Бог был с Ним. И мы свиде-
тели всего, что сделал Он в стране Иу-
дейской и в Иерусалиме, и что наконец 
Его убили, повесив на древе. Сего Бог 
воскресил в третий день и дал Ему яв-
ляться не всему народу, но свидетелям, 
предызбранным от Бога, нам, которые 
с Ним ели и пили, по воскресении Его из 
мертвых. И Он повелел нам проповедо-

вать людям и свидетельствовать, что 
Он есть определенный от Бога Судия 
живых и мертвых. О Нем все пророки 
свидетельствуют, что всякий верую-
щий в Него получит прощение грехов 
именем Его (Деян. 10,34–43).

Еще во время проповеди Дух Свя-
той сошел на собравшихся, так что 
они стали величать Бога и говорить 
на иностранных языках. Этим Бог за-
свидетельствовал, что Ему угодно об-
ращение язычников ко Христу и им не 
нужно соблюдать Закон Моисея. Тогда 
Петр сказал:
— Кто может запретить креститься 

водою тем, которые, как и мы, получи-
ли Святаго Духа? (Деян. 10,47)

И тотчас крестил всех во имя Христа. 
С этого момента началось обращение 
к Господу язычников. И те из обращен-
ных иудеев, которые были недовольны 
этим, смирились, увидев волю Духа 
Святого.

Многие члены Иерусалимской об-
щины, разбежавшиеся после гонений, 
проповедали слово Бога в разных стра-
нах мира. И в Антиохии множество 
язычников приняли учение Господа. 
Там впервые ученики стали называться 
христианами. Так исполнилось древнее 
пророчество Исаии: «…рабов Своих 
назовет иным именем, которым кто 
будет благословлять себя на земле, бу-
дет благословляться Богом истины» 
(Ис. 65,15–16).

Корнилий ушел из армии и был ру-
коположен апостолом Петром в перво-
го епископа Кесарии. Он был казнен за 
Христа, проповедуя в городе Скепсии.

Память св. Корнилия сотника со-
вершается 13/26 сентября.

ГОНЕНИЯ ИРОДА 
АГРИППЫ (ДЕЯН. 12)
Вскоре после этого на иерусалим-

скую Церковь обрушились новые го-
нения. Царь Ирод Агриппа приговорил 
к смертной казни одного из трех бли-
жайших апостолов Христа — Иакова 
Зеведеева. Когда его вели на казнь, то 
предавший апостола человек раскаял-
ся в своем поступке и в слезах прибе-
жал, чтобы попросить его о прощении. 
Св. Иаков не только простил предателя, 
но и поцеловал его. Тогда сам преда-
тель объявил себя христианином и за 
это был казнен вместе с апостолом. Так 
апостол Иаков выпил Чашу Христову 
и крестился Его Крещением, как и обе-
щал ему Господь (Мф. 20,23).

Увидев,  что  эта  казнь  понрави-
лась иудеям, Ирод приказал аресто-
вать и апостола Петра и посадить его 
в тюрьму, желая после окончания пасхи 
убить его. Между тем вся Церковь усер-
дно молилась о Петре.

(Продолжение следует.)
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Православный церковный календарь с 28 марта по 10 апреля

28 марта, суббота
Седмица 4‑я Великого поста, Крестопо-

клонная. Поминовение усопших. Глас 7.
Великий пост.
Пища с растительным маслом.
Мч. Агапия и с ним семи мучеников: Пуплия, 

Тимолая, Ромила, двух Александров и двух 
Дионисиев (1,2) (303).

Сщмч. Александра, иерея в Сиде (279–275). 
Мч. Никандра (ок. 302).

Сщмчч. Алексия пресвитера (1938). Сщмч. 
Михаила пресвитера (1940).

29 марта, воскресенье
Неделя 4‑я Великого поста. Глас 8.
Великий пост.
Пища с растительным маслом.
Мч. Савина (287). Мч. Папы (305–311). Прп. 

Иоанна Лествичника (649).
Ап. Аристовула, еп. Вританийского (Бри-

танского) (I). Сщмч. Александра, папы Рим-
ского (119). Мч. Иулиана Аназарвского (IV). 
Свт. Серапиона, архиеп. Новгородского (1516). 
Сщмчч. Трофима и Фала, пресвитеров Лаоди-
кийских (ок. 300).

30 марта, понедельник
Седмица 5‑я Великого поста. Глас 8.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, 

овощи, фрукты).
Прп. Алексия, человека Божия (411). Прп. 

Макария, игумена Калязинского, чудотворца 
(1483).

Мч. Марина (260). Свт. Патрикия, просве-
тителя Ирландии (451). Прп. Парфения Ки-
евского (1855).

Сщмч. Александра пресвитера (1919). Сщмч. 
Виктора пресвитера (1942).

31 марта, вторник
Седмица 5‑я Великого поста. Глас 8.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, 

овощи, фрукты).
Свт. Кирилла, архиеп. Иерусалимского (386).
Мчч. Трофима и Евкарпия (ок. 300). Прп. 

Анина монаха.
Сщмч. Димитрия пресвитера, прмц. Ната-

лии.

1 апреля, среда
Седмица 5‑я Великого поста. Глас 8.
Великий пост.
Пища с растительным маслом.
Мчч. Хрисанфа и Дарии и с ними мчч. Клав-

дия трибуна, Иларии, жены его, Иасона и Мав-
ра, сынов их, Диодора пресвитера и Мариана 
диакона (283). Прав. Софии, кн. Слуцкой (1612). 
Прп. Симеона Псково- Печерского (прослав-
ление 2003).

Мч. Панхария (ок. 302). Прп. Вассы Псково- 
Печерской (ок. 1473). Прп. Иннокентия Ко-
мельского, Вологодского (1511–1522). Прп. 
Симеона Дайбабского (1941) (Серб.).

Исп. Иоанна (1932). Прмц. Матроны (1938).
Иконы Божией Матери, именуемой «Уми-

ление», Смоленской (1103).

2 апреля, четверг
Седмица 5‑я Великого поста. Глас 8.
Великий пост.
Пища с растительным маслом.
Четверток Великого канона.
Прпп. Иоанна, Сергия, Патрикия и прочих, 

во обители св. Саввы убиенных (796).
Мц. Фотины (Светланы) самаряныни, ее 

сыновей мчч. Виктора, нареченного Фотином, 
и Иосии; мцц. Анатолии, Фото, Фотиды, Пара-
скевы, Кириакии, Домнины и мч. Севастиана 
(ок. 66). Мцц. Александры, Клавдии, Евфрасии, 
Матроны, Иулиании, Евфимии и Феодосии 
(310). Свт. Никиты, исп., архиеп. Аполлони-
адского (IX). Прп. Евфросина Синозерского, 
Новгородского (1612).

Сщмч. Владимира пресвитера (1918). Сщмч. 
Василия диакона (1938).

3 апреля, пятница
Седмица 5‑я Великого поста. Глас 8.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, 

овощи, фрукты).
Прп. Иакова еп., исп (VIII–IX). Прп. Сера-

фима Вырицкого (1949).
Свт. Кирилла, еп. Катанского (I–II). Свт. 

Фомы, патриарха Константинопольского 
(610).

Сщмч. Владимира пресвитера (1931).

4 апреля, суббота
Седмица 5‑я Великого поста. Похвала 

Пресвятой Богородицы (Суббота Акафи-
ста). Глас 8.

Великий пост.
Пища с растительным маслом.
Сщмч. Василия, пресвитера Анкирского 

(363).
Мц. Дросиды, дщери царя Траяна, и с нею 

дев Аглаиды, Аполлинарии, Дарии, Мамфусы, 
Таисии (ок. 104–117). Прп. Исаакия Далмат-
ского (IV).

5 апреля, воскресенье
Неделя 5‑я Великого поста. Глас 1.
Великий пост.
Пища с растительным маслом.
Прп. Марии Египетской. Прмч. Никона еп. 

и 199-ти учеников его (251).
Мчч. Филита, Лидии, супруги его, Маке-

дона, Феопрепия, Кронида и Амфилохия, чад 
их (117–138). Прп. Никона, игумена Киево- 
Печерского (1088). Мч. Василия Мангазейского 
(1600).
Сщмч. Макария пресвитера (1931). Сщмч. 

Василия, Стефана пресвитеров, прмч. Илии, 
прмц. Анастасии, Варвары, мч. Алексия (1938). 
Прп. Сергия исповедника (1948).

6 апреля, понедельник
Седмица 6‑я Великого поста (седмица 

ваий). Глас 1.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, 

овощи, фрукты).
Предпразднство Благовещения Пресвятой 

Богородицы. Прп. Захарии монаха (IV). Свт. 

Артемия (Артемона) еп. Солунского (Селев-
кийского) (I–II).

Прп. Иакова исп., еп (VIII–IX). Прп. Захарии, 
постника Печерского (XIII–XIV). Мчч. Стефана 
и Петра Казанских (1552).

Сщмч. Александра пресвитера (1918) Сщмч. 
Владимира пресвитера (1920).

Иконы Божией Матери, именуемой «Тучная 
Гора» (XVII).

7 апреля, вторник
Седмица 6‑я Великого поста (седмица 

ваий). Глас 1.
Великий пост.
Разрешается рыба.
БЛАГОВЕЩЕНИЕ ПРЕСВЯТОЙ БОГОРО-

ДИЦЫ.
Преставление свт. Тихона, патриарха Мо-

сковского и всея России (1925). Прп. Саввы 
Нового (1948).

Иконы Благовещения Божией Матери.

8 апреля, среда
Седмица 6‑я Великого поста (седмица 

ваий). Глас 1.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, 

овощи, фрукты).
Отдание праздника Благовещения Пре-

святой Богородицы. Собор Архангела Гав-
риила.
Сщмч. Иринея, еп. Сремского (304). Мчч. 

Вафусия и Верка пресвитеров, Арпилы монаха; 
мирян: Авива, Агна, Реаса, Игафракса, Искоя, 
Силы, Сигица, Сонирила, Суимвла, Ферма, Фил-
ла и мцц. Анны, Аллы, Ларисы, Моико, Мамики, 
Уирко, Анимаисы (Анимаиды), Гаафы, царицы 
Готфской, и Дуклиды, царевны Готфской (ок. 
375). Прп. Малха Сирийского (IV). Прп. Васи-
лия Нового (X).

Мц. Параскевы (1939).

9 апреля, четверг
Седмица 6‑я Великого поста (седмица 

ваий). Глас 1.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, 

овощи, фрукты).
Мц. Матроны Солунской (III–IV).
Мчч. Мануила и Феодосия (304). Прп. Ио-

анна прозорливого, Египетского (394–395).

10 апреля, пятница
Седмица 6‑я Великого поста (седмица 

ваий). Глас 1.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, 

овощи, фрукты).
Прп. Илариона Нового, игумена Пеликит-

ского (ок. 754). Прп. Стефана чудотворца, исп., 
игумена Триглийского (IX).

Мчч. Ионы и Варахисия и других с ними 
(ок. 330). Мч. Бояна, кн. Болгарского (ок. 830). 
Прмч. Евстратия Печерского (1097). Прп. Ила-
риона Псковоезерского, Гдовского (1476).

Св. Николая, исп., пресвитера (1931). Сщмч. 
Василия пресвитера (1938). Мч. Иоанна (1939).
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28–29 марта —  
Святыни г. Москвы 

Покровский монастырь (мощи св. блж. Матро-
ны). Афонское подворье (Всенощное бдение. Боже-
ственная Литургия с 22.30 час. до 6.30 час., мощи 
св. прп. Аристоклия — старца Московского, икона 
Божией Матери «Скоропослушница» с автографом 
преп. Аристоклия, иконы с мощами влмч. Панте-
леймона, ап. Андрея Первозванного, прп. Силуана 
Афонского, мч. Никиты); с заездом в скит Свято- 
Тихоновой пустыни на Святой источник.

Пожертвование 1500 руб.  
Отправление в 12.00 час. 

Входит  проезд, экскурсионное обслуживание.

29 марта —  
Святыни Калужской митрополии
Свято- Введенская Оптина пустынь (Божествен-

ная Литургия). Казанская Свято- Амвросиевская 
пустынь д. Шамордино (Омовение в Святом источ-
нике). Спаса Нерукотворного пустынь с. Клыково 
(могилка и келья схимонахини Сепфоры).

Пожертвование 800 руб.  
Отправление в 6.30 час. 

Входит  проезд, экскурсионное обслуживание.

30 марта —  
Святыни Брянской митрополии 

(праздник Алексия —  
человека Божия)

Храм в честь Владимирской иконы Божией Ма-
тери с пределом во имя Алексия — человека Божия 
с. Алешенка. (Божественная Литургия. Крестный 
ход). Храм в честь Казанской иконы Божией Матери 
г. Навля (омовение в святом источнике).

Пожертвование 500 руб. Отправление в 7.15 час. 
Входит  проезд, экскурсионное обслуживание.

4 апреля —  
Святыни Калужской Митрополии 

(праздник Похвалы Пресвятой 
Богородицы. СОБОРОВАНИЕ)
Свято- Георгиевский Мещовский мужской мо-

настырь (Божественная Литургия. Чудотв. икона 
вмч. Георгия Победоносца, список с нерукотворного 
образа со Святой Горы Афон, написанный в скиту 
св. Анны; чудотворный, «вышедший из земли» ми-
роточивый Крест- Голгофа, поручь св. прав. Иоанна 
Кронштадского, ковчег с частицами мощей исп. Геор-
гия (Лаврова), чудотв. икона «Достойно есть», мощи 
св. Андрея Мещовского, Христа ради юродивого. 
Частицы мощей более 300 святых Угодников Божиих.

Пожертвование 1200 руб. Отправление в 5.00 час.
Входит проезд, питание, экскурс. обслуживание.

4 апреля —  
Святыни Московской епархии 
(праздник Похвалы Пресвятой 

Богородицы)
Богоявленский собор в Елохове (Божественная 

Литургия, чудотв. икона Божией Матери «Умиление», 
перед которой молился св. прп. Серафим Саровский; 
чудотв. икона Божией Матери «Казанская»; мощи свт. 
Алексия Московского. Храм Воскресения Христова 
в Сокольниках (чудотв. икона Божией Матери «Ивер-
ская»). Храм свт. Николая в Толмачах (чудотв. икона 
Божией Матери «Владимирская», Димитровский 
Животворящий Крест). Храм иконы Божией Мате-
ри «Всех скорбящих радость» на Большой Ордынке 
(чудотв. икона Божией Матери «Всех скорбящих ра-
дость»). Храм свщм. Климента, папы Римского. Зача-
тьевский женский монастырь (чудотв. икона Божией 
Матери «Милостивая» и «Киккская- Милостивая»).
Пожертвование 1500 руб. Отправление в 1.00 час.

Входит проезд, экскурсионное обслуживание.

5 апреля — Святыни г. Смоленска
Свято- Успенский Кафедральный собор (Боже-

ственная Литургия, чудотворные иконы Божией 
Матери «Одигитрия» и «Казанская», сандалии свя-
того мученика Меркурия Смоленского). Церковь 
Иоанна Предтечи, Архиерейские палаты, Бого-
явленский собор. Храмы 12 века: Церковь Архан-
гела Михаила, Спасо- Преображенский Авраамиев 
мужской монастырь.

Пожертвование 1450 руб. Отправление в 5.30 час.
Входит проезд, питание,  

экскурсионное обслуживание..

7 апреля —  
Святыни Клинцовской 

и Трубчевской епархии (праздник 
Благовещения Пресвятой 

Богородицы)
Храм в честь Благовещения Пресвятой Богороди-

цы г. Сураж (Божественная Литургия, чудотворная 
икона Божией Матери «Суражская» («Новодвор-
ская»). Крестный ход по городу. Омовение в святом 
источнике во имя Святой Троицы («Серебряный 
ключ»).

Пожертвование 650 руб. Отправление в 5.00 час.
Входит проезд, экскурсионное обслуживание.

12 апреля —  
Святыни Брянской митрополии 
(Вход Господень в Иерусалим)
Храм в честь Преображения Господня с. Тво-

ришичи (Божественная Литургия). Храм во имя 
Святой Троицы с. Голубея (омовение в святом ис-
точнике во имя Святой Троицы).

Пожертвование 600 руб. Отправление в 7.00 час.
Входит проезд, экскурсионное обслуживание..

ПО БЛАГОСЛОВЕНИЮ МИТРОПОЛИТА БРЯНСКОГО И СЕВСКОГО 
ПАЛОМНИЧЕСКИЙ ОТДЕЛ БРЯНСКОЙ ЕПАРХИИ ОРГАНИЗУЕТ

ПАЛОМНИЧЕСКИЕ ПОЕЗДКИ

Уважаемые братья и сестры!
Нам очень нужна Ваша благотворительная помощь на социальные нужды — помощь инвалидам, реабилитацию больным детям, 

малообеспеченным и многодетным семьям, людям, попавшим в тяжелые жизненные ситуации.
Средства на социальные нужды собираются сообща, всем миром, но сейчас ситуация стала чрезвычайно критической — испыты-

вается острый недостаток средств. Просим Вас оказать посильную помощь в этом Богоугодном деле и Ваших святых молитв, чтобы 
нашлись люди, которые смогут оказать финансовую помощь.
Господь принимает наши пожертвования и благословляет нас, а через нас — и наши семьи.
Для всех, кто решит откликнуться на просьбу и внести свою лепту, сообщаем наши реквизиты:
ПРО Брянская Епархия Русской Православной Церкви

ИНН 3234017260/КПП 325701001

Филиал БАНКА ВТБ (ПАО) в г. Воронеже,

в ГРКЦ ГУ ЦБ РФ по Воронежской области,

БИК 042007835 к/с 30101810100000000835

р/с 40703810826250000008

Контактный телефон: (4832) 74-14-07

Адрес: 241050, г. Брянск, Покровская Гора, дом 5
С уважением, Отдел по церковной благотворительности и социальному служению Брянской Епархии.


