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В Карачевской библиотеке в четвертый раз отметили день Книгодарения

14 февраля сотрудники 
Карачевской районной би-
блиотеки им. Баранских Н. Н. 
и Н.В. для юных читателей 
традиционно провели Меж-
дународный день дарения 
книг. В детском отделе би-
блиотеки была оформлена 
выставка «Книги, подарен-
ные читателями».Библио-
текарь рассказала ребятам 
историю возникновения дня 
Книгодарения и объяснила, 
почему необходимо дружить 
с книгой, беречь и любить ее.

С приветственным словом 
перед юными карачевскими 
школьниками выступила ди-
ректор районной библиотеки 
М. И.  Иванова. Она подчер-
кнула, что книга — это целый 
мир, удивительный и волшеб-
ный. Читая книги, дети учат-
ся ценить любовь к ближнему, 
дружбу, добро. Учатся взаи-
мопомощи и сопереживанию. 
Книга помогает им стать 
Людьми и, конечно же, расши-
ряет их кругозор.

Она поблагодарила руко-
водство района за помощь 

в приобретении новых книг 
и вручила Благодарность гла-
ве города М. А.  Николаевой 
и депутатам горсовета в лице 
П. Н. Носова за активное уча-
стие в  четвертой общерос-
сийской акции «Дарите книги 
с любовью».

В завершение директор 
выразила благодарность 
благочинному Карачевского 
округа протоиерею Владими-
ру Сафронову за подаренную 
библиотеке книгу «Дом Пре-
чистой Богородицы», а также 
всем читателям, принявшим 
активное участие в этой акции. 
Марина Ивановна уверена, что 

все подаренные книги найдут 
своего благодарного читателя 
и будут востребованы юными 
поколениями детей.

На празднике ребята чи-
тали стихи о книгах, знако-
мились с презентацией «Ма-
рафон добра и  щедрости», 

учились упаковывать книгу 
в подарок, угощались сладки-
ми презентами.

Газета «Заря»

Просветительские и миссионерские беседы о семейных ценностях 
с учащимися школ города Сельцо

В период с 25 января по 
15 февраля в городе Сельцо 
приходом во имя Святителя 
Николая были проведены 
встречи с учащимися 8–11 
классов школ города. Тема 
встреч - «Семья и семейные 
ценности». Благочинный 
Брянского районного цер-
ковного округа иерей Кон-
стантин Серенков вместе 
с  помощником по миссио-
нерской деятельности На-
тальей Кулагиной и по рабо-
те с молодежью Екатериной 
Симуковой по приглашению 
и  согласованию с  админи-
страциями учебных органи-
заций города Сельцо провели 
просветительские и миссио-
нерские беседы с учащимися 
старших классов во всех пяти 
школах города.

 Беседы и встречи отрази-
ли православную концепцию 
семьи, основанную на союзе 
мужчины и женщины в любви, 
согласии и верности. Особое 
внимание во время диалога 
со школьниками было уделено 
вопросам нравственного цело-
мудрия, ответственности при 
создании семьи, грехе аборта 
и  истинным христианским 
жизненным и семейным цен-
ностям.

Вниманию подростков 
гости предложили познава-
тельные видеоролики по теме 
и просветительские листовки.

Все школьники приняли 
активное участие в беседах 
и высказали вместе с учите-
лями школ слова благодар-
ности и признательности за 
проведенную полезную и ин-
тересную работу и  участие 
в духовно-нравственном вос-
питании молодежи.
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В праздник Сретения Господня Митрополит Александр совершил 
Литургию в Брянском Кафедральном Соборе и вручил церковные награды 

православной молодежи

15 февраля 2020 года, в празд-
ник Сретения Господа Бога и Спаса 
нашего Иисуса Христа, Митрополит 
Брянский и Севский Александр со-
вершил Божественную литургию 
в Свято-Троицком Кафедральном 
Соборе города Брянска.

За праздничным богослужением 
Его Высокопреосвященству сослужили 
протоиерей Сергий Рысин, иерей Дани-
ил Кузянкин, иерей Иоанн Славинский.

Песнопения исполнил хор кафе-
дрального собора (регент — А. А. Би-
рюков).

Проповедь перед причастием про-
изнес священник Иоанн Славинский.

По окончании Литургии было со-
вершено славление празднику Срете-
ния Господня.

После богослужения Владыка Алек-
сандр зачитал собравшимся обращение 
Святейшего Патриарха Кирилла по слу-
чаю празднования Дня православной 
молодежи.

Затем глава Брянской митрополии 
обратился с напутственным словом 
к молодежи и всем собравшимся:

— Молодые люди только вступают 
на путь жизни, многотрудной, много-
скорбной, непредсказуемой, и поэтому 
здесь так важно участие Святой Церк-
ви, ведь она обладает многовековым 
опытом воспитания молодого человека, 
юной души. И очень хорошо с юных лет 

уметь серьезно, вдумчиво заниматься 
своим внутренним миром.

Я бы советовал всем полюбить Свя-
тую Церковь, нашу заботливую мать, 
которая всегда нас оградит от гре-
ховных падений, всяких немощей, если, 
конечно, вы сами этого желаете. Она 
всегда утешит, принесет в  сердце 
и душу мир и тишину, которые подчас 
нам всем необходимы, особенно жи-
вущим в городах с таким нездоровым 
ритмом жизни. Как хорошо иногда по-

быть в тишине, в молитве, в размыш-
лениях, в чтении полезной литерату-
ры, которая развивает ум, обогащает 
знаниями, расширяет кругозор.Человек, 
любящий книги, обогащает свой словар-
ный запас, и ему легче иногда выразить 
свои мысли во время беседы с окружаю-
щими его людьми.

В честь праздника Сретения Господ-
ня и Дня православной молодежи Вла-
дыка Александр наградил медалями 
святого благоверного и преподобного 
князя Олега Брянского сотрудников 
отдела духовно-нравственного вос-
питания молодежи Брянской епархии 
Наталью Скалкину, Ольгу Клименкову, 
Екатерину Кузнецову и Ксению Мороз. 

Активным участникам епархиального 
волонтерского движения и других мо-
лодежных объединений Его Высоко-
преосвященство вручил Архиерейские 
грамоты.

Пресс-служба Брянской епархии
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В День православной молодежи в Брянске прошел концерт «Шаг навстречу»

В праздник Сретения Господня, 
15 февраля, отмечается Всемирный 
день православной молодежи. По 
благословению Митрополита Брян-
ского и Севского Александра и при 
поддержке регионального департа-
мента культуры в Брянске состоял-
ся концерт талантливой молодежи 
«Шаг навстречу», посвященный это-
му светлому и радостному празднику. 
Сретение означает встречу человека 
с Богом.

— Не хочется делить молодежь 
на православную и  неправославную, 
она одна. Хочется, наоборот, объеди-
нять, и сегодняшний концерт — это 
шаг навстречу и Богу, и друг другу, — 
сказал руководитель отдела духовно-
нравственного воспитания молодежи 
Брянской епархии иерей Даниил Ку-
зянкин.

— Самое главное - быть духовно 
чистыми, быть вместе, быть благо-
дарными, и хочется, чтобы такой была 
наша молодежь, — отметила со сцены 
начальник управления молодежной 
политики и общественных проектов 
департамента внутренней политики 
Брянской области Мария Александров-
на Раевская.

В зале областного департамента 
сельского хозяйства собрались право-
славные добровольцы, участники раз-
личных молодежных движений и сту-
денты брянских колледжей и вузов. 
Перед ними выступили лучшие моло-
дежные профессиональные коллекти-
вы и лучшие среди высших и средних 
образовательных организаций Брян-
ской области. Каждый номер — это 
яркая вспышка света и добра. Пели 

про любовь к России, к Богу и челове-
ку. Вспоминали про войну, про слова, 
которые пусты без любви… Молодежь 
для молодежи — одаренные, самобыт-
ные певцы, музыканты, танцоры по-
казывали свое мастерство и делились 
частичкой тепла и юного задора. Арти-
сты Брянской областной филармонии 
порадовали молодежь современными 
и динамичными номерами.

В завершение иерей Даниил Кузян-
кин поделился своими впечатлениями, 
отметив, что концерт получился запо-
минающимся, легким и интересным, 
«на одном дыхании». От епархиаль-

ного молодежного отдела священнос-
лужитель вручил Благодарственные 
письма организаторам и всем участ-
никам концерта. Ансамблю народных 

инструментов Брянской областной 
филармонии «Надея»; солисткам фи-
лармонии Ольге Алексашкиной, Екате-
рине Водяниной, Любови Нестеровой 
и шоу-балету «Эрклез»; Молодежному 
духовому оркестру; вокальной студии 
эстрадной песни «Созвучие»; шоу-груп-
пе «Альянс»; образцовым ансамблям 
танца «Юность», «Акварель», «Белые 
берега»; вокальному ансамблю БГУ 
«Форте»; солисткам Ксении Комазовой, 
Хомяковой Дарьи; солисту Владиславу 
Полищуку и дуэту Владимиру Деревцо-
ву и Анастасии Неброй.

Пресс-служба Брянской епархии

Совершено первое 
богослужение 

в поселке Путевка

По благословению Митрополита Брянского 
и Севского Александра, 15 февраля 2020 года, 
в праздник Сретения Господа Бога и Спаса на-
шего Иисуса Христа, в поселке Путевка было 
совершено первое богослужение. Молебен, 
панихиду и освящение сретенских свечей 
совершил клирик Брянского районного благо-
чиния настоятель храма во имя преподобного 
Серафима Саровского п. Мичуринский иерей 
Алексий Дзебисов.

По многочисленным просьбам жителей 
п.Путевка богослужения будут совершаться ре-
гулярно.

Пресс-служба Брянской епархии

Серебряные призеры «РУССКОЙ АНТАРКТИДЫ»

Сборная команда знатоков 
православной культуры Брянской 
епархии «Пересвет» вновь приня-
ла участие в международной online 
викторине «Интернет-карусель», 
организованной, по благослове-
нию Митрополита Астанайского 
и Казахстанского Александра, ко-
миссией по просветительскому 
служению Астанайской епархии 
Республики Казахстан. В  этот 
раз викторина была посвящена 
200-летию открытия шестого 
континента русской кругосветной 
военно-морской экспедицией под 
руководством Ф. Ф. Беллинсгаузе-
на и М. П. Лазарева и называлась 
«Русская Антарктида».

В викторине приняли участие 
35 команд из Казахстана, России, 
Беларуси, Кыргыстана, Узбекистана 
и Латвии. 22 из них — это команды 
школьников воскресных и общеоб-
разовательных школ, а остальные 
13 — команды приходских молодеж-
ных клубов и светских организа-
ций. «Пересвет» представляли Мар-
тынов Иван, Кузьменко Серафим, 
Скнарь Татьяна, Ляпченкова Мария, 
Аронов Тимофей, Голик Иван, Ани-
канова Александра, Пащенков Иван, 
Кузнецова Анна и Кузнецов Сергей.

Интернет-карусель — это ко-
мандное интеллектуальное со-
ревнование в режиме online. При 
помощи Интернета участникам 
предлагаются определенные за-
дания, на которые необходимо дать 
верный ответ, сохраняя строгую по-
следовательность действий. Время 
викторины ограничено семьюдеся-
тью минутами.

В этот раз, кроме вопросов по 
основам православной культуры, 
ребятам были предложены так-
же вопросы по истории открытия 
и исследования Антарктиды. За-
дания были сложные, но настолько 
интересные и увлекательные, что 

многие знатоки по окончании игры 
остались ждать, пока будут высланы 
ответы для проверки. Особый инте-
рес и горячие споры вызвал послед-
ний вопрос викторины, в котором 
надо было логически правильно 
определить состав антарктической 
экспедиции, учитывая человеческие 
симпатии и антипатии специали-
стов друг к другу. И ребята успешно 
справились с этим заданием, как и со 
многими другими. Конечно, ошибок 
избежать не удалось. Но в общем 
зачете наша сборная набрала 363 
балла и поднялась на ступеньку се-
ребряных призеров.

Пресс-служба Брянской епархии
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Частица мощей святителя Луки Крымского  
и другие святыни Элистинской епархии принесены на Брянщину

По благословению Митрополита Брянского и Севского Александра, с 20 января по 9 марта 2020 года в Брянской епархии 
будут пребывать святыни Элистинской епархии.
График пребывания ковчега с частицей мощей святителя Луки (Войно-Ясенецкого), исповедника, архиепископа Симферополь-

ского, и других святынь Элистинской епархии в монастырях Брянской епархии:

Севский Кресто-Воздвиженский женский монастырь	 10–17 февраля

Севский Свято-Троицкий мужской монастырь	 17–24 февраля

Брянская Бело-Бережская Иоанно-Предтеченская мужская пустынь	 24 февраля — 2 марта

Брянский Петро-Павловский женский монастырь	 2–12 марта

Храм во имя святителя Тихона, патриарха Московского  
и всея России (жилой комплекс «Андреевский парк»  
п. Мичуринский, за 10-м микрорайоном)	 12–20 марта

В Неделю о блудном сыне Митрополит Александр совершил Литургию 
в Казанском храме поселка Навля

16 февраля 2020 года, в Неделю 
о блудном сыне, попразднство Сре-
тения Господня, Митрополит Брян-
ский и Севский Александр совершил 
Божественную литургию в храме 
в честь Казанской иконы Божией 
Матери поселка Навля.

Его Высокопреосвященству сослу-
жили секретарь Брянской епархии про-
тоиерей Павел Чикалин, благочинный 
Навлинского церковного округа, на-
стоятель Казанского храма протоие-
рей Игорь Тараев, клирик храма иерей 
Андрей Тараев.

Церковные песнопения исполнил 
хор под управлением Т. П. Шульгиной.

Богослужение посетили депутат 
Брянской областной Думы Д. К. Добро-
нравов, заместитель главы админи-
страции Навлинского района Т. Л. Ма-
лахова.

На воскресное богослужение со-
брались жители поселка Навля. Ка-
занский приход в поселке действует 
31 год. Храм постоянно преображает-
ся, и с конца прошлого года начались 
работы по реставрации иконостаса. 
Белоснежный, с позолоченными встав-
ками, он освежает храм, делая его еще 
краше. Работы в настоящее время про-
должаются.

Проповедь перед причастием про-
изнес священник Андрей Тараев.

По окончании Литургии Владыка 
Александр обратился с архипастыр-
ским словом к собравшимся. Его Вы-
сокопреосвященство истолковал еван-
гельскую притчу о блудном сыне:

— В образе этого сына мы узна-
ем самих себя. Мы тоже благодарим 
Бога, нашего Отца Небесного, когда 
нам хорошо, когда мы здоровы, когда 
на столе лежит хлеб, когда дети нас 
слушаются и почитают, когда у нас 
все удачно в жизни складывается. Мы 
ходим в храм, стараемся жить по Его 
святым заповедям, которые помогают 
нам оставаться людьми и называть 
себя христианами. Но стоит только  
Богу нас испытать какой-то болезнью, 
несложившейся супружеской жизнью, 

когда дети отбиваются от рук, грубят, 
оскорбляют, считают себя умными, об-
разованными, знающими жизнь, хотя 

они ее еще не знают, то мы начинаем 
роптать и хулить имя Божие. Конечно, 
когда молодой парень или девушка ухо-

дят из родного дома, особенно пережи-
вают матери. И часто дети погибают 
от непослушания своим родителям, 
нарушая заповедь Божию, в которой 
сказано: «Чти отца твоего и матерь 
твою, да благо ти будет и да долголе-
тен будеши на земли». Но надо учиться 
детям и нам с вами слушаться Отца 
нашего Небесного, слушать Святую 
Церковь, слушать наставления стар-
ших, которые, обладая огромным жиз-
ненным опытом, могут всегда дать на 
ваше вопрошание правильный ответ 
и мудрый совет.

От лица жителей поселка Навли 
архипастыря поприветствовал Дми-
трий Константинович Добронравов 
и, поблагодарив за визит, вручил букет 
цветов.

Воспитанники воскресной школы 
прочли стихотворения и исполнили 
песню. Владыка Александр одарил де-
тей и прихожан сладкими угощениями.

На Казанском приходе большое вни-
мание уделяют обучению детей право-
славной вере. В воскресной школе за-
нимаются маленькие дети и подростки. 
Ребята также учатся церковному пению 
и помогают петь на клиросе. Выпуск-
ники алтарничают в храме, а старшие 
девочки помогают преподавателям 
вести уроки в младшем звене. Дети 
с интересом ходят на уроки к своим 
юным наставникам.

Пресс-служба  
Брянской епархии
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Иерей Павел 
(Корнеев), 
благочинный 
Дятьковского 
церковного 
округа Брянской 
Епархии

— Выскажу по-
желание всем пра-

вославным братьям и сестрам ко грядущему 
посту. Чаще бывайте в православных храмах 
в Великий пост. Внимайте Церковной соборной 
молитве, призывам к покаянию, Богомудрым 
стихословиям Псалтири, особенному Велико-
постному Церковному пению. Не смущайтесь 
продолжительностью Великопостных богослу-
жений. Молитвенное стояние в эти благодат-
ные дни в храмах Божиих — уже подвиг. И он не 
останется бесплодным для души и тела. Чаще 
исповедуйтесь и причащайтесь Христовых Таин, 
приобщайте к этому детей. Желаю каждому 
мужественно совершить Великопостное добро-
делание и с чистым сердцем встретить Светлое 
Христово Воскресение.

К ВЕЛИКОМУ ПОСТУ

«ВОСТРУБИТЕ ТРУБОЮ В СИОНЕ,  
ОСВЯТИТЕ ПОСТ, ПРОПОВЕДАЙТЕ ИСЦЕЛЕНИЕ»

КАЛЕНДАРЬ ВЕЛИКОГО ПОСТА 2020

8 МАРТА 
НЕДЕЛЯ ТОРЖЕСТВА ПРАВОСЛАВИЯ

В первые четыре дня первой седмицы Ве-
ликого поста (2–5 марта) за вечерним богослу-
жением читается Великий покаянный канон 
Преподобного Андрея Критского. В пятницу 
освящается коливо — вареная пшеница (или 
иной злак), подслащенная медом или сахаром.

15 МАРТА 
НЕДЕЛЯ СВЯТИТЕЛЯ ГРИГОРИЯ 
ПАЛАМЫ

Святитель Григорий Палама, Архиепископ 
Фессалонитский (Солунский) (†1359 г.) учил, 
что за подвиг поста и молитвы Господь озаряет 
верующих Своим благодатным светом, как 
сиял Христос на Фаворе.

22 МАРТА 
НЕДЕЛЯ КРЕСТОПОКЛОННАЯ

В третье Воскресение Великого поста на 
Всенощной в храмах выносят Святой Крест, 
чтобы напоминанием о страданиях и смерти 
Господней укрепить постящихся к продол-
жению подвига поста. Крест остается для 
поклонения в течение четвертой седмицы, 
называемой Крестопоклонной, до пятницы.

Игумен  
Тимофей (Елецкий), 
настоятель храма 
во имя Святителя 
Николая г. Карачев

Смысл поста — в воз-
держании, в широком 
смысле этого слова: от 
недостойного поведе-
ния, вредных привы-
чек, пристрастий, гне-
ва, раздражения. Это 
духовная, но не един-
ственная составляющая 

поста. Вторая составляющая поста — воздержание 
в пище. Первая степень — сухоядение, вторая — 
вареная пища без растительного масла, третья 
степень — вареная пища с растительным маслом, 
четвертая степень — рыба. Все эти степени взяты 
из монастырского устава древней Византийской 
Церкви и не всегда могут быть применимы к со-
временной жизни православного христианина.

По благословению духовника возможно по-
слабление в посте: больным, беременным, детям, 
престарелым. Если православный забывает о ду-
ховной составляющей поста, то пост превращается 
в диету.

Слово к Великому посту
В современной жизни христиане часто погружены во множество житейских забот: работают, учатся, все время куда-то спешат… Предлагаем вниманию 

читателей слова священников Брянской Епархии о том главном, что, на их взгляд, должно наполнить жизнь православного христианина в дни Великого поста.

Иерей  
Виктор 
(Друян), 
настоятель 
храма  
во имя Святой 
Блаженной 
Ксении 
Петербургской 
г. Брянск

Важно  пом -
нить, что пост 
и   молитва  не 

цель, а средство в духовной жизни. 
Главная цель поста — это стяжание покаяния, 

милосердия, любви к ближним.
— Не гонитесь за одним постом, — говорил 

Преподобный Зосима сестрам.
— Бог нигде не сказал: аще постницы, то мои 

ученицы, но аще любовь имате между собою. 
И диавол никогда не ест и не спит, но все он 
диавол. Без любви и смирения, от одного по-
ста и бдения, из человека сделаешься, пожалуй, 
бесом.

29 МАРТА 
НЕДЕЛЯ ПРЕПОДОБНОГО ИОАННА ЛЕСТВИЧНИКА

Память подвижника VI века — Преподобного Иоанна Лествич-
ника, который 43 года подвизался на Синайской горе и написал 
книгу «Лествица Рая» — о пути постепенного восхождения человека 
к духовному совершенствованию.

В четверг пятой седмицы (2 апреля) — стояние Святой Марии 
Египетской (чтение Великого канона свт. Андрея Критского, полно-
стью, с чтением жития преп. Марии Египетской, реально совершается 
накануне — 1 апреля, в среду вечером). Путь раскаявшейся великой 
грешницы — напоминание о неизреченном милосердии Божием.

В субботу (4 апреля) — Похвала Пресвятой Богородицы. Суб-
бота Акафиста.

5 АПРЕЛЯ 
НЕДЕЛЯ ПРЕПОДОБНОЙ МАРИИ ЕГИПЕТСКОЙ (VI в.)

Во вторник шестой седмицы (7 апреля) — БЛАГОВЕЩЕНИЕ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ.

В пятницу (10 апреля) — окончание Святой четыредесятницы, 
т. е. Сорокодневного поста.

Лазарева суббота (11 апреля) — воспоминание воскрешения 
Иисусом Христом Праведного Лазаря.

12 АПРЕЛЯ 
НЕДЕЛЯ ЦВЕТОНОСНАЯ (ВАИЙ),  
ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНИЕ

Шестое Воскресение Великого поста — ВХОД ГОСПОДЕНЬ  
В ИЕРУСАЛИМ.

СТРАСТНАЯ СЕДМИЦА

Самый долгий пост церковного года предваряется четырьмя неделями подготовки. Это недели: о мытаре и фарисее, о блудном сыне, о Страшном Суде и вос-
поминание Адамова изгнания — изгнания из Эдемского сада прародителей Адама и Евы. Именно через этот пример Церковь ещё раз призывает нас пройти по 
пути покаяния и вернуться к Небесному Отцу.

Начать путь примирения с Богом Церковь советует с примирения с ближними. После Литургии в день Прощеного воскресения в храмах совершается Чин про-
щения, когда все православные христиане просят друг у друга прощения за обиды, вольно или невольно нанесенные в этом году.
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СТРАСТИ И ДОБРОДЕТЕЛИ
В помощь православным верую-

щим, вступающим в Великий пост, 
продолжаем публикацию выдержек 
из книги преподобного Паисия Свя-
тогорца «Слова. Том V. Страсти и до-
бродетели. (начало в выпуске № 23 
от 6 декабря 2019 г.)

ДЕЛАНИЕ ДОБРОДЕТЕЛИ 
ЕСТЬ ХРАНЕНИЕ ЗАПОВЕДЕЙ 
ГОСПОДНИХ (ИСААК СИРИН)

Добродетель других и нас 
наполняет благоуханием

— Геронда, что помогает стяжать 
добродетель?
— Общение с человеком, у которого 

эта добродетель есть. Если ты общаешь-
ся с кем-нибудь, у кого есть благогове-
ние, то сможешь постепенно тоже при-
обрести благоговение. Так происходит 
со всеми добродетелями, потому что 
добродетель других и нас наполняет 
благоуханием.

Когда мы смотрим на доброде-
тели других людей и стараемся им 
подражать, мы назидаемся. Но и гля-
дя на их недостатки, тоже получа-
ем пользу, потому что недостатки 
других помогают нам увидеть наши 
собственные. Добродетель другого 
побуждает меня к тому, чтобы стре-
миться ей подражать, а недостаток за-
ставляет задуматься, нет ли и у меня 
такого же недостатка, а если есть, то 
в какой степени, чтобы постараться 
от него избавиться. Например, я вижу 
в ком-нибудь трудолюбие и радуюсь, 
стараюсь такому человеку подра-
жать. В другом вижу любопытство 
и не осуждаю брата, но смотрю внима-
тельно, нет ли и у меня любопытства. 
И если увижу, что есть, то постараюсь 
от него избавиться. Но если я в себе 
вижу только добродетели, а в других 
только недостатки, при этом на свои 
недостатки не обращаю внимания 
или оправдываю их, говоря: «Я лучше 
и этого человека, и того, и другого!» — 
всё, я пропал.

Другие люди для нас — зеркало. Гля-
дя на других, мы видим себя, и другие 
видят наши недостатки, и их замечания 
смывают с нас грязные пятна.

Пример святых в делании 
добродетели

— Скажите, геронда, каковы отли-
чительные свойства святых?
— Любовь со смирением, простота 

и рассуждение — вот отличительные 
свойства святых. Если человек с рас-
суждением будет понуждать себя под-
ражать жизни святых, то и сам приоб-
ретёт святость.

В делании для стяжания добродете-
лей нам очень поможет пример святых. 
Сравнивая себя со святыми, мы видим 
свои страсти, осуждаем себя, смиряемся 
и стараемся с усердием, с божествен-
ной ревностью им подражать. У нас нет 
оправдания, если мы топчемся на месте, 
потому что у нас перед глазами есть 
пример святых, их жизнь. Все святые — 
это дети Божии, и они помогают нам, 
несчастным чадам Божиим, указывая, 
как избежать уловок лукавого.

Внимательное чтение житий свя-
тых согревает душу, побуждает сле-

довать их примеру и мужественно 
продолжать борьбу за стяжание до-
бродетелей. В житии каждого святого 
видно одно и то же святое безумие, 
только в каждом оно проявляется по-
разному. Видна пламенная любовь, 
которую они имели к Богу. Вот и за-
горается в человеке огонь божествен-
ной ревности и горячее желание им 
подражать.

— Геронда, сколько лет нужно чи-
тать синаксарий (краткое житие) 
святого?
— Всю жизнь. Хотя в синаксарии 

написано очень мало, в житии не вся 
жизнь святого, а только капли из пол-
ной чаши, упавшие через край. Святые 
были бы безумцами, если раскрыли 
бы всё, что пережили втайне. Но нам 
достаточно и сих малых слов, лишь бы 
они смогли уязвить наше сердце, лишь 
бы нам их воплотить в своей жизни.

— Мне кажется трудным сделать 
что-то из того, что сделали святые. 
Скажем, святая Синклитикия — какой 
тяжёлый подвиг несла она до конца сво-
ей жизни, хотя страдала от тяжелой 
болезни! Или преподобный Варсонофий — 
сколько лет он хранил совершенное мол-
чание!
— Ладно, если хочешь подражать 

преподобному Варсонофию, постарайся 
хотя бы не отвечать, когда тебе делают 
замечание. Что касается подвига свя-
той Синклитикии, то мне кажется, что 
у тебя не хватит физических сил его 
повторить, — не выдержишь, но вну-
тренне, по-моему, ты можешь ей под-
ражать, и здесь тебе предстоит очень 
много работы. Желаю, чтобы святая 
дала тебе хотя бы немногое из того, что 
имела сама.

Очистим добродетель 
от примесей

— Геронда, Вы иногда говорите 
«токсичная добродетель». Когда добро-
детель бывает «токсичной»?
— «Токсичная» добродетель — это, 

например, доброта, когда в ней при-
сутствует человекоугодие, или лю-
бовь, когда в ней есть корысть. Когда 
в наших действиях нет бескорыстия 
и простоты, а с добродетелью смешан 
эгоизм, тогда это извращённая добро-
детель. Тогда она как неспелый плод, 
в котором, конечно, тоже есть какие-то 
витамины, но, когда его откусываешь, 
во рту ощущается горечь.

— Может быть так, что во мне нет 
добродетели, а кто-то считает меня 
благочестивой?
— Плохо, если ты сама себя счита-

ешь благочестивой.
— Могу я не видеть своего действи-

тельного духовного состояния и думать, 
что имею добродетель?
— Можешь, но если присмотришь-

ся, то почувствуешь, что внутри нет 
сладости, и из этого поймёшь, каково 
твоё действительное духовное состо-
яние. Иногда человек может думать, 
что стяжал добродетель только потому, 
что он усвоил некоторые внешние при-
знаки этой добродетели и им следует, 
с тем чтобы другим казаться благоче-
стивым. Но на самом деле это не до-
бродетель, не настоящая добродетель. 

Так он долго не продержится. Настанет 
испытание, и истина откроется. Одно 
дело, если, скажем, человек подвизается 
в молчании для того, чтобы словами не 
оскорблять других, и так постепенно 
приобретает добродетель молчания. 
И другое, если он не разговаривает, что-
бы другие его считали молчальником. 
Он может молчать языком, но при этом 
непрестанно беседовать с помыслами, 
и страсти могут обладать этим чело-
веком. Внешне он может казаться на-
стоящим святым, но когда откроется 
его внутренний человек, то окажется, 
что это…

— Геронда, я прихожу в отчаяние 
от своего состояния. То хорошее, что 
я видела в себе, на деле оказалось ник-
чёмным.
— Что именно?
— То, что я считала рвением, на деле 

в конечном итоге оказалось эгоизмом.
— Нет, дорогая, это не так! В руде 

есть много разных металлов. Может 
быть много песка, но есть и медь, 
и железо, и немного золота. Если руда 
попадёт в горнило, вот тогда золото 
выплавится. Разве не говорится: «Яко 
злато в горниле» (Прем. 3,6)?

Гордость —  
похититель добродетелей

— Геронда, я в плену страстей. Ино-
гда меня охватывает себялюбие, иногда 
стремление к внешнему.
— Если человек допускает, что-

бы воры расхищали его имущество, 
разве он может обогатиться? И ты, 
если будешь допускать, чтобы тебя 
окрадывали страсти, разве можешь 
преуспеть? Так и останешься навсегда 
в бедности, потому что, что бы ни на-
капливала, будешь терять. Недоуме-
ваю, как это тангалашка может тебя 
обворовывать, ты же сама можешь 
исхитить рай!

— Я бы очень хотела поработать 
над стяжанием добродетели, а топчусь 
на месте. Из-за чего?
— Может быть и так, что человек 

ещё не созрел для добродетели. А ты, 
я вижу, начинаешь приближаться к ду-
ховной зрелости. Так что смотри, теперь, 
когда настанет лето и виноград начи-
нает потихоньку наливаться сладостью, 
как следует береги его от ворон — тан-
галашек, — живи смиренно и незаметно.

— Но всё, что я делаю хорошего, те-
ряю, потому что мгновенно впадаю 
в гордость.
— Знаешь, что ты делаешь? Про-

изводишь мёд, а потом его бросаешь, 
и злой тангалашка у тебя его похищает, 
а ты остаёшься с носом. Как пасечник 
дымом затуманивает пчёл, а потом за-
бирает у них мёд, так и у тебя танга-
лашка дымом гордости затуманивает 
голову, крадёт весь твой духовный мёд, 
а потом с радостью потирает руки. Кра-
дёт у тебя многоценные дары Божий, 
а сам радуется. Ты же умная, неужели 
не понимаешь этого? Почему не хва-
таешь за руку вора, лукавого, который 
тебя грабит?

— Но если человек чувствует, что 
дар, которым он обладает, от Бога, то 
как искушение может этот дар похи-
тить?

— Через невнимание. Бог наделя-
ет каждого человека многими даро-
ваниями, а человек, хотя должен за 
них благодарить Бога, часто не имеет 
внимания, присваивает дары, данные 
ему Богом, и в душе возносится. Тогда 
лукавый диавол идёт и крадёт у чело-
века эти дарования, потому что он вор, 
отравляет их своим ядом и приводит 
в негодность.

Духовная красота

— Геронда, как мне стяжать духов-
ную красоту?
— Если будешь подвизаться с боже-

ственным рвением в стяжании добро-
детелей, приобретёшь и духовную кра-
соту. Богородица обладала и внешней, 
и внутренней красотой. Кто её видел, 
становился другим человеком. Духов-
ная мягкость, которую Она источала, 
исцеляла души.

Своей внутренней красотой и силой 
благодати Она совершила миссионер-
ский подвиг! И любой человек, если 
будет духовно трудиться, оттачивать 
свой характер, станет благословенным, 
красивым душой.

— Человек, имеющий Божественную 
Благодать, сам это чувствует?
— Чувствует некоторые действия 

благодати.
— А другой человек, глядя на него, 

может распознать в нём благодать?
— Да, может, потому что благодать 

его выдаёт. Знаешь ли, добродетель 
нельзя скрыть, как бы человек ни пы-
тался. Солнце не спрячешь за решетом, 
потому что лучи его всё равно пройдут 
через дырки.

Тот, в ком есть духовная красота, 
рождаемая добродетелью, светится 
благодатью. Потому что, приобретая 
добродетели, человек приобретает обо-
жение, а значит, источает из себя свет, 
и Божественная Благодать его выдаёт. 
Так, сам того не желая и не ведая, чело-
век обнаруживает себя перед другими, 
и прославляется Бог.

Освобождение от страстей и очи-
щение души сказываются и на плоти, 
которая тоже очищается, ведь очище-
ние начинается с сердца. Сердце через 
кровь передаёт свою духовность телу, 
и так освящается весь человек. <…>

У смиренного  
есть все добродетели

<…> — Есть одна добродетель — 
смирение, а так как вы этого не пони-
маете, то прибавлю ещё и любовь. Но 
в ком есть смирение, у того разве нет 
и любви?

— Авва Исаак говорит: «Что соль 
для всякой пищи, то смирение для вся-
кой добродетели».
— Значит, без смирения добродете-

ли… несъедобны! Святой Исаак хочет 
показать, насколько необходимо сми-
рение в делании добродетелей.

— Геронда, в другом месте авва Иса-
ак говорит, что смирение приходит, ког-
да человек приобретёт все добродетели.
— Может, ты что-то не так поняла? 

Если у человека нет смирения, к нему 
не может приблизиться ни одна добро-
детель.

(Продолжение следует.)
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(Продолжение. Начало в № 49 (341).)

Часть VIII.

ЦЕРКОВЬ НОВОГО ЗАВЕТА
СОШЕСТВИЕ 

СВЯТОГО ДУХА 
(ДЕЯН. 2)

Через десять дней после Вознесения, 
когда Богочеловеку поклонились де-
вять ангельских чинов, Господь Иисус 
Христос исполнил Свое обещание — из 
безначальных недр Бога Отца Он послал 
апостолам Господа Бога Духа Святого, 
чтобы Тот вложил в сердца людей пло-
ды бесценной Жертвы Христовой и дал 
им участие в Божественной жизни.

В этот день иудеи праздновали ве-
ликий день Пятидесятницы, в который 
вспоминалось Синайское Богоявление. 
Тогда приносили первые снопы нового 
урожая. Двенадцать апостолов были 
единодушно вместе в Сионской горни-
це. И внезапно в девять часов утра с не-
бес раздался сильный шум, как от силь-
ного вихря, и наполнил дом, где они 
сидели. Над их головами загорелись как 
бы языки пламени, так что язык пламе-
ни опустился на голову каждого. Дух 
Святой, явившись в виде языков, пока-
зал Свое сродство с Богом Словом (ибо 
что ближе языка к слову?). Дух Святой 
наполнил их, крестил, восстановил их 
природу и переполнил Вечной жизнью. 
Дух рукоположил апостолов и навсегда 
остался и с ними, и с их преемниками, 
и всеми, кого они через Миропомазание 
сделали причастниками Его.

Так Бог дал новый Закон на горе 
Сионе, как Он и предсказывал через 
пророка Исайю (Ис. 2). Горница была 
образом Синайской горы. Вихрь — Духа. 
Пламень — огня, сжигавшего гору 
и  уничтожающего нагромождение 
зла. Дом — начало Церкви, в которой 
обитает Бог. Язык пламени — как знак 
проповеди Христа.

Тотчас апостолы, движимые неви-
димой силой, стали на различных ино-
странных языках прославлять величие 
Божие, как Дух давал им. Множество 
народа сбежались на шум к горнице 
и удивлялись, услышав, как жители 
Галилеи на разных языках понятно 
и правильно говорят, возвещая вели-
чие Творца. Неверующие же насмеха-
лись, обвиняя их в пьянстве. Но апо-
стол Петр встал и сказал к народу:
— Мы не пьяны, как вы думаете. Но 

это сбылось пророчество Иоиля, которое 
обещало, что Бог изольет от Духа Своего 
на всякую плоть (Иоиль 2,28). И это бу-
дет перед наступлением последних вре-
мен. Вы Иисуса Назорея, чье служение 
подтвердил Бог чудесами, убили руками 
беззаконников, повесив на древе. Его Бог 
воскресил из мертвых, разорвав родо-
вые схватки смерти, которая не могла 
удержать Его. Это предсказывал и царь 
Давид, сказав, что душа Его не оставле-
на в аду и плоть Его не видела тления 
(Пс. 15). И мы — свидетели воскресения 

Иисуса. Он вознесся на Небеса и излил 
обещанного Духа, как вы видите. По-
этому твердо знайте, что Бог поставил 
Господом и Помазанником (Христом) 
Сего Иисуса, Которого вы распяли.

Многие слышавшие умилились 
сердцем и спрашивали, что им делать. 
На это Петр ответил:
— Покайтесь, и да крестится каж-

дый из вас во имя Иисуса Христа для 
прощения грехов; и получите дар Свя-
таго Духа. Ибо вам принадлежит обе-
тование и детям вашим, и всем дальним 
(язычникам), кого ни призовет Господь 
Бог наш… спасайтесь от рода сего раз-
вращенного (Деян. 2,38–40).

Услышав его слова, многие крести-
лись.

В тот день к новорожденной Церкви 
присоединилось три тысячи человек. 
Так появилась на земле Православная 
Церковь — эта мастерская, в которой 
Бог творит Себе детей.

День Пятидесятницы является 
одним из двенадцати праздников, он 
совершается в восьмое воскресенье 
после Пасхи. В этот день мы на коленях 
молимся о ниспослании Святого Духа.

Тропарь, глас 8:
Благословен еси, Христе Боже наш, 

Иже премудры ловцы явлей, низпос-
лав им Духа Святаго, и теми уловлей 
вселенную, Человеколюбче, слава Тебе.

(По-русски) Благословен Ты, Христос 
Бог наш, явивший премудрых ловцов 
(в апостолах), ниспослав им Святого 
Духа и ими уловивший вселенную. Сла-
ва Тебе, Человеколюбивый.

Кондак, глас 8:
Егда снизшед языки слия, разделя-

ше языки Вышний, егда же огненныя 
языки раздаяше, в соединение вся при-
зва, и согласно славим Всесвятаго Духа.

Величание:
Величаем Тя, Живодавче Христе, 

и чтим Всесвятаго Духа Твоего, Егоже 
от Отца послал еси Божественным уче-
ником Твоим.

ПРИРОДА ЦЕРКВИ
В день Пятидесятницы Дух Святой 

создал Единую Святую Кафолическую 
Церковь. Само слово «Церковь» (греч. — 
«екклесия») означает «собрание созван-
ных». Отсюда мы видим, что истоки 
Церкви — не на земле. Сам Бог собирает 
Себе Свой народ. Священники же явля-
ются Божьими вестниками в этом вели-
ком деле восстановления изначального 
единства первозданного миропорядка. 
Сначала Бог создал Церковь в Раю, за-
тем — во времена патриархов и проро-
ков. Но вся полнота Богообщения стала 
возможной только после Голгофской 
Жертвы. Из Крови Господа и рождается 
Церковь Нового (и последнего) Завета.

Священное Писание учит нас, что 
Церковь — это не просто обществен-

ная организация, а таинственное Тело 
Господа Иисуса Христа. Сын Божий — 
Глава его, а все мы — его члены. Причем 
это не аллегория, а реальность. Ведь 
все христиане, объединенные общей 
верой, пришедшей к нам от Бога Отца 
(а значит, имеющие общий разум — 
Христов), исполняющие Закон Божий 
(значит, имеющие одну волю Творца), 
подчиненные апостольскому преем-
ству епископата, участвуют в жизни 
Бога через святые Таинства.

Крещение рождает человека в жизнь 
Бога. Он одевается во Христа, и грехи 
его теперь прощены. В миропомазании 
Дух Святой отмечает его Своей печатью 
и дает силы для Вечной жизни. И, нако-
нец, в Причащении он достигает предела 
всех желаний — он вкушает Тело и Кровь 
Христа, которые преображают его стран-
ным изменением. Так что, по слову св. Си-
меона Нового Богослова, мы смотрим на 
свои руки и видим руки Божии.

Действительно, причастник стано-
вится плоть от плоти и кость от кости 
Богочеловека. И так все верные со-
единяются со Христом, а в Нем — со 
всеми другими. Авва Дорофей говорил, 
что как в колесе спицы будут ближе 
всего друг к другу только в центре, так 
и Церковь объединяется вокруг Христа, 
подаваемого нам в Причастии. Причем 
касается это не только живых христиан, 
но и тех, кто умер, надеясь на Христа. 
Поэтому недостаточно просто веровать 
в Бога, надо вкушать от Святой Чаши 
и получать жизнь Божию.

Ниспослав Дух Свой на апостолов, 
а через них и на всех, Христос создал ту 
иерархию, через которую Дух до сих пор 
изливается на народ Божий. Возглавля-
ют ее епископы — преемники апостолов, 
обладающие всей полнотой власти, могу-
щие совершать все Таинства. Помогают 
им пресвитеры (или священники), по их 
поручению служащие все службы совер-
шающие все Таинства, кроме рукополо-
жения новых священников и освящения 
храмов. Диаконы же прислуживают тем 
и другим при богослужении, но сами не 
могут совершить Таинств.

Но Дух подал Своей Церкви бесчис-
ленное множество даров, среди них — 
дары пророчества, исцеления, утеше-
ния, изгнания злых духов. Они могут 
принадлежать не только священникам, 
но и всем христианам, содержащим не-
поврежденную веру и исполняющим 
заповеди Божии.

Но ни иерархия, ни сама Церковь во 
всей полноте не властна изменять то 
Откровение, которое дал ей Творец. Отец 
бодрствует над ней, Сын хранит ее, и Дух 
Святой, управляющий Церковью до сих 
пор, продолжает исполнять Свою волю 
и ведет к совершенству каждого из ее 
членов. Именно поэтому Церковь непо-
грешима и не может ошибаться. Множе-
ство лжеучений и расколов поднимал 

дьявол в ней, но все они низлагаются 
силой Божией. Нечестивые гордецы от-
падают от Церкви, а сама она, как Ноев 
Ковчег, продолжает свой путь по бурно-
му морю этого мира. И доныне хранит 
она неповрежденное Откровение, со-
храненное сквозь тысячелетия таким же 
неповрежденным. Дух Святой продолжа-
ет поднимать в ней все новых и новых 
праведников и святых, мучеников и мис-
сионеров, святителей и чудотворцев. Все 
больше и больше народов в ней покоря-
ются могуществу Христа, несмотря на 
множество отпадений и мятежей.

Ничего подобного нет вне Церкви. 
«Тот не может иметь Отцом Бога, кто 
не имеет Матерью Церковь. Не может 
достигнуть Царства, кто оставляет Цер-
ковь, имеющую царствовать», — пи-
шет св. Киприан Карфагенский (Книга 
о единстве Церкви). Так и есть на самом 
деле. Дух Божий не оживляет тех, кто 
не вошел в спасительную ограду Церк-
ви, и участь их — в пасти страшного 
чудовища, дьявола, который пожрет 
души непокорных.

ПЕРВАЯ ЦЕРКОВЬ 
В ИЕРУСАЛИМЕ 

(ДЕЯН. 3–5)
Новокрещеные ученики, ежедневно 

причащаясь Тела и Крови Христовых 
и молясь, пребывали в радости Святого 
Духа. Любовь их была настолько велика, 
что они не желали иметь ничего своего, 
но, никем не принуждаемые, продава-
ли свое имущество, а деньги отдавали 
апостолам. Те же делили их поровну 
между всеми, так что среди них не было 
нуждающихся. Каждый день все новые 
и новые люди присоединялись к Церк-
ви. Однажды апостолы Петр и Иоанн 
поднялись в Храм в три часа дня по-
молиться. Около дверей Храма, назы-
ваемых Прекрасными, лежал хромой, 
собирая милостыню. Петр пристально 
посмотрел на него и сказал:
— Серебра и золота у нас не бывает, 

но то, что имею, даю тебе. Во имя Ии-
суса Христа встань и ходи.

И схватив его за руку, поднял. Тотчас 
сила Божия укрепила ступни хромого, 
и он вскочил и, прыгая, вбежал в Храм, 
славя Бога. Собрался народ, и апостолы 
проповедали собравшимся Христа, от 
Которого еще недавно они отреклись. 
Около пяти тысяч человек приняли 
святое Крещение. Но разъяренные свя-
щенники арестовали апостолов и при-
вели их на суд. Там начальники народа 
запретили им проповедать Христа. Но 
те ответили:
— Судите, справедливо ли пред Бо-

гом слушать вас более, нежели Бога? 
Мы не можем не говорить того, что 
видели и слышали (Деян. 4,19–20).

(Продолжение следует.)
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Православный церковный календарь с 21 февраля по 6 марта

21 февраля, пятница
Седмица мясопустная. Глас 2.
День постный.
Разрешается рыба.
Отдание праздника Сретения Господня. Вмч. 

Феодора Стратилата (319). Прор. Захарии Серпо-
видца из 12-ти (ок. 520 до Р.Х.).

Свт. Саввы II, архиеп. Сербского (1269).
Сщмчч. Симеона, Андрея, Сергия и Петра пре-

свитеров (1938). Сщмч. Александра пресвитера 
(1942).

22 февраля, суббота
Седмица мясопустная. Вселенская родитель-

ская (мясопустная) суббота. Глас 2.
Поста нет.
Мч. Никифора, из Антиохии Сирской (ок. 257). 

Обретение мощей свт. Иннокентия, еп. Иркут-
ского (1805). Обретение мощей свт. Тихона, 
патриарха Московского и всея России (1992).

Сщмчч. Маркелла, еп. Сикелийского, Филагрия, 
еп. Кипрского, и Панкратия, еп. Тавроменийского 
(I). Прп. Панкратия Печерского, в Дальних пеще-
рах (XIII). Прпп. Геннадия (ок. 1516) и Никифора 
(1557) Важеезерских.

Сщмч. Василия пресвитера (1930). Сщмч. Ио-
анна пресвитера (1938).

23 февраля, воскресенье
Неделя мясопустная, о Страшнем суде. Глас 3.
Заговенье на мясо.
Поста нет.
Сщмч. Харалампия и с ним мчч. Порфирия, Вап-

тоса и трех мучениц (202).
Мцц. дев Еннафы, Валентины и Павлы (308). 

Св. Галины (III). Блгв. Кн. Анны Новгородской 
(1050). Прп. Прохора Лебедника, Печерского 
(1107). Прп. Лонгина Коряжемского (1540).

Сщмч. Константина Верецкого пресвитера 
(1918). Сщмчч. Петра и Валериана пресвитеров 
(1930).

Иконы Божией Матери «Огневидная».

24 февраля, понедельник
Седмица cырная (масленица) — сплошная. 

Глас 3.
Из трапезы исключается мясо.
Сщмч. Власия, еп. Севастийского, и с ним двух 

отроков и 7 жен (ок. 316). Блгв. Кн. Всеволода, во 
св. Крещении Гавриила, Псковского (1138). Прп. 
Димитрия Прилуцкого, Вологодского (1392). 
Прп. Кассиана Босого, Волоколамского (1532).

Прав. Феодоры, царицы Греческой, восстано-
вившей почитание святых икон (ок. 867).

25 февраля, вторник
Седмица cырная (масленица) — сплошная. 

Глас 3.
Из трапезы исключается мясо.
Иверской иконы Божией Матери (IX). Свт. Ме-

летия, архиеп. Антиохийского (381). Свт. Алексия, 
митр. Московского и всея России, чудотворца 
(1378). Свт. Мелетия, архиеп. Харьковского (1840).

Прп. Марии, именовавшейся Марином, и отца ее 
Евгения (VI). Свт. Антония, Патриарха Константино-
польского (895). Прп. Мелетия Ипсенийского (XIX).

26 февраля, среда
Седмица cырная (масленица) — сплошная. 

Глас 3.
Из трапезы исключается мясо.
Прп. Мартиниана (V). Прпп. Зои и Фотинии 

(Светланы) (V). Свт. Серафима Соболева), архиеп. 
Богучарского (1950).

Прп. Евлогия, архиеп. Александрийского (607–
608). Прп. Стефана, в иночестве Симеона, царя 
Сербского, Мироточивого (1200). Собор святых 
Омской митрополии.

Сщмч. Василия и Гавриила пресвитеров (1919). 
Сщмч. Зосимы, Николая, Василия, Иоанна, Леонтия, 
Владимира, Парфения, Иоанна, Иоанна, Михаила 
пресвитеров и Евгения диакона, мч. Павла, прмцц. 
Анны, Веры и Ирины (1938).

27 февраля, четверг
Седмица cырная (масленица) — сплошная. 

Глас 3.
Из трапезы исключается мясо.
Прп. Авксентия (ок. 470). Равноап. Кирилла, 

учителя Словенского (869).
Прп. Марона, пустынника Сирийского (ок. 

433). Свт. Авраамия, еп. Каррийского (V). Прп. 
Шио Мгвимского (VI). 12-ти греков, строителей 
соборной Успенской церкви Киево-Печерской 
Лавры (XI). Прп. Исаакия, затворника Печерского 
(ок. 1090). Перенесение мощей блгв. кн. Михаила 
Черниговского и болярина Феодора (1578). Прп. 
Илариона Грузина, Святогорца (1864) (Груз.).

Сщмч. Павла Дернова пресвитера и сыновей 
его мчч. Бориса, Григория и Симеона (1918). Сщмч. 
Онисима, еп. Тульского (1937). Сщмч. Трифона 
диакона (1938).

28 февраля, пятница
Седмица cырная (масленица) — сплошная. 

Глас 3.
Из трапезы исключается мясо.
Ап. от 70-ти Онисима (ок. 109).
Прп. Пафнутия и дщери его Евфросинии (V). 

Прп. Евсевия, пустынника Сирийского (V). Прп. 
Пафнутия, затворника Печерского (XIII). Прп. Ан-
фима Хиосского (1960).

Сщмчч. Михаила и Иоанна пресвитеров (1930). 
Сщмч. Николая, Алексия, Алексия пресвитеров, Си-
меона диакона, прмч. Павла и прмц. Софии (1938).

Виленской (перенесение в Вильно в 1495 г.) 
и Далматской икон Божией Матери (1646).

29 февраля, суббота
Седмица cырная (масленица) — сплошная. 

Глас 3.
Из трапезы исключается мясо.
Всех преподобных отцев в подвиге просиявших. 

Мчч. Памфила пресвитера, Валента диакона, Павла, 
Порфирия, Селевкия, Феодула, Иулиана, Самуила, 
Илии, Даниила, Иеремии, Исаии (307–309). Свт. Ма-
кария митр. Московского и Коломенского (1926).

1 марта, воскресенье
Седмица cырная (масленица) — сплошная. 

Неделя сыропустная. Воспоминание Адамова 
изгнания. Прощеное воскресенье. Глас 4.

Заговенье на Великий пост.
Из трапезы исключается мясо.
Вмч. Феодора Тирона (306). Сщмч. Ермогена, 

Патриарха Московского и всея России, чудот-
ворца (1612).

Прав. Мариамны, сестры ап. Филиппа (I). Об-
ретение мощей мч. Мины Калликелада (889). Прп 
Феодора молчаливого, Печерского (XIII).

Сщмч. Михаила, Павла пресвитеров (1938). 
Мц. Анны (1940).

2 марта, понедельник
Седмица 1-я Великого поста. Глас 4.
Великий пост.
По монастырскому уставу — полное воздер-

жание от пищи.

Свт. Льва, Папы Римского (461).
Свт. Агапита исп., еп. Синадского (IV). Свт. Фла-

виана исп., патриарха Цареградского (449–450). 
Прп. Космы Яхромского (1492).

Прп. Владимира исповедника (1933).

3 марта, вторник
Седмица 1-я Великого поста. Глас 4.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Апп. От 70-ти Архиппа и Филимона и мц. равно-

ап. Апфии (I). Прп. Феодора Санаксарского (1791).
Мчч. Максима, Феодота, Исихия, мц. Аскли-

пиодоты (305–311). Прпп. Евгения и Макария 
исповедников, пресвитеров Антиохийских (363). 
Прп. Равулы (ок. 530). Прп. Досифея (VII), ученика 
прп. аввы Дорофея.

Мч. Димитрия (1942).

4 марта, среда
Седмица 1-я Великого поста. Глас 4.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Прп. Льва, еп. Катанского (ок. 780). 34 пре-

подобномучеников Валаамских: Тита, Тихона, 
Геласия, Сергия, Варлаама, Саввы, Конона, Силь-
вестра, Киприана, Пимена, Иоанна, Самона, Ионы, 
Давида, Корнилия, Нифонта, Афанасия, Серапиона, 
Варлаама, Афанасия, Антония, Луки, Леонтия, 
Фомы, Дионисия, Филиппа, Игнатия, Василия, 
Пахомия, Василия, Феофила, Иоанна, Феодора, 
Иоанна (1578).

Сщмч. Садока (Шах-Дуста), еп. Персидского, 
и с ним 128-ми мучеников (342–344). Прп. Ага-
фона, Папы Римского (682). Блгв. кн. Ярослава 
Мудрого (1054). Прп. Агафона Печерского (XIII–
XIV). Прмч. Корнилия, игумена Псково-Печерского 
(1570).

Сщмч. Николая пресвитера.

5 марта, четверг
Седмица 1-я Великого поста. Глас 4.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Прп. Тимофея в Символех (795). Свт. Евстафия, 

архиеп. Антиохийского (337).
Свт. Георгия, еп. Амастридского (802–811).
Сщмчч. Александра, Даниила и Григория пре-

свитеров (1930). Сщмч. Константина пресвитера, 
Павла диакона (1938). Мц. Ольги (1939).

Козельщанской иконы Божией Матери (1881).

6 марта, пятница
Седмица 1-я Великого поста. Глас 4.
Великий пост.
Монастырский устав: cухоядение (хлеб, овощи, 

фрукты).
Обретение мощей мучеников, иже во Евгении 

(395–423).
Мчч. Маврикия и 70-ти воинов: Фотина, Фео-

дора, Филиппа и иных (ок. 305). Прпп. Фалассия, 
Лимния и Варадата, пустынников Сирийских (V). 
Прп. Афанасия исп (821).

Сщмчч. Иосифа и Владимира пресвитеров, Ио-
анна диакона и мч. Иоанна (1918). Сщмчч. Михаила, 
Иоанна, Виктора, Иоанна, Сергия, Андрея, Павла 
пресвитеров, прмчч. Сергия и Антипы, прмц. Па-
раскевы, мчч. Стефана и Николая, мцц. Елисаветы, 
Ирины и Варвары (1938). Мч. Андрея (1941). Прмч. 
Филарета (1942).
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23 февраля —  
Святыни Брянской митрополии
Храм в честь Преображения Господня с. Тво-

ришичи (Божественная Литургия). Храм во имя 
Святой Троицы с. Голубея (омовение в святом ис-
точнике во имя Святой Троицы).

Пожертвование 600 руб. Отправление в 7.00 час. 
Входит проезд, экскурсионное обслуживание.

25 февраля — Святыни г. Москвы 
(праздник иконы Божией Матери 
«Иверская», святителя Алексия — 

митрополита Московского)
Богоявленский собор в г. Елохове (чудотворная 

икона Божией Матери «Казанская», мощи святителя 
Алексия — митрополита Московского. Божественная 
Литургия). Храм Воскресения Христова в Соколь-
никах (чудотворный список иконы Божией Матери 
«Иверская»). Часовня Иверской иконы Божией Мате-
ри у Воскресенских ворот (чудотворный список ико-
ны Божией Матери «Иверская»). Казанский собор на 
Красной площади. Зачатьевский женский монастырь 
(чудотворная икона Божией Матери «Милующая»).
Пожертвование 1500 руб. Отправление в 1.00 час. 

Входит проезд, экскурсионное обслуживание.

28–29 февраля —  
Святыни Липецкой епархии

Задонский Рождество-Богородицкий мужской 
монастырь (поклонение мощам святителя Тихона 
Задонского, Божественная Литургия). Богородице-
Тихоновский (Тюнин) женский монастырь. Свято-
Тихоновский Преображенский женский монастырь 
(омовение в Святом источнике Тихона Задонского).

Пожертвование 1650 руб. Отправление в 24.00 час. 
Входит проезд, питание,  

экскурсионное обслуживание.

1 марта —  
Святыни Курской митрополии
Рыльский Свято-Николаевский мужской мона-

стырь 1505 г. (Божественная Литургия, могила ар-
химандрита Ипполита (Халина). Храмы г. Рыльска: 
Храм Покрова Пресвятой Богородицы 1822 г., Храм 
Вознесения Господня 1866 г., Успенский собор 1811 г.

Пожертвование 850 руб. Отправление в 2.00 час. 
Входит проезд, экскурсионное обслуживание.

6–9 марта — Святыни Ярославской 
митрополии (2 дня)

Борисоглебский мужской монастырь 1363 г. 
(Божественная Литургия. Мощи под спудом св. прп. 
Иринарха Затворника). Троице-Сергиев Варницкий 
монастырь (монастырь основан в 1427 г. на месте 
дома родителей св. прп. Сергия Радонежского). 
Свято-Введенский Толгский монастырь 1314 г. 
(чудотворная икона Матери Божией «Толгская», 
мощи святителя Игнатия Брянчанинова). Храм 
Спаса на Городу XVII в. Успенский Кафедральный 
собор г. Ярославля XVIII в. Кирилло-Афанасиевский 
мужской монастырь XVII в. Церковь Илии Проро-
ка XVII в. (экстерьер храма).

Пожертвование 4000 руб.  
Отправление в 19.00 час. 

Входит  проезд, питание, проживание,  
экскурсионное обслуживание..

6–7 марта —  
Святыни г. Москвы (праздник 

св. блж. Матроны Московской)
Покровский монастырь (мощи св. блж. Матроны 

Московской. Божественная Литургия). Храм св. Мар-
тина Исповедника (сорочка в которой была по-
гребена блж. Матрона). Свято-Данилов монастырь 
(мощи св. кн. Даниила Московского, башмачок свт. 

Спиридона Тримифунтского). Храм сошествия Свя-
того Духа на Даниловском кладбище. Даниловское 
кладбище (место захоронения св. блж. Матроны).

Пожертвование 1500 руб.  
Отправление в 22.00 час. 

Входит  проезд, экскурсионное обслуживание.

7–8 марта —  
Святыни Калужской Митрополии 

(праздник Торжества Православия)
Свято-Георгиевский Мещовский мужской мона-

стырь (Всенощное Бдение. Божественная Литургия. 
Чудотворная икона вмч. Георгия Победоносца, список 
с нерукотворного образа Святой Горы Афон, напи-
санный в скиту св. Анны; чудотворный, «вышедший 
из земли» мироточивый Крест-Голгофа, поручь св. 
прав. Иоанна Кронштадского, чудотворная икона 
святителя Николая с част.мощей, ковчег с частицами 
мощей исповедника Георгия (Лаврова), чудотворная 
икона «Достойно есть», мощи св. Андря Мещовского, 
Христа ради юродивого. В монастыре находятся ча-
стицы мощей более 300 святых Угодников Божиих).

Пожертвование 1400 руб.  
Отправление в 5.30 час. 

Входит  проезд, питание, проживание,  
экскурсионное обслуживание.

8 марта —  
Святыни Брянской митрополии 

(Первое и второе обретение главы 
Пророка, Предтечи и Крестителя 

Господня Иоанна, на престольный 
праздник)

Бело-Бережская Иоанно-Предтеченская мужская 
пустынь (Божественная Литургия).

Пожертвование 400 руб. Отправление в 8.00 час. 
Входит  проезд, экскурсионное обслуживание.

ПО БЛАГОСЛОВЕНИЮ МИТРОПОЛИТА БРЯНСКОГО И СЕВСКОГО 
ПАЛОМНИЧЕСКИЙ ОТДЕЛ БРЯНСКОЙ ЕПАРХИИ ОРГАНИЗУЕТ

ПАЛОМНИЧЕСКИЕ ПОЕЗДКИ

Уважаемые братья и сестры!
Нам очень нужна Ваша благотворительная помощь на социальные нужды — помощь инвалидам, реабилитацию больным детям, 

малообеспеченным и многодетным семьям, людям, попавшим в тяжелые жизненные ситуации.
Средства на социальные нужды собираются сообща, всем миром, но сейчас ситуация стала чрезвычайно критической — испыты-

вается острый недостаток средств. Просим Вас оказать посильную помощь в этом Богоугодном деле и Ваших святых молитв, чтобы 
нашлись люди, которые смогут оказать финансовую помощь.
Господь принимает наши пожертвования и благословляет нас, а через нас — и наши семьи.
Для всех, кто решит откликнуться на просьбу и внести свою лепту, сообщаем наши реквизиты:
ПРО Брянская Епархия Русской Православной Церкви

ИНН 3234017260/КПП 325701001

Филиал БАНКА ВТБ (ПАО) в г. Воронеже,

в ГРКЦ ГУ ЦБ РФ по Воронежской области,

БИК 042007835 к/с 30101810100000000835

р/с 40703810826250000008

Контактный телефон: (4832) 74-14-07

Адрес: 241050, г. Брянск, Покровская Гора, дом 5
С уважением, Отдел по церковной благотворительности и социальному служению Брянской Епархии.


